Le programme ... 

Dans les grandes lignes : 

- 3 semaines au Mexique 

- 3 semaines pour Honduras / Guatemala / 
Nicaragua / Costa Rica 

- Un saut de puce en avion vers Quito en 
Equateur 

- A partir de la ... on improvise, Perou, Bolivie, 
Argentine, Chili. 

J 'espere arriver en Patagonie vers fin fevrier. 
Sinon, ce sera pour une prochaine fois !! 



Here I am !... rock you like a hurricane ! 

Pas encore parti que deja je m'amuse 
. . . L'ouragan Emily devrait debarquer 
dans les prochains jours sur les cotes du 
Yucatan et traverser toute la 
peninsule. Bien que la trajectoire et la 
force de I 'animal ne soient pas 
certaines, les autorites prevoient 
d'evacuer la zone. 

J 'espere que le vol ne sera pas annule, mais les plongees hallucinantes 

semblent bel et bien compromises !! 

Pas si mal finalement de prevoir la tente ! ! 
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Les preparatifs a J -30 

J -30 et la pression monte lentement. J e ne 
realise certainement pas. ..10 mois "on the 
road", ou plutot 300 fois une journee ? 

C'est en tout cas dans cet etat d'esprit que j e 
me prepare: planifier les grandes lignes, le 
parcours est simple : cap au Sud. 

Pour le reste ce sera au jour le jour, au hasard 
des rencontres et a I'instinct. 

Le sac est quasiment pret. 
Manquent sur la photo, le sac de couchage, le tapis de sol et le lecteur 
MP3. 

Reste a tout faire rentrer dans le sac et a le soupeser... et virer tout 
ce qui est inutile. 

Sinon... les demarches administratives sont quasiment bouclees, mon 
locataire arrive le 11 j uil let, encore quelques courriers a envoyer, un 
passage par Toulouse, et .... Hit the road J ack ! 




Le sac 

Un monument ce sac... 20 kg. 

J 'en connais un qui va souffrir avec ga sur le dos. 

Des suggestions concernant la check-list ? 
J e vous ferais part des remarques a I 'usage... 
Difficile en tous cas de parer a toutes les 
situations et d'etre leger en meme temps ? 
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Prevu pour -20° C ... nickel pour Cancun ! 



Le depart... c'est demain 17h. Moral au beau fixe .. esprit ZEN !! 

Le sac est boucle et toujours pas plus leger. Mieux 
organise peut-etre. 

Voici done I 'occasion de remercier (chaudement !) 
mes collegues de Pomona pour leur contribution a 
I 'achat de ce magnifique sac de couchage - Triple 
Zero - Bleu Electrique, histoire d'appater les 
lucioles de tout bord. 

1,3 kg pour -20°C, du bon duvet de croupion d'oie 
grise du Perigord, selectionne a la main! 

Monsieur Hutin, de la societe Metod Localisation a Toulouse, me donne 
egalement un sympathique coup de main en mettant a ma disposition 
un GPS. . . petit mais costaud le Geko 301 avec son altimetre integre. 
Grace a lui vous pourrez me suivre dans les coins les plus recules. 
J e vous recommande au passage de telecharger I 'excel lent (et c'est peu 
dire !) logiciel Google Earth. 

Allez zou, encore une lettre a faire a mon locataire et un peu de 
menage. 

Hasta pronto desde Mexico .... Ay Ay Ay ! ! 



J our 1 - Playa del Carmen -N 20.622762 W 87.074832 

Apres 10 heures de vol, 2 heures pour 
recuperer le sac et 1 heure de route ... 
debarquement a minuit a Playa del Carmen. 
30 Q C humidite 80% on transpire. 
Heureusement la biere est fraiche ! 

Comme prevu, le sac de couchage est 
impeccable dans ces conditions. 
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J our 2 - Cenote de Dos ojos -N 20.324692 W 87.391122 

Les cenotes vous connaissez ? Ce sont les 
effondrements de terrain qui donnent acces a des 
reseaux de galeries inondes de plusieurs dizaines 
de kilometres. 

Bref j 'ai teste pour vous la plongee en grotte souterraine ! Inutile de 
vous dire qu'une certaine emotion etait au rendez-vous ! 

Pour que tout ce passe bien, nous avons essaye (avec Nicolas, 
I'instructeur argentin) de faire un petit sacrifice aux dieux mayas. .. 
mais on a pas trouve de jeune vierge ! Too bad ! 

Blague a part, j 'etais tres content de mettre a I'eau (21 Q C) et encore 
plus content d'en sortir 35 minutes plus 
tard ! 

II y a beau avoir plus de 100m de 
visibilite et la profondeur n'etre que de 
10m, j'aime bien avoir le soleil au dessus 
de moi depuis un certain "incident" de 
plongee en Mer Rouge. 

Lien : http://www.hiddenworlds.com.mx/DOSOJOS/gallery.htm 





J our 3 - Tulum -N 20.214552 W 87.452572 




Tulum, site Maya du 15eme siecle. Assez 
petit mais unique car en bord de mer. 
Decollage ce soir pour Valladolid, afin de 
visiter Chichen Itza demain matin. 

Content de laisser les touristes de Playa el 
Carmen, j'avais I 'impression d'etre a Miami ! 
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Decollage ce soir pour Valladol id, afin de visiter Chichen Itza demain 
matin. 

Content de laisser les touristes de Playa el Carmen, j 'avais I 'impression 
d'etre a Miami ! 



J our 4 - Chichen Itza - N 20.690752 W 88.204902 

Arrivee a Valladolid, petite ville coloniale, 
tres paisible, hier vers 20h. Ce matin, un 
reve de gosse qui se realise : Chichen Itza, 
une des plus grandes cites Maya. 

Premier a I'ouverture des grilles et premier au sommet de la pyramide 
ce matin. . . pas de gringos sur les photos. 

SPLENDIDE puis tres vite, torride. 
Petite frustration cependant de n'avoir pas pu 
monter voir le Chac-mool (autel de sacrifice). 
Ce soir, direction Campeche. 

Hotel Lily : 100 pesos - tres basique 



J our 5/6 - Campeche -N 19.845692 W 90.537062 

Campeche est premiere ville fondee par 
les Espagnols au Mexique en 1540. 
La ville a ete fortifiee suite aux incessants 
raids de pirates. 

Aujourd'hui le centre historique, colore 
dans le style colonial classique est inscrit 
au patrimoine de I'humanite. 
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L'autre cote de la carte postale, c'est le Monkey Hostel, situe sur la 
place centrale (admirez la vue !)... ambiance routard et tequila 
jusqu'a trestard... une adresse a retenir ! 

Monkey Hostel : 80 pesos - dortoir 



J our 7/8 - Palenque - N 17.484892 W 92.045892 

Je quitte Campeche, pour Palenque, autre 
site Maya majeur. 

Toujours aussi difficile de supporter la 
chaleur. Une idee fixe... arriver a San 
Cristobal de lasCasas, a 2000m il devrait y 
faire frais. 

J e passe 2 nuits au Panchan, sur la route 
des ruines de Palenque, ce jardin tropical 
heberge une communaute de routard / 
zonards et autres special istes en 
champignons et peyotl. 

J 'en profite pour inaugurer la tente, et 
passer 2 nuits tres courtes mais gratis. 
I'humidite a encore grimpe de quelques pourcents, au reveil toutes 
mes fringues sont lourdes de cette moiteur ecrasante. 

Visite du site de Palenque (magnifique) et des cascades de Misol-ha et 
Agua Azul. L'eau est a 22 Q C et sous un orage diluvien ENFIN je renais !! 

Deja une semaine, en resume la chaleur est assommante et en pleine 
saison touristique, je fais peu d'efforts pour sortir de I'autoroute des 
"routards". 

En fin de compte, le routard ne fait pas 
appel a des agences de voyages mais son 
chemin est tout aussi formate. 
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J 'ai vraiment I'impression de suivre une chenille aveugle, dont la route 
est ecrite et sans surprise dans les Lonely Planet et autres "Guide du 
Routard". 

Heureusement chaque jour apporte son lot de rencontres. II y ceux qui 
"montent" du Guatemala et ceux qui descendent du Yucatan et chacun 
echange adresses et astuces. Pourquoi est-ce que je n'arrive pas a me 
contenter de cela pour etre content ? 

Je ne suis satisfait qu'apres avoir ouvert MA route... il y a peut-etre 
encore quelques cites perdues a decouvrir... al Ions voir ! 



J our 9 - S. Cristobal de las Casas N 16.732412 W 92.634792 

2119m d'altitude... d'accord, c'est pas un 
exploit, mais ici il fait frais... YES !. 
San Cristobal de las casas(estado de Chiapas) 
est une magnifique ville coloniale de 300 000 
habitants , fonde en 1528. 

Aujourd'hui, visite de la ville. 

A plusieurs reprises on m'a recommande de ne pas aller seul dans les 
environs, I'EZLN {Ejercito Zapatista de Liberation Nacidnal) veille... 
j 'aurais done recours a une visite guidee, avec un bon guide, sera 
I 'occasion de mieux comprendre les coutumes locales. 




J our 10 - Canon del sumidero -N 16.799492 W 93.070582 



Impressionnant ce canon. Des parois de 500 a 
1000 m de haut sur une trentaine de 
kilometres. En bas... les crocodiles. La 
legende dit que preferant la mort a la 
redition , les mayas se j etaient de ces 
falaises lors de la conquista espagnole. 
La route de San Cristobal a Chiapa de Corzo 
(fondee en mars 1528) vaut le detour 
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egalement : le point le plus haut est a 2400m, 55 km plus loin, au pied 
du canon I "altitude est de 350m !...quelqu'un peut m'envoyer mon velo, 
j 'ai des fourmis dans les j ambes ! 

Demain, je prends la direction du Guatemala. 



J our 11 - Quetzaltenango - N 14.833962 W 91.524242 

Arrivee ce soir a Quetzaltenango (2351m) au 
pied du volcan Santa Maria, Xela (prononcer 
Sheila) pour les guatemalteques. 

Des le passage de la frontiere I'ambiance 
change. 

Le Mexique est un pays tres bien organise, a 
I'americaine, tout y est facile. Le Guatemala, 
c'est d'entree les "Chicken Bus" que Ton prend 
comme on fait du stop... 40 place assises en 
theorie et 75 personnes +chickens'n co dans 
la pratique. 

Grand confort quand on fait plus de 1.70m !! 

C'est par contre un plaisir de pouvoir discuter avec les campesinos, 
surpris de voir un gringo qui parle leur langue. 

Enfin I'Amerique centrale multicolore, ou Ton 
reconnait la provenance des gens aux 
couleurs de leurs vetements. 



Tout dans ce pays est fait de recup', de 
bricolage, tous les camions roulent en crabe 
et ont 15 ans de pistes... c'est la misere ! De 
belles photos en perspective en tous cas. 

J irai faire un tour ce soir en ville... si j'en trouve le centre. 

J our 12 - Volcan Santa Maria - N 14.757262 W 91.551692 
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Ca commengait comme une ballade de 
sante... 

7h ce matin, le bus me depose au pied du 
volcan Santa Maria (3772 m), j 'avais obtenu 
un topo succinct la veille chez 
Quetzaltrekkers. 

Enfin de I 'exercice. . . si j 'avais su ! 

Au bout d'une heure de marche sans soucis 
(mais a un rythme que sais deja insoutenable), les chemins 
commencent a se multiplier, impossible de distinguer le bon. 
Mauvaise pioche... 1 heure de bataille, la vegetation chargee de la 
pluie nocture me trempe jusqu'aux os. .. au bout de 10 minutes je suis 
couvert de boue de la tete au pieds. .. meme le sac est 
meconnaissable. 

J e persevere, je m'obstine, j 'enrage... et demi-tour ! (j'aime pas ga !) 

Le deuxieme choix sera le bon. Le chemin se retreci, par moments il 
faut enlever le sac et avancer accroupi... non je ne ferais pas demi- 
tour et bien m'en prend. 

Au bout de lh30 dans ce sous-bois detrempe, enfin la vegetation 
s'eclairci. 

Petit a petit il n'y a plus que des pins et des touffes d'herbes hautes de 
lm. 

Fausse joie ! a 3300m I 'altitude se fait cruellement sentir (le manque 
d'entrainement aussi !), pour couronner le tout la pente se fait plus 
raide au fur et a mesure que j'avance... c'est pathetique, mais plus que 
300m de deniveler a avaler... plus d'eau, je suis a sec ! 

Les pauses se succedent, de plus en plus rapprochees, I'occasion de 
reperer le passage le moins contraignant (en theorie). 

Depuis 20mn j 'apergois le cone du Santiaguito, volcan adjacent au 
Santa Maria, en avangant dans cette direction, je vais surement le 
surplomber... J e bataille entre les herbes, regarde ou je met les pieds 
pour ne pas glisser et soudain ...INSPIRATION... 600m de vide a 2m 
devant... vertige... marche arriere, doucement... un arbre... je 
m'accroche... EXPIRATION... Le dome du Santiaguito est a porte de 
main, jette un oeil par-dessus le bord. F. . . ing Hell, c'est haut ! 




PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Au bout de 10 minutes de spectacle hallucinant, le cratere du 
Santiaguito bouillonne... de la fumee s'eleve en silence, puis 3 
secondes plus tard, le coup de tonner immediatement suivi du 
crepitement des pierres qui retombent. 
Le panache s'eleve a ma hauteur... les nuages arrivent de part et 
d'autres... fermez le rideau, fin du spectacle !!! WAOUHH ! 

Bon c'est pas tout mais il y a encore 250m a faire. . . c'est plus de 

I 'escalade qu'autre chose... je progresse en agrippant les herbes, 
contraint a une pause tout les 25m... je I'aurais ce sommet! Cojones ! 

Au bout de 4h30 enfin, les nuages filent au dessus de moi... le sommet 
est la. Et 4 vaches en train de ruminer, aussi ! ! ! 
T'as pas I'air con quand elles te regardent, I'air de dire "c'est pas si dur 
que ga, c'est vachement facile". 

Je pose mon sac. Le panorama est epoustouflant... quelles photos. 
Profitant de ce moment privilegier, je m'etend au soleil et fait le 
vide... 

La moins bonne nouvelle de la journee, c'est que sans le savoir je 
n'etais pas seul la haut... 

Pret a descendre j 'enjambe quelques rochers pour prendre mon sac ... 
me cago en la mar salada ... ON MA PIQUE MON SAC ! 
Personne dans les environs, le sommet fait 50m de diametre, je sais 
parfaitement ou j 'ai pose le sac. Pas de doute. . . ON MA FAUCHE MON 
SAC ! 

J e descends a tombeau ouvert, sachant que c'est peine perdue, les 
locaux connaissent les chemins et sont bien plus habitue a I 'altitude. 

Retour la mort dans I'ame a I 'hotel. Santos, le chauffeur de bus est 
sympa, pas de soucis quand je lui annonce que "no tengo plata". . 

II est cool Santos, c'est son fils de 14 ans qui conduit ! 

Le bilan : Sac top competition, polaire softshell, coupe vent light, 
appareil photo, trousse de secours, trousse petit materiel, le guide, 
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des dollars. Bref, le pere Noel passe tot cette annee a Xela, et il laisse 
plus de 1.500 € en cadeau ! 

Me gusta Guatemala ! 

Demain, je pars 3 jours en trek vers le lac Atitlan... on me prete un 
sac, un poncho et une polaire ! Que du bonheur ! 

J our 13-15 - Lago Atitlan -N 14.705502 W 91.286822 

3 jours de marche pour rejoindre le lac Atitlan (1560m)depuis 
Quetzaltenango. Super remise en forme... I WANT MORE !!! 

Un depart difficile, les jambes lourdes apres las descente du Santa 

Maria. 6 heures de marche le premier jour pour atteindre 3100m puis 8 

heures le second jour pour atteindre le lac. 

Le 3eme jour, 4 heures autour du lac, tranqui I le. 

Le chemin passe par des villages loin de toute route, ou seul 80%des 

hommes parlent espagnol, aa travers un relief tres escarpe, 

magnifique. 

Ce qui ne cesse de me surprendre c'est cette obstination a cultiver du 
mais sur des pentes de plus de 45 Q ...impressionnant. 
Une question aussi, pourquoi ne font ils pas de terrasses. 
Personne n'a su me repondre... quand on y pense, les Mayas avaient 
bien construit leur empire sans utiliser la roue ! 

Ce lac est extraordinaire, entoure de volcans. .. j'y reviendrais dans 
quelques jours apres avoir escalade le Tajumulco, point culminant de 
I Amerique centrale avec ses 4220m. 

Concernant mon defunt sac (sniff), vous avez ete nombreux a vous 
inquieter de mon sort (sauf un certain FF qui dit que c'est bien fait... 
j 'avais qu'a pas envoyer des photos de vacances quand les autres 
bossent !), Merci a tous !!. 

C'est effectivement une perte financiere substantielle, mais 
certainement pas un probleme insoluble. 
Le poids de ce sac etait une preoccupation avant de partir. . . 
maintenant, je voyage plus leger que jamais ! YO ! 
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J 'ai la possibility d'acheter sur internet le materiel technique 
introuvable ici. Grace a Hiram, ce matos sera disponible a San J ose 
(Costa Rica) lorsde mon passage d'ici 2-3semaines. 

J our 16 - Quetzaltenango -N 14.833962 W 91.524242 

J e prof ite de cette j ournee nuageuse pour trouver un sac a dos. . . 

Bingo ! 15 euros "made in China"... il tiendra bien 1 mois ? 

La trousse de secours est egalement reconstitute, pour 10%de ce 

qu'elle m'avait coute en France ! 

Bref, pour 45 euros c'est reparti pour un tour ! 

le moment fort de la journee : 

II aura fallu que je vienne au Guatemala pour assister a mon premier 
concert de musique classique !! Si Si ! avec un chef d'orchestre 
japonais en plus : Komatsu, comme les tracteurs ! 

Sans blagues, c'est pas a I 'opera de Paris que vous pourrez voir un 
orchestre national jouer la 7eme de Beethoven, en ayant comme 
voisine une vielle femme Kich'e dans son plus beau costume ainsi 
qu'une bande de routards de tous horizons a moitie depenailles... avec 
le gosses qui se courent apres histoire d'assurer un minimum 
d'ambiance folklorique ! Bref situation des plus incongrues, mais 
savouree avec un grand sourire jusqu'au bout ! COOL ! 

Demain depart pour 6 j ours de trek dans les monts Cuchumatanes, 
pour rejoindre Nebaj a Todos Santos. 

J our 17 - Nebaj - N 15.406222 W 91.148482 

J ournee de transfert entre Xela et Nebaj . 

6 heures de chicken-bus, c'est plus eprouvant (pour les lombaires et 
pour les nerfs) que 10 heures de marche. Les 2 dernieres heures se 
font sur une piste plutot correcte, mais la pente est absolument 
delirante, a vue de nez se serait entre 15 et 20%en moyenne avec des 
portions de pres de 25%.. incroyable, a chaque virage on s'attend a ce 
que le bus chavire ! 
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La cerise sur le gateau, c'est le chauffeur (ici on dit "el Piloto"), inutile 
de vous dire qu'il ignore completement les notions de ligne continue ou 
de depassement en haut d'une cote... de toute fagon il s'en tape, sur 
son bahut il est ecrit "J esus Cristo me guia". Mors piloto, si eres 
campeon... aprieta el champinon ! nosotros apretamos el croupion ! 

J e sens que je vais retrouver la foi vite fait... allez un "padre nuestro" 
pendant qu'on depasse le camion citerne, tout de suite on se sent 
mieux ! 

Ce soir a Nebaj, coupure de courant ! Incroyable mais vrai, nous nous 
retrouvons dans un restaurant et le serveur est veritablement 
MONONEURONE ! jamais vu une telle lenteur, il a fallu lui repeter 10 
fois qu'on voulait 3 Cokes. . . et il avait encore des doutes. 1 heure plus 
tard lorsque vient I 'addition. . . les commandes des 3 tables du resto sur 
le papier !!! 

J our 18- Xexocom - N 15.40558° W 91.23236° 

Premier jour de trek. Rick, Rodrigo, Gal, Claire et moi ...Ca commence 
par 2 heures de montee pour atterrir a Acul, dans une vallee on ne 
peut plus savoyarde. Dejeuner sous le porche de la ferme Milamores, 
ou sont suspendues de magnifiques orchidees. Cette ferme appartient 
a une famille d'italiens installes depuis 2 generations au Guatemala... 
on se dirait vraiment dans les Alpes. 

Vers 4h, arrivee a Xexocom, un village de 60 ames ou ne passent que 
50 trekkers par an et pourtant, une petite maison en bois, propre de 
surcroit nous attend... heureuse surprise. 10 minutes plus tard, c'est 
une pluie torrentielle qui s'abat.. perfect timing guys ! Nous al Ions tous 
droit au temascal, le sauna local. Grosso modo vous imaginez une 
petite maison (style cabane du dobermann a sa mamie), pendant ! 
heure on y fait chauffer des pierres et il ne reste plus qu'a jeter de 
I'eau sur ces pierres brulantes pour suer a profusion et evacuer toutes 
cette bonne fatigue. 

Plus tard, la maitresse de maison (mere de 7 marmots !) nous prepare 
un ptit repas dans la piece a tout faire, noire de suie, ou s'amusent 
pele-mele les chiens, le chat, les poules et la dinde qui couve ses 
oeufs. .. le cafe aidant (on fait avec ce qu'on a !) chacun pousse sa 
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chanson et les chansons pail lardes de I'Agro ont un franc succes (de 
Nantes a Montaigu, la digue la digue ... j 'ai pas tout traduit). 
Allez zou, il est 8 heures... au dodo. Depart a 5h30 demain matin ! 

J our 19 - Canton Primero -N 15.43568° W 91.33182° 

Holly cows ! £a commence fort ce matin. 

Reveil a 5h et ga pele ! Bouillie d'avoine a la cannelle et cafe puis, sans 
transition, c'est parti pour 850m de montee en 2hl5 avec 15kg sur le 
dos... pas mal comme test ! 

Arrivee sur un altiplano karstique... magnifique. Les seuls arbres sont 
des pins aux formes tortures, qui etendent leurs racines entre les blocs 
de calcaires. 

Arrivee vers 4h a Canton Primero (des maisons de bois et de tole 
eparses sur 500m de cote abrupte et boueuse). Nous al Ions dormir dans 
I'ecole. 

C'est pas une ecole, c'est la maison de bois des 3 ptits cochons, tout y 
est sens dessus dessous. .. le seul point positif, c'est que le toit ne fuit 
pas ! 

J e me prepare un lit avec 5 bureaux (la plupart on 3 pieds et tous sont 
de hauteurs differentes)... la nuit va etre folklo ! surtout que ma cote 
me fait encore pas mal souffrir (Ah! j 'vous avais pas raconte la chute 
dans la descente du Santa Maria... ben voila !). 

Les etrangers ne sont pas legions ici, la preuve : partout des gamins 

vous saluent "Hola, buenos dias", a Canton Primero au detour d'un 

agave, je tombe nez a nez avec 2 gamins, la frimousse bien sale 

comme il se doit. 

Moi : "hola que tal": 

Eux : "AAAAAAAAH HHHHHHHHHH !" 

Laissant tomber leurs sacs et apres 3 culbutes magistrales, ils viennent 
tous 2 de battre le record guatemalteque du 100m freestyle en montee 



Ca fait 10 jours que j 'me suis pas vu dans un miroir ... j 'dois vraiment 
avoir une sale tranche ! 
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J our 20 - La Ventosa - N 15.46580° W 91.53753° 

Pericom semble a portee de main, 2km a vol d'oiseau, juste en face. 
Le probleme c'est qu'entre Canton Primero et Pericom, il ya une 
riviere... 500m plus bas ! Ben quand faut y alien. . faut y alien 
De la gadoue jusqu'au chevilles, dans les chaussures, lecheminest 
laboure par les chevaux et le betail, Pouah! 

La montee sur I 'autre versant est interminable, mais finalement nous 
debouchons sur une vallee en pente douce ou s'etale le village de 
Pericom. 

Rodrigo est accro au Coke... la moindre "tienda"est pretexte a 
discussion avec tout le village qui s'interrompt pour voir passer les 
gringos bizarrement equipes. .. qu'est ce qu'on se marre (bientot 
j'aurais des photos). 

Changement radical de decor, arrivee sur un nouvel altiplano, tres 
ouvert, on se dirait en Irlande (quelques arbres en plus). Encore 3 
heures de marche avant d'arriver a Campi I lani 1 1 a, une fois de plus juste 
avant la pluie. Nous attrapons le bus pour parcourir une dizaine de 
kilometres jusqu'a La Ventosa, ou nous dormons dans une famille... la 
bonne nouvelle c'est que nous aurons droit une fois encore au temascal 
! Chaud devant ! 

J our 21 - Todos Santos - N 15.50904° W 91.60417° 

Depart vers Las Torres, plus haut point non volcanique d'Amerique 
centrale (3827m). Arrive une heure plus tard, la vue est splendide, on 
apergoit le Tajumulco (4220m). Apres un ptit cafe, nous entamons une 
descente vertigineuse le long falaise qui prend des accents de Huan 
Shan chinois. . . 1300m en 2 heures. . . aie les genoux ! 

Apres une marche interminable entre les maisons, nous atteignons 
enfin le centre de Todos Santos. Douche chaude a la Casa Familiar. 

Todos Santos est tristement repute pour les exactions de la guerilla et 
de I'armee lors de la guerre civile de 1981-1982. Pris entre 2 feux, dont 
ils ne comprenaient pas les motivations, les paysans ont ete accuses de 
collaboration avec la guerilla, deportes plus au nord dans les regions 
tropicales, puis vers Campeche Mexique. 
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Auj ourd'hui, Todos Santos est connu pour ses fetes de la Toussaint, 
durant lesquelles, a grand renfort de biere et autres aguardientes, des 
cavaliers s'elancent pleins comme des outres, mais magnifiquement 
vetus, dans des courses folles qui se terminent regulierement par une 
chute mortelle... qu'est ce qu'on se marre ! 

Ce soir restau... pitoyable ! On a trouve la sceur du serveur "chainon 
manquant" de Nebaj ! Rodrigo demande un ptit extra de sauce tomate 
sur ses spaghettis archi cuits. . . el I e se pointe avec le sachet de sauce 
et sans hesiter appui des 2 mains... un jet de sauce traverse la sal I e, 
decorant au passage le lunettes, le pull, le pantalon et les pompes du 
pauvre Rodrigo... qu'est ce qu'on se marre ! 

J our 22 - Xela - N 14.833962 W 91.524242 

Retour a Xela. 5 heures de bus. 

Premier bus plein comme il se doit... le second bus plein a peter (ga 
tombe bien, ga fait 3 jours que les frijoles m'ont transformed en usine 
a gaz... c'est la couche d'ozone qui en prend un coup!) : 40 place 
assises. . . . et nous sommes 79 dans ce chicken bus. . . 9 par rang et le 
chauffeur qui continue de charger la betaillere. 
Me voila transforme en baby-sitter avec 2 morveux (mignons mais 
crados !) sur les genoux. . . c'est la grand mere qui est contente. . . quel 
magnifique sourire avec ses 2 dents ! 

Au Guatemala, il faut etre de bonne composition, ne rien prendre au 
serieux sinon c'est la deprime. En plus de la pauvrete materiel le 
omnipresente, c'est une pauvrete intellectuelle epoustouflante qui 
vous entoure. Malgre une quantite phenomenale d'ONG impl iquees 
dans I 'education (notamment la construction d'ecoles au bout du 
monde), le taux d'alphabetisation est au rasdes paquerettes. .. cela ne 
vous surprendra pas de savoir que ce magnifique pays (son potentiel 
est de loin le plus eleve d'Amerique centrale) vient d'etre classe l\l Q l au 
hit parade des pays les plus corrompus ! 

Enfin... ce que j 'en retiendrais pour ma part, c'est qu'a force de dormir 
avec le poulailler et de voyager comme du betail, mon beau corps 
d'athlete (maintenant si !) est couvert d'une soixantaine de piqures de 
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puces (mon derriere ressemble a une coccinelle blanche a points 
rouges... imagine)... CA GRATTE BORDEL ! 

J our 23 - Antigua - N 14.56038° W 90.73421° 

Depart a midi de Xela vers Antigua. 

Encore un episode croustillant de chicken-bus. Cette fois le "pi I oto" 
n'utilise pas le frein moteur et bien sur lesfreinschauffent... 
tellement qu'ils prennent feu ! No problema... bien en evidence au 
dessusdu chauffeur il est ecrit "JesusCristo esta a bordo"... comment 
savait-il que j 'etait ne le 25 decembre !! Bref, apres 3 arret d'urgence 
(et moult arrosage de roue. . .c'est pas dangereux ga peut j uste lui 
exploser au nez !) arrivee a Antigua. 

Coup de foudre pour cette ville, premiere capitale du Guatemala, 
detruite a plusieurs reprises par les volcans Fuego et Agua et plus 
recemment par un tremblement de terre (1976). Certes c'est plein de 
touristes, mais quel plaisir de gouter un peut a la cultures (galeries 
d'art, edifices superbement restaures, cafes etc.), pour un peut j 'y 
passerai une semaine. 

Visiter Antigua, c'est un voyage dansau 16eme siecle, les rues pavees 
et le fenetres a barreau des maisons colores. . . si vous pouvez, j etez un 
oeil au film "Le pont du roi Saint-Louis", il donne une bonne idee de 
I'ambiance. 

J our 24 - Volcan Pacaya -N 14.38170° W 90.60080° 

Petite excursion ce matin sur les pentes du Pacaya (2567m), a 1 heure 
d'Antigua. Inevitablement c'est avec un groupe d'une vingtaine de 
personnes, mais I'ambiance est tres bonne, et le guide Rodolfo super 
sympa. 

2 heures de grimpette facile pour arriver sur le cone de scories (ga 
derape dur !). 

Nous avons de la chance, la vue se degage vers 9h et nous percevons la 
riviere de lave... on s'approche. Le crepitement de la lave qui se 
vitrifie est envoutant... on pourrait contempler ce serpent ecarlate 
pendant des heures. A 50m on sent la chaleur qui s'en degage... 
impressionnant ! On est hypnotise... envie d'aller le toucher ! 
Au bout d'une demi-heure, nous al Ions vers le cratere... a 20m de la 
bouche du volcan ! I'air est tres chaud, le sol craque, s'effondre par 
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endroits, les scories irradient. Sous nospieds, d'anciens tunnels de 
lave... la plupart sont creux ! 

Quelques metres encore plus pret et je regarde le Diable par le trou de 
sa serrure. 

Le cratere est la, incandescent, borde de soufre, de puissantes 
bouffees de gaz en sont ej ectees et la lave retombe a quelques 
metres... jubilatoire ! Au milieu des vapeurs de soufre, je me baisse 
pour ramasser cette pierre dont I 'age se compte ... en secondes. 
AOUUUUUUUUUU! 

Pas envie de descendre, mais il faut bien ! 

Genial de descendre cette pente a 30 Q , a pas de geant, en s'enfongant 
dans les scories jusqu'au mollets ! Mort de rire quand je pense au 3 
truffes du pays Basque qui sont montees la haut en tongues ! 

Depart a 16h vers Panajachel ou je passe la nuit, non sans avoir assiste 
aux dernieres minutes du match qualificatif pour la coupe du monde 
Panama / Guatemala. Les guatemalteques gagnent 21 1 par un but a la 
derniere seconde... le del i re dans le bar ! 

J our 25 - San Pedro la Laguna - N 14.69280° W 91.26689° 

Traversee du lac Atitlan pour rejoindre San Pedro. Deroutant ce 
village, pas de routes, que des petits sentiers sinueux... Apres avoir 
evince les rabatteurs et leur sempiternel "mister, do you want an hotel 
"je trouve un ptit coin sympa a 2euros la nuit. Bon plan baba-cool et 
cuisine vegetarienne succulente... relax. 
Le ciel est couvert toute la journee: Plus envie de faire la sieste 
qu'autre chose, mais finalement je me decide a louer un kayak pour 
quelques heures. 

C'etait la bonne idee de la j ournee, j e suis presque arrive a Santiago 
Atitlan. Recompense ce soir, a I 'hotel Zoola, avec un petit soufflet au 
chocolat et sa petite boule de glace a la vanille... mortel ! 

J our 26 - Xela - N 14.833962 W 91.524242 
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Pas grand chose a dire sur cette journee pluvieuse. Depart de San 
Pedro a 8h en chicken bus, puis quelques courses a Xela., pour finir 
avec une reunion chez les Quetzaltrekkers... demain nous serons 15 ! 
Une fille de New York demande si on peut separer la tente des 
ronfleurs de eel I e des silencieux... je serais plutot pour separer ceux 
qui prennent des frij oles au petit dej ! 

J our 27 -Tajamulco Base Camp n 15.04255? w 91.89325? 

Depart ce matin a 5h, puis 5 heures de chicken-bus pour arriver au 
pied de la bete a 3000m. Bon groupe et bonne ambiance, notamment 
avec 2 jeunes couples de canadiens et suisses. Rick et Rob, les guides, 
sont de bonne humeur, le groupe avance vite. 3 heures plus tard, la 
tete dans le nuages depuis pas mal de temps, nous arrivons au camp. II 
commence a pleuvoir, a greler et la temperature est proche de 0 Q C... 
15 personnes qui essaient de monter une tente dont 1 des 3 mats est 
brise !! bref, ga prend 30 minutes et certains claquent litteralement 
des dents, trempes jusqu'aux os. A peine la tente montee que ceux la 
se mettent au chaud. Le montage de la 2nde tente sera plus rapide. 
C'est I 'occasion de tester le super sac de couchage... il tient ses 
promesses, malgre une decouverte qui m'agace forcement : un des 
compartiments aux pieds est vide de plumes !!! va falloir peler du 
croupion de gal I inaces meso-americaines !!... en tout cas ga risque 
d'etre plus embetant dans les Andes... a suivre. 

J our 28 - Tajamulco - N 15.04301? w 91.90364? 

Leves a 5h pour les derniers 300m avant le sommet, c'est de 
I'escalade... il fait frais. J e transpire toujours enormement, ga risque 
de me jouer des tours avec le vent et le froid. 
4220m le vent est relativement faible, vue degagee (exceptionnel 
selon Rick), on distingue clairement la cote pacifique et le Mexique (la 
difference 'eclairage public entre le Mexique et le Guate est 
revelatrice de richesse de ces 2 pays). Vers le sud, en perspective, la 
chaine des volcans Sta Maria, Agua, Fuego, Acatenango et le panache 
du Santiaguito... sublime. 

Apres 30 minutes au sommet, descente vers le camp et petit dejeuner. 
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Descente vers la route en 2 heures... damned j'ai pas pu cueillir tout 
ces champignons... il y avait meme des chanterelles mais c'est pas 
ceux la qui m'interessent ! 

C'est reparti pour 5 heures de bus avant d'arriver (pour la derniere 
fois ! !) a Xela. Membre Honoris Causa des Quetzaltrekkers, j e m'occupe 
de leur installer un graveur CD suivi d'un petit cours d'uti I isation du 
GPS +logiciel ... II est temps de partir, les clients me prennent pour 
un guide et les guides pour un interprete ! 
QT aura ete mon sweet home pour 15 j ours. . super ambiance. Ca 
tombe Quetzaltrekkers Nicaragua c'est pour bientot !! 

petit resume 

que s'est-il passe depuis le soufflet au chocolat... beaucoup de choses 
qu'il faudra detainer. Pour les impatients, voici un ptit resume : 
jour 26, retour du lac Atitlan et reunion chez quetzal-trekkers pour 
preparer I'ascension du Tajumulco. 

J our 27, ascension jusqu'a 4000m et montage des tentes sous une pluie 

battante... limite hypothermie pour 3 personnes 

J our 28, le sommet a 4.220m avec une vue exceptionnelle de la cote 

pacifique et de la chaine de volcans du sud Guatemala. Retour a Xela 

J our 29, 12 heures de bus pour rejoindre Lanquin, HS 

J our 30,1 mois deja, j 'ai rien vu passer. Visite de Semuc Champey, un 

des plus beaux sites naturels qu'il m'ai ete donne de voir.... 

exceptionnel (cf. photos). 

ce soir je met tout ca sur papier afin de ne pas passer 3 heures sur 
internet a attendre I'inspiration ! et depuis Tikal j'vous I'mets au propre 
(1100 visites en 1 mois, ya d'la pression journalistique les z'enfants !) 

J our 29 - Lanquin -N 15.580742 W 89.975992 

5 heures du mat... on commence par un ptit jogging vers la station de 
bus, traversee de marche boueux inclus, puis c'est chicken-bus vers 
Guatemala-city. Bizarre ce bus, pas de deco rococo, pas de sieges 
eclates, il ya meme de la place pour mes pattes, au dessus du 
chauffeur il est ecrit "Your safety is our business" Que pasa ? 

Guate City ! le temps de discuter avec 3 personnes qui 
systematiquement me recommandent de faire attention aux pic- 
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pockets et autres malfrats (18 personnes sont assassinees chaque jour 
en moyenne a Guate, certains journaux ne titrent que sur ces faits, a 
grands renfort de photos impubl iables en Europe ... c'est hallucinant) 
Bus pour Coban, Alta Verapaz.RAS 

30 minutes de battement a Coban, histoire de verifier mes mails et de 
repondre aux impatients... j'sais pas si c'est une bonne idee de blog, il 
me faudra un budget special internet ! 

J 'enchaine en fourgonnette pour Lanquin... il est 18 heures quand 
j 'arrive. C'est la fiesta a Lanquin, tous les hotels sont full mais grace a 
I'aide de Darwin (un gamin de 10 ans qui connait tout le monde ici) je 
trouve mon bonheur. 

Quelle optimisation... ils vont etre fiers de moi a la DTL ! Logistique 
quand tu nous tiens ! 

J e suis HS mais avec le personnel guatemalteque de I 'hotel (1 gars 3 
filles) nous allons faire un tour a la fiesta... de loin c'est un peu 
blanche neige et les 7 nains !! Seule attraction, la grande roue : 6 m de 
haut, construite avec une paire de boites Meccano et une corde a 
linge, le tout motorise par un vieux moteur de camion... tient j'avais 
pas fait gaffe, la ligne electrique est a 1 metre de la roue... cool ! (sur 
la photo, c'est un autre modele... de luxe !) 

Ah ! au fait je sais pourquoi tout ce passait comme sur des roulettes 
aujourd'hui... c'est la saint Fabrice !! Thanks ! 

J our 30 - Semuc Champey - N 15.533712 W 89.958942 

On the road to Semuc-Champey dans le pick-up avec 6 israeliens... 

tous au Guate depuis qu'ils quittent Gaza ! 

Tout le monde debarque aux grottes sauf moi... bien vu ! 

Ce site est exceptionnel : un pont naturel de 500m x 50m recouvre la 

riviere. 

Au-dessus, alimentees par des sources, de grandes piscines d'eau 
turquoise ! La temperature de I'eau est ideale, les toucans survolent la 
vallee, des orchidees a profusions et plein de belles filles... 
STOOOOOOOP ! 
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Bon d'accord, il y avait pas PLEIN de belles filles, mais quand meme, 
on est pas loin de la representation ideale du paradis. Le fait de savoir 
que le Styx gronde 10m en dessous renforce cette idee. 

Vers 15h, retour a Lanquin avec 'Ton", un Catalan qui voyage depuis 3 
mois en Amerique centrale, le retour c'est vendredi pour lui ! 

J our 31 - El Remate -N 16.99092 W 89.697902 

Direction Tikal (6 heures de bus), joyau de la civilisation Maya. 
Debarquement a El Remate sur le bord du lac Peten... retour dans la 
chaleur de la peninsule du Yucatan. Enfin je met a jour ce blog alors 
qu'il peut dru sur les paillotes ! 

j our 32 - Tikal -N 17.223732 W 89.629932 

leve a 5h pour se rendre a Tikal en compagnie de Serena, charmante 
suissesse polyglotte aux cheveux tres courts. . . humm. . . 
Tikal done... au milieu de la jungle, de bon matin il y a de I'ambiance : 
singes hurleurs, ateles, cerfs, toucans et autres colibris sont au rendez- 
vous. 

II faut une demi-heure de marche pour arriver au temple IV qui domine 
tout le site de ses 70m de haut (c'est vert Tikal !). Amateurs de Star- 
Wars, vous avez surement vu Tikal ; c'est la base rebelle dans "le 
retour du J edi" !! 

J e prends les references culturelles les plus larges possibles... parce 
que vous dire qu'il s'agissait d'une cite de 60.000 ames, la plus 
puissante de la periode classique Maya (de 300 a 900 ans apres J ean 
Christophe) avec pres de 40 temples. . . ga va vous faire dormir ! 

Encore une j ournee ou j 'ai appris et reve. . . pourvu qu'ga dure ! 

Retour a 15h et petit plongeon dans le lac a 30 Q C... c'est vachement 
dur ! 

18h30, ponctuelle, la pluie s'abat avec force sur le lac... c'est I'heure 
de la redaction du journal ! 

J our 33 - Chiquimula -N 14.801422 W 89.54185 
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10 secondes !!!! C'est ce qui m'a manque pour attraper le bus de 6h 
pour Chiquimula, en direction du Honduras. Du coup, 4 heures a perdre 
a Flores sur le lac Peten en attendant le suivant... sachant que cette 
ville-ile fait 500m x 300m... ce fut long, mais pour une foisj'ai droit a 
un ptit dej . La suite, c'est 8 heures de bus, plein sud sous un soleil de 
plomb, en se rapprochant de la mer caraibe. Passage rapide par Rio 
Dulce... ambiance rasta garantie. Vers 18h arrivee a Chiquimula, 
perchee sur les hauteurs. 

Enfin I'heure de mon activite favorite de la journee : COMERRRRRR ! 
Mode d'emploi :1) trouver le marche et I'eglise 2) le marchands 
ambulants de tacos, churrascos, tortitas et autres liquados ne sont pas 
loin 3) a la vista, choisir ce qui vous fait plaisir 4) si ga vous plait, 
engager la discussion avec la marchande, ponctuer de "es muy bueno" 
et de quelques sourires 5) 1 fois sur 2 vous avez droit a du rab et 
quelques petits conseils sur la ville. Infaillible. 

Chiquimula, j 'y ai vu en 10 minutes plus de motos et pick-ups neuf 
qu'en 3 semaines dans le reste du Guate. Ici c'est le far-west, colt a la 
ceinture et stetson sur la tete de rigueur pour les riche eleveurs de 
betail. En faisant un tour dans la ville, je tombe sur un ptit square 
anime, on y chante des rancheras et les visages ne sont plus indiens 
mais plutot espagnols. . . changement de pays en 2 rues on se dirait en 
Colombie ou Mexique! Hallucinant ! 

J e me fait aborder par Marisol... c'est la femme du pasteur (et merde 
!). 

J 'en profite pour poser quelques questions sur la region, et confirmer 
que I 'activite principale est bien I'elevage, saupoudree d'un chouia de 
narcotrafic... 

Santa Coca priez pour nous ! 
Mahana nos vamos a Honduras ! 

J our 34 - Copan - N 14.837682 W 89.141522 

Honduras! 

Depart a 5h vers la frontiere. Apres une interminable serie d'arrets, 
enfin la petite ville de Copan-ruinas. A I 'extreme sud du bassin Maya, 
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le site archeologique est bien plus petit que Tikal, son interet reside 
dans les sculptures, bien plus detaillees. On se dirait plus a Angkor Vat 
qu'au Honduras, de plus, tous de grands arbres sont encore ancres aux 
mines... splendide ! 

Pas grand monde ce matin. . . impecc ! mais vers llh. . . Aaaaargghh ! 
Une queue de 200m. Tous les colleges des environs qui debarquent... 
j'ai pas percute, on est samedi ! 



Ca tombe bien, j 'ai fait mon ptit tour (tunnels inclus !). Si on allait 
faire un peu de lessive... et de couture aussi ?Mon chapeau en a 
besoin. 

J our 35 - Leon - N 12.43622 w 86.87982 

Hit the road qu'il disait... encore une petite journee de 14h de bus. 
Traversee du Honduras FTL (Faster Than Light !). 
Depart a 5h30 et direction plein nord vers Pedro Sulas, puis Sud Est 
vers Tegucigalpa. 1 heure de battement le temps chercher un 
distributeur de billets. .. pas de chance, carte refusee. Encore un bus 
vers Choluteca ou j 'arrive a 18h... 

Theoriquement la frontiere est fermee, mais J ose (ingenieur en 
hydraulique du Nicaragua, qui chaque week-end depuis 7 ans fait la 
route Leon / Tegucigalpa, 7 heures dans chaque sens, pour rejoindre 
sa famille) me dit que nous avons encore le temps d'y arriver. .. let's 
go. 

Minibus bien tasse pour les 10 km a la frontiere, puis formalites 
administratives expedites en 5 minutes. . . un ptit coup de tricycle (pas 
de chance mon garst'es tombe sur un gros gringo avec un gros sac...), 
change de devises (Lempiras au Honduras et Cordobas au Nicaragua) 
palabres et discussions sur le taux de change. 
Petite parenthese : a ce point, c'est veritablement I'assaut du touriste, 
ils sont 5 ou 6 a brailler en meme temps pour proposer du change, le 
passage en tricycle, un hotel, te guider vers la douane. . . tout ga est 
inutile en fait. 

Pendant que le touriste commence a s'enerver (en couple c'est encore 
mieux, parce que mademoiselle profite de ce moment legerement 
tendu pour demander au jeune homme : "C'est ou les toilettes ?" ou 



PDF created with FinePrint pdf Factory trial version www.pdffactory.com 



encore " c'est toi qui as les passeports ? hein rassure moi !") de jeunes 
fripouilles en profitent pour te bousculer et gentiment te faire les 
poches... infaillible. 

La solution : Anticiper. Passeport dans la poche velcro droite, money 
dans la gauche. Tranquillement, a I'instinct choisir 1 gars, le prendre 
par I'epaule et I'emmener a I'ecart, le laisser parler et prendre les 
choses les unes apres les autres. 1) le change. Dans le bus il faut s'etre 
renseigne sur le taux de change officiel... et ne pas etre trop radin non 
plus. 2) la douane. Savoir que le dimanche c'est plus cher, et reperer 
la page griffonnee qui dit "pasaje para extranjeros". .. si non c'est la 
queue pendant 10 minutes au mauvais endroit... en fin de journee ga 
veut dire que le douanier d'a cote (le bon, celui qui t'a vu arriver et qui 
se dit "merde, encore un") en profite pour se tirer. . . resultat, t'es dans 
le no man's land et ga va te couter bonbon pour retourner en ville et 
trouver un hotel (t'es vulnerable... tu payes brother !). 

En ce qui me concerne, le petit souci du jour, c'est qu'il me restait 
environ 5US$ (maudit distributeur !) alors qu'il en faut 8 pour la 
douane plus 2 pour le busjusqu'a Leon. Anticiper ?ga veut dire se 
trouver un allie dans le bus, longtemps a I'avance... J ose par exemple, 
mon interet pour la politique et I'economie etait sincere, maisavec 
une petite idee derriere la tete tout de meme. Bref, apres avoir 
sympathise J ose de propose de payer pour moi (et de negocier au 
meilleur prix) le trajet jusqu'a Leon et ce qui manque pour la 
douane... bingo! 

Encore 3 heures de minibus, celui-ci en est a sa 3eme vie au moins, 
entierement reconstitue, soude et re-soude de toutes parts, la pluie 
entre par le toit. . . mais il y a aussi des trous dans le planche. . . ouf ! 3 
mamitas, commergantes intarissables flirtant avec le quintal, sont du 
voyage et nous mettent la tete comme une citroui 1 1 e a nous raconter a 
grand renforts de "hijo de puta"et autres "palabras verdes", les 
derniers meurtres de Guatemala City et San Salvador... crousti I lant. 

22h, changement d'heure et arrivee a Leon... j'aurais besoin d'un ptit 
massage... NOOON pas toi mamita !!! C'est un peut effrayant cette 
manie de dire "mi amor" en permanence... si encore el les etaient 
mignonnes. 
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Une petite biere reparatrice en compagnie de J ose et un couple 
d'allemand qui ont flaire le bon groupe. Cerise sur le gateau, alors que 
je trouve un distributeur pour enfin rembourser J ose, celui-ci refuse 
categoriquement et tient a m'inviter a ce voyage ! J 'en reviens pas... 
en principe on mange ensemble demain soir et c'est moi qui regale ! 
Viva Nicaragua ! 

Au passage, voici 2 petits liens pour reperer les coordonnes GPS en 
entete de chaque commentaire : 

http://www.terraserver.com/search/coordinates_search.asp et 
http://www.mapquest.com/ maps/ latlong.adp 

La revolution Sandiste et Oussama Ben Laden 

Une fois n'est pas coutume, un peu culture. 

Les Nicaraguayens m'interpel lent. Plus encore que dans les autres pays 
d'Amerique centrale, je pergois chez eux une nostalgie diffuse, 
doublee de resignation face au futur et cependant un sens de 
I'autoderision qui touche a la sagesse... pourquoi ? Resume historique 
done. 

1524 Le conquistador Francisco Hernandez de Cordoba fonde la 
premiere ville de I'Amerique Centrale et du Nicaragua : Granada. 
L'ouest du pays tombe sous domination espagnole. Leon, plus au nord, 
existe aussi a ce moment. II faudra attendre 1570 pour qu'une colonie 
espagnole s'y installe de fagon definitive. Tres rapidement, une rival ite 
apparait entre les deux villes, Leon, devenant le chateau fort des 
liberaux par son ouverture d'esprit et ses idees nouvelles. Granada, 
ville commerciale, regroupera plutot la bourgeoisie commerciale 
conservatrice. 2005... statu quo ! 

1821 Le Nicaragua accede a I'independance face a I'Espagne. 

1823 La doctrine Monroe. Par I 'adhesion a cette doctrine, les 
Americains s'opposent a toute presence europeenne sur le continent. 
Les Americains se donnent le droit d'intervenir pour defendre leurs 
interets. Tienstiens deja la... vous remplacez Nicaragua par Irak et 
Canal par petrole et ga va vous rappeler quelque chose... 
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1838 Le Nicaragua devient une republique independante, les 
Americains et Britanniques s'opposent ; ils veulent tous deux controler 
la region. Encore les meme... 

1855 William Walker debarque au Nicaragua. II prend le pays par la 
force, se proclame president du pays dans le but d'annexer le pays aux 
Etats-Unis. II retablit I'esclavage et desire obtenir une voie navigable 
vers le Pacifique. Les deux tendances politiques du pays, les 
conservateurs et les liberaux, s'unissent pour chasser Walker. Vous 
connaitriez pas un gars qui s'appelle Georges WALKER Bush ?? En 1855 
c'etait plutot le Taliban Mola Walker ! 

1860 Traite de Managua, les Britanniques renoncent a leurs pretentions 
sur la cote des Miskitos (cote Atlantique). William Walker est fusille au 
Honduras. Exit ! le Taliban 

1893 Coup d'etat. Le general J ose Santos Zelaya( liberal ) prend le 
pouvoir par les armes. II poursuit la modernisation du pays et fait 
construire le chemin de fer. II met en place une constitution au ton 
democratique ( suffrage universel, liberte religieuse ). Des reformes 
sont aussi apportees au niveau de I 'education. 

1905 Zelaya revoque la nouvelle constitution et adopte la ligne dure, il 
refuse I'offre americaine d'un pret de 15 millions de dollars faite pour 
obtenir le droit exclusif de construire un canal transoceanique. Et voila 
le mobile du crime THE CANAL ! 

1909 Les Etats-Unis arment les gens de la cote Atlantique, Zelaya est 
renverse. Le conservateur Adolfo Diaz prend le pouvoir. Les Etats-Unis 
affirment leur droit d'intervenir dans les affaires internes du Nicaragua 
et placent au pouvoir un gouvernement qui leur est favorable. Siderant 
ce parallele non ? 

1909-1926 Cette periode est marquee par I'ingerence des Etats-Unis qui 
deviennent les maitres du pays. Ils administrent le pays en suivant trois 
regies : I'indemnisation des gens affectes par le regime liberal, la 
reorganisation politique du pays et un programme economique visant a 
endetter le pays par rapport aux Etats-Unis. Aujourd'hui on aurait un 
true du style "Food versus Oil". 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



1912 Les Marines americains, pour calmer le debut dime rebellion 
paysanne, debarquent au Nicaragua, lis y resteront 23ans... la 
premiere guerre du Golfe. . . 1991 ? On en a j usqu'en 2016. . . on parie ? 

1926 Augusto Cesar Sandino arrive au Nicaragua, il a passe un certain 
temps au Mexique. II sera celui qui animera le nationalisme 
nicaraguayen en s'opposant de plusieurs manieres a I 'ingerence et la 
domination americaine. Oussama ? 

1927 Les liberaux rendent les armes et concluent une entente avec le 
representant americain Henry L. Stimson. Sandino refuse de 
reconnaitre cette entente et forme I'armee de defense de souverainete 
nationale (EDSN) pour lutter contre I 'occupation americaine. 

1934 Sandino est assassine par des agents de la Garde Nationale a la 
demande des Americains et le president Sacasa est chasse du pouvoir. 
Allez Saddam... dehors ! Ah, les Ricainssont vachement moins 
efficaces aujourd'hui... Oussama court toujours ! 

1961 Les mercenaires anticastristes appuyes par la CIA partent du port 
de Puerto Cabezasau Nicaragua pour renverser le gouvernement 
socialiste de Cuba, lis sont ecrases par les forces revolutionnaires 
cubaines. Pendant ce temps au pays, on assiste a la formation du FSLN 
(Front Sandiniste de Liberation Nationale) qui vise principalement a 
renverser la dictature en place. Carlos Fonseca, Tomas Borge et Silvio 
Mayorga en sont lesfondateurs. Le parti attire a ce moment des 
etudiants issus des classes moyennes fascines par I'aventure cubaine. 
Hasta la victoria siempre ! 

1972 Tremblement de terre : la capitale du pays, Managua, est 
detruite. Somoza detourne I 'aide internationale a son profit. II 
confisque les banques de sang de la Croix-Rouge et les ecoule a 
I'etranger. Plusieurs manifestations eclatent pour s'opposer aux 
malversations du dictateur. Somoza repond par la force ce qui 
envenime la situation. 
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1977 Suite aux attaques du FSLN dans les villes d'Ocotal et de San 
Carlos, un decret de Somoza rend suspect tout homme age de douze a 
soixante ans. La Garde Nationale a une liberte d'action absolue. 

1978 Le leader du mouvement modere d'opposition, Pedro J oaquin 
Chamorro, directeur de la Prensa, est assassine par les services secrets 
somozistes. Les moderes s'allient aux guerilleros du FSLN. Le FSLN 
passe au devant de la lutte en prenant possession du palais national 
durant 48 heures. Les luttes se succedent durant toute I'annee, la 
garde somoziste continuant de sevir. Des villes sont detruites, la 
population civile est massacree : 10 000 morts. 

1979 En mars, les trois factions du FSLN signent un accord de 
reunification. Fin mai, c'est I 'offensive finale. Le 19 juillet, apres 18 
ans de lutte, le FSLN triomphe, renversant la dictature. En plus 
d'assumer de lourdes pertes d'effectifs humains (pres de 50 000 morts), 
les Sandinistes doivent s'accommoder de bien peu de ressources 
materielles: le clan Somoza s'est enfui du pays avec les coffres de 
I'Etat. 

1980 Les Sandinistes procedent a une vaste campagne 
d'alphabetisation. En 6 mois, le taux d'analphabetisme passe de 13%a 
50% Le FSLN instaure une reforme agraire et redistribue 30%des terres 
agricoles aux paysans. 

1981 Pretextant que le FSLN est un gouvernement social iste, les 
Americains soutiennent un groupe compose de mercenaires, d'ex- 
membres de la Garde nationale et de paysans contre-revolutionnaires: 
la Contra. 

1984 A I'approche des premieres elections libres au Nicaragua, les 
forces armees americaines minent le port de Corinto, survolent le 
Nicaragua a basse altitude et envahissent ses eaux territoriales. Le 
Nicaragua decrete I'etat d'urgence. 

Le 4 novembre, le FSLN remporte I 'election avec 67%desvoix. 
Cependant, les Americains ne reconnaissent pas la validite de ces 
elections pourtant democratiques. lis nous cassent vraiment les 
couilles ceux-la ! 
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1985 En mai, Ronald Reagan impose un embargo commercial au 
Nicaragua et continue d'appuyer massivement la Contra. La Contra 
gagne du terrain et la guerre au Nicaragua s'intensifie. USA - Irangate : 
La vente illegale d'armes a I 'Ira n permet de financer la Contra. II aurait 
mieux fait de continuer les westerns le Dinosaure ! 

1988 L'etat d'urgence est leve. En mars, les accords de Sopoa sont 
signes. L'argent consacre a la defense constituait 60%du budget total 
du gouvernement nicaraguayen. En Irak...? How much Georges 

1989 Les Sandinistes proclament un cessez-le-feu unilateral. On 
annonce des elections pour fevrier 1990. Les Etats-Unis, en plus 
d'intensifier le soutien a la Contra dans la region, font sentir a la 
population nicaraguayenne le danger de voter a nouveau pour le FSLN. 
En aout, on publie un plan de demobilisation des contras. 

1990 L'UNO (Union Nationale d'Opposition), coalition de 14 partis 
politiques de toutes tendances, remporte les elections. Accord de 
cessez-le-feu avec la Contra. 

1991-1992 En imposant les politiques neoliberales, le Fond Monetaire 
International et la Banque Mondiale forcent le Nicaragua a rembourser 
sa dette. Les conditions de vie se deteriorent et I'ecart entre les riches 
et les pauvres se creuse de jour en jour. T'es au fond du trou ? Ben... 
creuse ! II faudra bien que I'lrak rembourse sa dette aussi... en nature 
bien sur ! 

1993 Selection de Bill Clinton ne semble pas avoir modifie les rapports 
entre Washington et Managua. Le Nicaragua attend toujours une aide 
plus consistante. Et pendant ce temps a la Maison-Blanche... Monica 
fume le cigare ! 

Depuis 1993, peu de mouvement... c'est meme pas de mouvement du 
tout ! Le Nicaraguayen continue sa route, a coup de combines et de 
petits boulots (1200 cordobas par mois...740$ par an avec 3,5 gamins 
parfamilleen moyenne!). les vampires politiques... il connait. Les 
promesses. .. il connait, c'est toujours le meme ressort qui est sollicite 
: la ferveur patriotique, et comme d'une generation a I 'autre la 
memoire est tres volatile... ca marche ! 
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Tiens... sur le blason du Nicaragua, au centre... il y a un bonnet 
phrygien (on aurait des vampires en France ?). 

Lien complementaire http://www.sergioramirez.org.ni/Adios- 
frances. html 

J our 36 - Leon - N 12.43622 W 86.87982 

Une journee de repos. Repos mon oeil, quand on dort en dortoir, on se 
couche avec le dernier (lh du mat) et on se reveille avec le premier 
(4h...). Visite de la ville, de ses marches et eglises ! Tiens, il y avait 
des oeufs de tortue marine au marche. . . Strictly forbidden ! 
Bon les gars, Ducros se decarcasse a vous faire des chroniques. . . et pas 
un seul mail dans ma boite ! Que pasa ?... le chef est rentre de 
vacances ? 

J our 37 - Las Penitas -n 12.38252 w 87. 04642° 

Vamos a la playa ! Les mains dans les poches, petite viree en bus vers 
le sud de Leon. Plages immenses de sable gris. . . pas un chat, mais des 
rouleaux de 2m ! 

2 heures a me faire retourner dans la machine a laver... big fun, mais 
de sacres courants ! 

Sous un soleil de plomb, 3 ou 4 km sur la plage pour arriver a village de 
pecheur au bord de la lagune. . . c'est le retour de la peche ! J uste a 
temps pour choisir le dejeuner prepare par une experte en la matiere! 

Quel regal ! (2 euros biere pas trop fraiche incluse !)... tiens, un 
hamac pour la digestion ! Cette journee s'annonce tres dure ! 

Pour les inities, ici c'est comme Kribi il y a 20 ans. .. on peut meme 
trouver des camarones a 3 euros le kilo. . . j 'aurais du embarquer la 
tente. 

J our 38 - Cerro Negro -N 12.5062 W 86.7022 

On ne pouvait lui trouver un nom mieux approprie ! C'est le plusjeune 
volcan d'Amerique centrale, encore tout chaud du haut de ses 155 ans. 
Leve a 3h30 pour escalader le petit monstre avec un groupe de 4 
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personnes, encore un ptit tour de bus et au bout de 2 heures de 
marche sur des dunes de scories noires mat (on se dirait sur une autre 

planete) et d'escalade facile hummmm ga sent bon I'acide 

sulfurique. La vue est somptueuse, le contraste de ce noir sans reflet, 
le vert eclatant de la foret et au loin I'enfilade quasi parfaite des 
volcans nicaraguayen, chacun avec son petit panache ou sa couronne 
de nuages. Ce pays a une mauvaise reputation totalement inj ustif iee. . . 
je pari que dans 2 ans ce sera le boom du tourisme ici... envie 
d'investir ? 

Le meilleur moment de cette balade, c'est la descente ! 300m de 
pente a 45 Q tout schuss quand on se retourne c'est vraiment flippant... 
il y meme des malades qui se pointent avec leur snowboard... ga doit 
etre unique ! 

J our 39 - Granada -N 11.93402 !W 85.95013 2 

Impression de deja-vu. Granada, Leon, Antigua, San Cristobal de las 
Casas ces villes coloniales sont magnifiques, maisse ressemblent 
furieusement. Les vrais tresors sont derriere ces grandes portes en bois 
: patios fleuris et ombrages que Ton decouvre furtivement. Pour 
trouver I 'opportunity de decouvrir ce charme colonial, pas d'autre 
solution que d'errer dans les rues pavees (Specif icite de Granada, les 
trottoirs sont tres large) et provoquer la rencontre, ou rentrer au culot 
et faire I'innocent ! Bizarre, j'ai soudain des velleites immobilieres... 
mais a Granada les gringos sont deja la US$ 95.000 pour une maison 
refaite a neuf dans le centre historique de Granada... think about it ! 

Petites statistiques interessantes : Avec 5.7 millions d'habitants et 
130.000 km2, le Nicaragua serait le 2nd pays le plus pauvre d'Amerique 
apres Haiti (on a pas de stats sur Cuba !) 43%des foyers n'ont pas droit 
a leur 3 repas quotidiens. .. US$ 95.000 isn't it Uncle Sam ? 

Encore un peu d'info comparative France vs Nicaragua : 

Revenu brut annuel par personne (US$ - 2002) F 22.200 - N 740 
Depenses de sante par personne(US$ - 2002) F 2.400 - N 60 
Esperance de vie (ans) F 80 - N 68 
Mortalite infantile (pour 1000) F 4 - N 34 
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Ce soir grosse erreur, je me retrouve dans le repere a routards ricains 
tous avec leur Lonely Planet, j 'sais pas pourquoi j les trouve imbuvable 
auj ourd'hui ! Allez, Positive Attitude, c'est comme ga qu'on fait de 
bonnes rencontres. 

Bref, je pensais poursuivre vers Ometepe demain a la fraiche, mais le 
ferry circule 2 fois par semaine... quand je me suis pointe pour 
demander les horaires (mains dans les poches), le vendeur de ticket 
me regarde avec un large sourire et du pouce me montre le bateau qui 
s'eloigne. . . muchas gracias ! Pas grave, j 'irai a la nage, le lac ne fait 
que 148 Km de long ! 

Bonne nouvelle... j'ai trouve un voilier qui va de Panama City a 
Cartegena en Colombie... Ya un Colombien qui a parie que je me 
retrouverais le cul nul si passe en Colombie. . . Vamos a ver Cabrito ! 
D'ici la il y a encore le Chirripo a grimper. .. un gros morceau. 
Comme convenu je retrouve Enzo. Nous partons avec J airo visiter le 
fossile Kronosaure (dinosaure marin de 12m de long)... interessant 
mais les infos sur la bete sont plutot succinctes. Nous enchainons vers 
le monastere franciscain Ecce Omo, fonde en 1620. Magnifique et 
tenement tranquil le. Nous sympathisons avec la guide, contente de 
voir des touristes un peu plus curieux que la moyenne. 
Enfin, la matinee se termine par la visite de "el infiernito". Ce 
Stonehenge local etait le lieu de rituels paiens a I'epoque de la 
Conquista. Les indiens Muiscas y celebraient un culte de la fertilite 
(une vingtaine de pierres phalliques de 2-3m erigees sur 1 ha) et 
disposaient egalement d'un calendrier solaire afin de reperer les 
solstices et I'equinoxe. Apres I 'avoir detruit, les Espagnolsont 
naturellement rebaptise ce site "le petit enfer". 
Ce qu'ils ont mis du temps a decouvrir, c'est que derriere les autels des 
eglises, les Indiens cachaient des statuettes de leurs divinites... et 
venaient bien sur prier avec ferveur ! 

Ce soir je retourne a la Pisca, un petit restau sympa. Comme je suis le 
seul client, avec le chef nous passons une paire d'heures a discuter de 
la Colombie, de politique, de sa famille et une fois de plus, nous 
refaisons le monde ! 
Damned ! J 'ai des photos a lui envoyer ! 

J our 40 - Ometepe -N 11.48618° W 85.53501° 
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Petit dej ' basique et hors de prix (3 euros) au Bearded Monkey et 20 
minutes de marche pour attraper le bus de 9h en direction de Rivas au 
sud. 

Anecdote croustil lante du jour : Mi I to, un jeune Nica sympa a premiere 
vue. Sa premiere question concernant la France fut "c'est vrai que les 
frangais sont circoncis. ..?". J e sais pas pourquoi mais je sens qu'on va 
rire. "Euh.. Non non, ga depend de la religion ". 30 seconde de repit 
avant que le bougre ne revienne a la charge :" t'es vachement poilu 
toi ! " Pendant V2 heure il va me prendre la tete et essayer de me 
tripoter les pattes. .. Au bout d'un moment ga ne me fait plus marrer 
et clac sur la main... vicelard ! A moi de poser la question qui fache : 
tu serais pas maricon par hasard ? Non non ! Avant de descendre du bus 
je lui dispense un ptit conseil : Milto, si tu veux vraiment avoir une 
experience unique... trouves toi une Portugaise ! J 'suis pas sur qu'il ai 
compris mais depuis je me dis "pourvu que je ne sois pas I'instigateur 
du premier viol de portugaise au Nicaragua \" 

Enfin le bateau pour Ometepe, plus grande Tie d'eau douce au monde 
(que les bretons me pardonnent !) Avec ses 2 volcans majestueux, le 
Concepcion (qui vient juste de se reveiller) et le Maderas. 
Au bout d'une heure et demi sur les eaux vertes du lac Nicaragua, 
debarquement express a Moyogalpa et 1 h de busjusqu'a Altagracia 
suivi d'une derniere heure de bus-shaker jusqu'au croisement de Sta 
Cruz. ...15 minutes de marche sur un ptit sentier au milieu de nul part, 
en me disant " misere ou est-ce que t'as debarque " et enfin arrivee a 
la finca ecologica Zopilote. Quelques cases en bois et feuilles de 
palmiers eparpilles sur 10 ha d'arbres fruitiers et peuple par quelques 
hurluberlus specialises en champignons hallucinogenes et autres 
psychotropes. 

Le changement de rythme est assez brutal mais la contemplation du 
coucher de soleil sur les pentes du volcan Concepcion depuis mon 
hamac a vite fait de me faire prendre le pli. Ce soir cuisine collective, 
pastas et fruits recoltes dans les environs... une petite infusion de 
citronnelle et au dodo (spartiate le plumard, juste une toile de 
plastique tendue sur un cadre en bois). 



J our 41 - Volcan Maderas -N 11.44586° W 85.51231° 
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Avec un couple de Catalans, nous decidons de grimper j usqu'au cratere 
du Maderas (1360m) accompagnes d'un guide. . . ga vaut mieux, 2 
ricains se sont perdus dans les nuages il a quelques mois, on a retrouve 
leurs os au fond d'une ancienne coule de lave, bien nettoyes par les 
fourmis, au bout de 12 jours. 

Demarrage en douceur (je m'suis reveille encore (deja ?) fatigue 

auj ourd'hui) au travers des champs de riz et sorgho. 

Transition par des plantations de cafe a I'ombre puis entree dans une 

foret qui se fait de plus en plus dense avec I 'altitude, au fur et mesure 

de la progression, I 'humidite augmente, le chemin de plus en plus 

boueux et escarpe. Arrives dans les nuages, la vegetation se referme 

fougeres, mousses et lichens prennent le dessus. 

Chaque pas s'accompagne d'un ignoble bruit de succion dans I'argile 

collante. Le sommet est proche, le chemin creuse dans I'argile rouge 

est maintenant une tranche de 1.50m. 

Tete baissee, ruisselants, nous avangons sous les racines noires, lisses 
et bri Mantes, suintant de cette humidite malsaine. A chaque pas il me 
faut arracher mon baton pris dans la boue. C'est une lutte continue, 
comme si ces racines qui recouvrent le sol m'agrippaient aux chevi I les ! 
Dans cette atmosphere lourde, suffocante, immerge dans cette 
vegetation aux formes torturees, le cris d'un singe hurleur, longue 
plainte, puissante et gutturale, me fait immediatement penser a une 
nouvelle de H.P. Lovecraft... etait-ce un singe ou I'appel de Cthulu ? 
Pour couronner le tout, il faut dire que Ton trouve sur cette ile-volcans 
des petroglyphes au formes etranges. .. je serais a peine surpris de voir 
un pterodactyle sortir de la brume. . . faut que j 'arrete Spielberg ! 
Descente vers le cratere et sa "lagune". 20 minutes de descente sur 
des rochers hyper glissants, difficile d'assurer la moindre prise. Dans la 
brume qui decidement ne s'ouvrira pas aujourd'hui je tente une 
baignade dans les eaux sombres et glauques du cratere. Un ptit 20 Q C ! 
Un metre de profondeur. . . et 2m de vase, gl uante. . . a chaque pas c'est 
une sensation infecte, qui s'accompagne d'un degagement de gaz a 
I'odeur d'oeuf pourri... so much pour la lagune ! On s'arrache ! 

Ca valait le coup de monter, mais la descente s'annonce coton avec 
cette gadoue. Pour pimenter le tout, quelques coups de tonnerre de 
mauvaise augure et c'est le deluge. Au bout de 10 secondes, nous 
sommes trempes j usqu'aux os et pendant les 4 heures que durera la 
descente, ce sera la douche, les cheveux dans les yeux (pour ceux qui 
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en ont !). A chaque goutte, c'est un aller simple direction les boots... 
lovely ! Le chemin s'est transforme en ruisseau et sans savoir ou nous 
mettons les pieds, la descente est franchement acrobatique, mais pas 
la moindre chute a deplorer (too bad !). 

Ce soir c'est pizza au feux de bois (ce sont des italiens qui tiennent la 
finca Zopilote !)... sans blague, jamais mange une pizza aussi bonne 
(et meritee !). 



J our 42 - Finca Zopilote - N 11.48618° W 85.53501° 

Apres une nuit plutot fraiche, reveille au rythme Ometepe. Ici on se 
deplace a velo ou a cheval, on fait la sieste 3 fois par jour, entoure des 
poules, des cochons, des chevaux et d'une multitude de chiens 
fameliques.. un ptit air de Bob Marley en arriere plan... ici meme les 
montagnes fument ! 

II nous faudra bien 2 heures pour nous decider a tester I'eau du lac. Cet 
apres midi, d'un pas nonchalant, assommes par la chaleur, nous al Ions 
a Balgue (30mn de marche)... c'est la kermesse de I'ecole (on a 
vraiment rien d'autre a foutre hein !). Au programme match de base- 
ball, danses traditionnelles et election de la "deesse du mais"... c'est 
d'une intensite insupportable ! 

Incroyable cette Tie, meme I'eau des pates a du mal a chauffer ! 

C'est triste a dire mais la glandouille comme ga.... ga me stresse. 
Demain je quitte Bob and The Wailers... direction Costa Rica ! 

J our 43 - Costa Rica - N 11.06792° W 84.75046° 

Matinee bricolage. Un peut de cordonnerie, renforcement de quelques 
coutures sur le sac. . . resultat acceptable. Decollage a 13h direction 
Altagracia pour prendre le ferry qui n'arrivera qu'a 19h. Pour patienter, 
discussion endiablee sur tout et rien avec quelques Nicas, vautres sur 
un tas de banane en partance pour San Carlos. 
Le 'Solentiname' est un de ces vieux cargos d'eau douce ou s'entassent 
joyeusement toute la faune des Ties, hommes, femmes, enfants, 
volailles et des montagnes de bagages... je passe sur le bruit, la 
chaleur intenable, I'odeur indescriptible, a peine supportable... mais 
c'est I 'essence meme de ce type de voyages, cette promiscuite que Ton 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



oserai meme pas imaginer dans nos vies tranqui I les d'Europeen. J e ne 
suis tout de meme pas maso au point d'en redemander. . . j e prends 
mon tapis de sol et direction le pont ou quelques hamacs sont deja 
plantes entre les poteaux. J e trouve mon bonheur et c'est parti pour 3 
heures de sommeil intermittent, tout content d'avoir trouve le spot 
auquel personne n'avait pense. 

Minuit... quelques gouttes... ah finalement le hamac c'est pas con ! J e 
remballe le tapis de sol, met mes sacs au sec (gros sac poubelle) et 
sort le poncho (encore un sac poubelle !). A ce point j'ai le choix. .. 
rester sur le pont en m'abritant tant bien que mal du vent et de la 
pluie ou retour avec le beta i I . Tentative de retour en soute...Arrrrghh 
vision de cauchemar, la plupart son couches par terre, avec une poule 
comme oreiller (selon la poule ga peu etre sympa !) apres un rapide 
coup d'oeil, pas une place disponible quels que soient le niveau ou la 
position ! De retour dans le vent ! J e trouve une caisse derriere la 
cabine de pilotage... j'y passerai le reste de la nuit (a I 'exception de 
I'escale sur I'archipel de Solentiname) assis, pi ie en 2, chapeau visse 
sur la tete a compter les gouttes qui me glissent dans le cou. 

6h30 au bout de lOh sur le lac Nicaragua, arrivee a San Carlos (N 
11.12196°, W 084.77735°), atmosphere moite dans ce bled sordide a la 
croisee des fleuves. Controles de police, fouilles et finalement 4 
heures d'attente au bureau d'immigration. Fonctionnaires du monde, 
vous meriteriez un blog pour que j e vous y exprime toute ma 
gratitude... et puis non tiens, ce serait gacher du temps pour des gens 
qui n'en valent decidement pas la peine ! 2 heures sac au dos, sous la 
pluie, a faire la queue pendant qu'un trou du cul de douanier sense 
ouvrir sa cabane flottante a 8h prennent le temps de savourer son 
petit dej ' en te regardant ... en plus il se marre avec ses congeneres (il 
doit bien y avoir quelque chose de genetique !) a se foutre de ta 
gueule pensant que tu ne comprends rien a ce qu'ils racontent... Pas 
meme I'ombre d'une gene quand tu lui demandes, en espagnol 
(sorpresa cabrito !), si par hasard il ny aurait pas un decalage horaire 
specif ique a ce cloaque ! 

Peine perdue, je passe done mon temps a remplir les fiches 
d'immigration des quelques mamas illettrees qui font la queue, aussi 
excedees qu moi mais bel et bien resignees. Toujours les memes 
questions : ou tu vas ? D'ou tu viens ? Combien ga coute ?T'es 
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americain ? (eel I e la el I e me gonfle pas mal !) mais toujours "muchas 
gracias, que dios le bendiga !". 

llh enfin dans la lancha pour 1 heure de trajet sur le no Frio. Voyage 
au ras de I'eau, moyen ideal de surprendre les herons, cormorans, 
aigrettes, martins-pecheurs et autres bestioles au longs bees 
emmanches d'un long cou... on ne s'en lasse pas. 12h debarquement au 
Costa-rica. 

Formalites de douane expedites en 2 minutes et course vers le 
terminal de bus... il me faut arriver a San J ose ce soir. Ce sera chose 
faite vers 18h30 apres 2 changement de bus et un coup de fil pour 
annoncer mon debarquement imminent (en clair ga veut dire j 'suis la 
dans 4 heures, met la biere au frais !). 

Home sweet home ! Une fois de plus je suis regu comme un roi par 
Hiram, avec un (tres) bon verre de vin chilien et un succulent jamon 
serrano. Le materiel que j 'avais commande au USA suite au vol de mon 
sac est la et pour votre plaisir (il y en a qui protestent de ne pas avoir 
les nouvellesfraiches des Ameriques au petit dej ' !)... un appareil 
photo ! 

23h... crash dans le plumard ! 



J our 44 - San J ose -N 09.95026° W 84.20624° 

Mise a jour du blog, lessive, couture (repartition des plumes dans le 
sac de couchage), repondre au mails, refaire le sac... et preparer le 
depart vers le Chirripo demain... pas de repos, faut qu'ga pulse ! 
Ah... puisque certains me demandent si toute cette marche a un 
quelconque effet... la balance marque 90kg... soit 9 de moins qu'il y a 
5 semaines ! J e sais pas si ga ce voit, mais en tout cas ga se sent ! Des 
volontaires pour s'inscrire au prochain programme weight-watcher... 
next session : Colombia ! 

'Travelling light, it's the only way to fly" (J .J . Cale) 



J our 45 - San Gerardo Rivas - N 9.469652 W 83.584482 
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En route pour le Chirripo ! Hiram est motive pour ce defi ! J e pense 
que ga nous prendra 8 heures pour faire les 2000m de denivele (6 
heures I 'an dernier). Avec un peu de chance nous passerons entre les 
gouttes ! 

Quelques courses et recuperation du billet de bus pour Panama city 
dimanche et direction San Isidro del General via "el cerro de la 
muerte". . la route passe a 3300m apres une interminable succession de 
vi rages. 

San Gerardo Rivas, 1300m, son eglise, son terrain de foot et ses 
quelques auberges, vides en cette periode de I'annee. 

2 heures a courir derriere un frisbee... ga faisait longtemps que je ne 
m'etais pas autant amuse a gambader comme ga... ah I 'air pur de la 
montagne ! 

Allez, il est 8h, plus un chat dans le village... aux plumes, demain leve 
a 5h pour une bonne grosse journee de grimpette. Soudain un petit 
doute. . . 8 heures, ga serait pas un peut optimiste ? On verra ! 

J our 46 - Los Crestones - N 9.456672 W83. 504872 

6 heures, en route. . . il fait beau ! Ca s'annonce bien ! Les debuts de 
marches sont en general un peu rapides, puis on trouve le bon rythme. 
J 'ai une patate d'enfer ce matin, mais Hiram a du mal... on ralenti. 
Assez tot je commence a faire mes petits calculs grace aux bornes 
kilometriques le long du chemin. 15 Km a faire pour arriver au refuge 
et sur ces premieres heures le rythme est inferieur a 2km/ h, les pauses 
sont tres frequentes. .. aie ! 

Sachant que le premier refuge est au Km 7, je lache Hiram au Km 4 
histoire de voir si j 'ai vraiment la peche. Resultat : 3 km en 50mn avec 
11kg sur le dos ! soit 3,6km/ h et une vitesse verticale de 500m/ h... le 
sommet est faisable en moins de 5 heures. . . j 'ai des fourmis dans les 
pattes. Hiram arrive une heure plustard, il tombe quelques gouttes 
mais rien de serieux. Nous continuons I'ascension ensemble. 

Comme sur le volcan Maderas, la vegetation se fait de plus en plus 
sombre et de longues barbes de lichen tombent des arbres, la 
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progression est lente mais facile, je me regale a prendre des photos 
de. . . champignons et de mousses ! 

Le rythme continue la lente degringolade, mes previsions sont de 
I'ordre de 10 a 12h pour atteindre le sommet. 

15h... 9 heuresde marche pour Hiram... arrivee a 3200m au "Monte sin 
Fe", endroit desole ou peinent a s'effacer les stigmates d'un 
gigantesque incendie qui ravagea 20.000 hectares en 1992. Sur la 
colline en face nous apercevons le chemin ! Bad news, il faut 
descendre de 200 puis prendre la montee si judicieusement nommee 
"los arepentidos" (les repentis), 300m de denivele, sans pause alors que 
Ton est dans le rouge depuis un bon bout de temps. J e laisse Hiram 
pour la seconde fois, sachant qu'il reste 2 Km a parcourir avant le 
refuge. Plein gaz, "los arepentidos" sont avales en 20mn puis apres une 
courte descente j 'arrive au refuge... Hiram arrivera lh30 plus tard, au 
bout de 11 heures d'effort. 

Hypoglycemic, limite hypothermic, il s'ecroule sur le lit. J e prepare en 
vitesse de cafe et des pates... tout rentre dans I'ordre. 
la perspective d'un reveil a 3h du mat' n'est plus envisageable... 
pourtant c'est ce qu'il faudrait faire ! Demain le programme est charge 
: 5km et 500m de denivele j usqu'au sommet (2h?) puis retour (lh30 ?) 
et les 16km / 2000m de descente jusqu'a I 'hotel , soit 26km et 2500m 
de denivele negatif. 

Mon pronostic est le suivant : 2/3 du temps necessaire a la montee soit 
plus de 7h de descente... soit au total 10h30 de marche, AU MIEUX ... 
ga va etre la galere pour le ptit pere ! 

J our 47 - Chirripo... and back - N 9.484142 W 83.488652 

Mise en route a 7h, le gardien du refuge a convaincu Hiram que la 
descente est faisable en "5h grand maximum", je suis sceptique. Nos 
progressons ensemble, le rythme est correct, mais il nous faudra pres 
de 3 heures pour atteindre le sommet. Heureusement pas de temps a 
perdre ici : visibility 10m ! J e me suis quand meme fait les derniers 
150m de denivele a bloc. ..9 minutes- 900m/h en vertical! I love that 
game ! 36 minutes pour Hiram je flippe pour la descente ! 
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Retour au refuge... Hiram suggere que Ton cuise le reste de pates. 
Cette perte de temps ne me plait pas du tout, mais partir sans rien 
avaler risque de nous porter encore plus prejudice. 

14h - 3400m, depart du refuge, Hiram confiant : "on arrivera a 19h 
maxi !". 2 premiers kilometres. .. vitesse moyenne 2,5km/ h ! J e suis 
deconfis... et ga doit se voir. J 'insiste pour limiter les pauses, passe en 
seconde position pour pousser... repasse devant pour motiver. .. rien a 
faire. J e lache Hiram une fois de plus 3 Km avant le refuge du Km7... 
33mn pour couvrir la distance. La descente aurait ete faisable en 3 
heuresou moins. Frustration, rage ! 

II est 17h30, Hiram est HS, la pluie vient de commencer, le chemin est 
argileux done glissant et dans 20 minutes il fait nuit... idees noires. Pas 
de pronostic please! 

Interminable... je contiens ma rage, sachant que mon impatience n'est 
en rien comparable au calvaire de Hiram. Lampe de poche en main, 
quasimenten hypoglycemie, muscles a la limite de la crampe, le coeur 
dans les tempes, les genoux ne repondent plus. . . dans cet etat, chaque 
pas est un exploit, sans parler du chemin, converti en champ de 
bataille, ne pas glisser tient du miracle... la souffrance a I 'etat de 
brute ! Une seule pensee I'obsede... le kmO. 

Maudit kmO. Nous I'atteignons, il est precisement 21h21 ! Restent 
encore 2km a parcourir pour arriver a I 'hotel , mais Hiram viens de 
s'asseoir. . . hors de question de se relever. J 'irais done chercher la 
voiture seul pour le recuperer ensuite. La pluie vient de s'arreter. 
22h. J e saute dans la voiture, desactive I'alarme... Meeeerde ! el I e ne 
demarre pas. Les phares sont ok, done pas de probleme de batterie. . . 
je suis convaincu qu'il y a une securite supplemental dont Hiram ne 
m'a informe... je cherche en vain. Chercher un moyen de transport... 
meme pas le peine d'y penser dans ce bled. Le seul hotel ouvert etait a 

I Km en arriere... fonce Alphonse. 

L'hotel... Shit ! II vient juste de fermer... Chance ! je croise une 
serveuse qui rentre chez el I e. . . ensemble nous al Ions voir le patron ! 
Bingo ! il saute dans le 4x4 et le temps que je lui raconte tout le 
peri pi e (il est mort de rire ce con !), nous recuperons Hiram, frigorifie. 

II est 22h30. D'abord il ne comprend pas ce que je fais la avec ce type, 
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puis se tape la tete "le bouton sous le volant !!!"J e I'avais bien trouve 
mais il f al I a it le maintenir enfonce pour demarrer ! 

22h45 - "T'es en etat de conduire ?... 3 heures de route... tu tiens ?" 

J 'ai repondu "Banzai" et on est parti vers San J ose. 

23h. Pause au McDo de San Isidro et coup de fil a la maison... Coke 

providentiel juste a la fermeture. El "cerro de la muerte", je I'avais 

oublie celui la... dur de rester concentrer dans ces virages serres. Pour 

me faciliter les choses Hiram a pousse le chauffage au maximum. 

J 'arriverai j usqu'au sommet du cerro, j 'en peux plus, mes yeux sont 

ouvert mais il n'y plus personne derriere. Hiram prendra le relais, il a 

bien recupere et peut conduire... 

2h40... home sweet home au bout de 19h de galere 

lOh. Wake up ! Ce matin... tout va bien! Coup de fil a Toulouse avec 
Skype... merveilleux la technologie. 

J our 48 - San J ose -N 09.95026° W 84.20624° 

II faut bien 3 heures pour ecrire le periple Chirripesque avec photos a 
I'appui. Enfin, refaire le sac, qui marque 17kg sur la balance... cool ! 
Diner, puis il est I'heure de faire une grosse bise a Suzanne, Sashina et 
Hiram (doucement please) et de rejoindre le terminal de bus a San 
J ose. 

22h40, en route vers Panama. 16 heures de bus, 3 films et la dim' a 
fond comme il est de coutume, arrivee hyper ponctuelle et 
debarquement a I 'hotel "Casa de Carmen". Rendez-vous ce soir avec le 
skipper du voilier qui m'embarquera vers Cartagena en Colombie d'ici 
quelques jours ! 



J our 49 - Panama City -N 8.991392 W 79.521232 

Ballade dans les vieux quartiers de Panama City. 
Bien qu'etant sur cote pacifique, c'est typiquement une ville coloniale 
des caraTbes, avec ses egl ises et balcons en piteux etat. . . j e pari que 
d'ici 2 ans ce sera (re)devenu le quartier a la mode, une fois "elimines" 
les quelques irreductibles qui ne veulent pas quitter leur immeuble qui 
tombe en ruine. Contraste saisissant avec le quartier des banques, 
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foret de grattes-ciel hyper moderneset impersonnels, pollue et 
bruyant. 

Devant la cathedrale, a I'ombre desficus, discussion pendant 1 heure 
avec Baltazar (77 ans, comme un air de Compay Segundo et pas toutes 
ses dents !), selon lui le meilleur endroit pour draguer c'est a I'eglise... 
si si ! il parait que la-bas elles ont pas le SIDA ! Amen ! 
Visite du musee du canal... passionnant ! Quel defi technologique et 
humain (25.000 morts et I 'equivalent de 63 pyramides Guizeh excaves 
!). J e ne sais pas si je dois vous refaire le coup de I'histoire du canal et 
des americains ? 

En resume, depuis Hernan Cortes, tout le monde savait que controler 
un passage entre la mer Caraibe et le Pacifique reviendrait a controler 
le monde ! 

Fin du 19eme, Ferdinand de Lesseps etait a 2 doigts de reussir le pari, 
mais corruption et conditions de travail plus que difficiles ont fait 
capoter le projet. II faudra le pragmatisme et I'obstination americaine 
pour voir naitre le canal (et par la meme occasion le plus grand lac 
artificiel du monde)en 1914. Conscient de I'avantage economique que 
represente ce chef d'oeuvre, les ricains font en sorte d'inclure dans la 
propre constitution du pays, une clause leur donnant le droit 
d'intervenir si le canal est en danger ! C'est ce qu'il font en 1989 lors de 
I 'operation "J ust Cause" apres avoir maintenu pendant de decennies, 
colons et garnisons ! Enfin, en 1999 (il y a 6 ans seulement !), le 
Panama est reconnu souverain quant a la gestion du canal! Mais bien 
sur, Big Brother is watching, aux postes cles et la monnaie off iciel le du 
Panama est bel et bien ... el Dollar ! 

Allez zou, je conclu vite fait car il y a la dehors 2 perroquets qui ne 
cessent de repeter "Hijo de Puta !!" depuis 20 minutes et puis il fait 
faim ! Demain j 'irais voir ce canal de plus pres. 

J our 50 - Canal de Panama -N 8.998082 W 79.591582 

C'est bien beau les villes a I'americaine, mais j 'en ai vraiment plein les 
pattes de kilometres parcourus ! D'un autre cote, j 'ai mes reperes et j e 
commence a me sentir a I'aise ici. Ne serait-ce pour cette chaleur 
humide insupportable ! 

Petite viree aux ecluses de Miraflores, un des 2 groupes d'ecluses du 
cote pacifique du canal. Machine sacrement bien huilee ce canal ! 36 
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bateaux par jour, qui economised les 13.000 km que represented le 
tour de I'Amerique du sud. II faut 10 a 24h pour parcourir les 37 km de 
canal... et quelques 60.000 us$ de peage en moyenne pour s'elever 26m 
au dessus du niveau des 2 oceans. 

Petite anecdote : en 1930 un nageur a traverse le canal, le montant du 
peage, calcule en fonction du tonnage utile de la bete, fut de 0,36 $ ! 
Une autre pour la route : depuis que le canal est sous administration 
panameenne, le nombre d'accidents a diminue de 50%et en 4 ans, les 
benefices generes sont equivalents a 43 ans d'exploitations sous tutelle 
USet represented 7%du PIB du pays ! 



J our 51 - Portobello -N 9.555982 W 79.655732 

En route vers Portobello. Ce port sur la cote Caraibe a longtemps ete 
I'objet de toutes les convoitises : tout Tor des Incas y etait charge a 
destination de I'Espagne. II reste de cette epoque quelques ruines des 
forts qui defendaient la baie. 

Ironie du sort, la ville fut prise par 500 hommes, qui prirent les forts a 
revers, alors que tout les canons pointaient sur la baie ! Evident ! 
Rencontre avec mes compagnons de route : Rolf, Sandra, Chris, Ornit, 
Wade, Zac, Anna, Lindsay et Peter le capitaine. Sacre personnage le 
capitaine, one-man show perpetuel et une ressemblance frappante, 
autant physique que de caractere avec Bertouille ! Crise de rire 
assuree ! Les provisions de rhum etant faites, une courte nuit de repos 
s'impose. Reveil a 5h pour I'embarquement. 

INFO »> Pour ceux qui envisageraient I'aventure, ne cherchez pas 
ailleurs ! Plusieurs bateaux font la traversee, mais seuls 2 sont 
recommandables : Le Golden Eagle de Peter 
(p_rippingale@yahoo.co.uk) et le voilier de Mark, un capitaine 
Allemand serieux. Pour les autres, c'est plutot un voyage en galere qui 
vous attend pour 25€ de moins (et encore !). Note : plus d'info 
disponible sur Voyage-forum. 

J our 52 - Chichime -N 9.589202 W 78.883132 

Apres avoir pris connaissance du bateau, un magnifique voilier 
"Dynamique 62" (made in France please !), nous mettons cap a Test 
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vers I'archipel des Ties San Bias. Au bout de 6 heures (avec un ptit air 
de mal de mer), pause a la douane de Porvenir afin de quitter 
officiellement le Pamama et I'Amerique centrale au bout de 52 jours 
de voyage. 

Direction Chichime, 2 Ties jumelles, serties de turquoise au milieu de 
leur lagon ! 

Sable blanc, cocotiers, cahutes et les pirogues des Kunas qui 
s'approchent pour nous vendre quelques langoustes. .. est-il necessaire 
que je continue ? 

La soiree sera animee. Encore un jeu a la con : ga s'appelle "Ever Have 
I Ever". Chacun notre tour, nous langons une phrase du style "J amais, 
vraiment jamais, je n'ai eu les cheveux longs" et bien sur tout ceux qui 
un jour ont eu les cheveux longs ont le droit de trinquer. 
Au bout d'une heure, ga derape serieusement et c'est dingue ce que 
Ton peut apprendre sur ce petit equipage, surtout sur les moeurs de 
chacun ! C'est du joli ! 

J our 53 - Chichime - N 9.589202 W 78.883132 

Dure journee ! Leve a 6h, tout le monde dort sauf Linsey qui est deja 
plonge dans son livre ! 

J e profite de ce splendide leve de soleil pour faire le tour de ITIe a la 
nage (4km) Gooood ! Au retour, le ptit dej est pret. Que du bonheur! 
Avec le reste de I 'equi page nous enfilons palmes et masques et 
direction le recif. . . il n'y certes pas autant de vie qu'en mer rouge mais 
c'est quand meme splendide. Rencontre furtive avec une raie aigle et 
quelques barracudas solitaires. On ne s'en lasse pas ! 
Cet apres-midi, c'est encore un jeu a la con qui va nous occuper : 
"Psychiatrist". II s'agit de deduire la pathologie d'un groupe de tares en 
leur posant des questions. Dans notre cas, chacun des 7 participants 
repondait a la place de la personne qui est assise a sa gauche. Si la 
reponse n'est pas du gout de cette personne, el I e annonce 
"Psychiatrist" (qui au fil du jeu s'est transforme en "prostitute" !!) et 
el I e echange sa place avec celui qui a repondu ! C'est clair ? En tout 
cas c'est hilarant. 

La journee s'ecoule tranquillement entre lectures, coups de soleil et 
plongees. .. pfff j'suis epuise ! 
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J our 55 - Cartagena de Indias -N 10.410552 W 75.543492 

Suite a une journee et demie de navigation, dont une bonne partie a 
pres de 10 noeuds, toutes voiles dehors, nous arrivons en fin d'apres- 
midi au port de Cartagena... Colombia ! 

Apres avoir regie le capitaine (280 euros pour 4 jours sur ce voilier de 
luxe, bouffe incluse... c'est cadeau !) nous prenons la direction du 
vieux centre de Cartagena. . . une fois de plus, une ville coloniale. . . 
magnifique ! 

Avec Rolf nous al Ions faire un tour de reconnaissance et nous nous 
offrons le luxe supreme de passer chez le barbier. .. rien de tel pour se 
mettre au courant de la vie du pays, des derniers resultats de foot de 
la ligue espagnole (et franchise, et anglaise !) et en plus... autant vous 
dire que ga brille ! 

Retour a I 'hotel Viena, plutot basique ce trou a rat, mais ga fera 
I'affaire pour une paire de nuits. 

La mauvaise nouvelle, c'est que deja on me deconseille de faire un 
tour dans la Sierra Nevada de Santa Marta... mucha guerilla ! J e 
continue mes recherches ! 

J our 56 - Cartagena de Indias -N 10.410552 W 75.543492 

J ournee tranquil le a marcher dans le vieux centre de Cartagena. 
Chaque rue, chaque maison est pretexte a une photo. En fin de 
journee je retrouve la fine equipe du bateau pour un ptit dinner 
et...un cine, le seul film a voir est une comedie romantique 
americaine... j'y crois pas ! 



So far so good, mon budget initial etait de 35 €/ jour (bouffe + hotel + 
transport)apres un rapide calcul je tourne a 20 €/ jour pour I'instant 
(32€ si j'inclus le remplacement du materiel vole au Guatemala). 

Prochaines destinations : la zone de la Sierra Nevada de Sta Marta 
etant definitivement a proscrire, je decolle se soir en direction de 
Bucaramanga a I'ouest du pays, pour m'approcher de la zone de Cocuy, 
hors des sentiers battus mais dans une zone tranquil le. . . quelques 
sommets tres faciles a 5000m. 
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Ensuite je descendrais vers Bogota puis Medellfn et la cordillere 
centrale pour finir par el valle del Cauca (saludos Berto !) puis plein 
sud vers I'Equateur. 

Allez done faire un tour sur la page de Gnome, un pote qui vient de 
demarrer une expedition plutot musclee. 

J our 57 - Bucaramanga -N 7.107422 W 73.113312 

Embarquement a 21h hier soir depuis Cartagena en direction de 
Bucaramanga au sud-est. Arrivee vers llh, un peu decalque, a tel 
point que j 'en oubli mon chapeau dans le bus... la journee commence 
par une petite course a la recherche du bus, maisje retrouve mon true 
a plume (et ouais, j lui ai greffe des plumes d'ara !). 
Direction I 'hotel Bahamas, au hasard, et I 'intuition est bonne puisque je 
me retrouve a discuter pendant 2 heures avec le patron, randonneur 
du dimanche qui s'empresse de sortir photos et cartes... et de noter au 
passage toutes les infos que je lui passe. Demandez aux locaux qu'il 
disait ! 

Histoire de ne pas faire une sieste improductive, je me prends un bus 
en direction de Giron... encore une ville coloniale. Cette fois ci on se 
dirait dans un village andalou de la sierra de Ubrique pres de Ronda. 
J e ne m'eternise pas car demain je redecolle a 3h30 pour une longue 
journee (12-13h de bus) en direction de El Cocuy. .. et ga m'etonnerai 
qu'ils aient internet la-bas a 5000m! 
Done, hasta bientot, des que je redescends. .. d'ici 4-5 jours! 

J our 58 - El Cocuy -N 6.407652 W 72.445592 

Mise en route a 3h30 pour prendre le bus de 4h. A peine sorti de 
Bucaramanga, la piste commence sa lente ascension a travers le 
paysage escarpe et la vegetation encore tropicale. Mieux vaut ne pas 
regarder par la fenetre, une grappe de petites croix blanches nous 
rappel lent que quelques fois. .. ga derape ! lOh, pause a San Andres. 
C'est la fiesta pour celebrer les 75ans du debarquement des bonnes 
soeurs. Fanfares, cavalcades et majorettes sont au rendez-vous. Le 
temps de prendre quelques photos et de sympathiser et le bus repart 
vers Magdalena. Le trajet Magdalena / El Capitanejo se fera dans une 
vielle Dodge des annees 80 a la carburation hesitante, bien tasses, ga 
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facilite la discussion. El Capitanejo, torride, le paysage se fait dur, de 
poussiere et de pierres noires. La vegetation se limite a quelques 
acacias, epineux, euphorbeset cactus... ambiance western, chevaux 
et cow-boys. 

J e me renseigne sur les bus a destination del Cocuy. . . la route est 
effondree et personne ne sait si il y aura un bus cet apres-midi. 
Coup de bol une fois de plus, pas le temps de poser mon bardas que le 
fameux bus apparait. . . la logistique j 'vous dis! 
Pendant 5 heures encore nous serons secoues, ballottes au fil des 1000 
et une circonvolutions de cette interminable piste. . . Bienvenue dans 
les Andes ! 

A chaque village des militaires effectuent des controles, toujours 
cordiaux. Chauffeur c'est quand qu'on arrive ? 

19h, enfin El Cocuy... 7500 habitants a perches 2700m. J 'ai I'impression 
que tout le monde est de sortie sur la place du village. J 'observe, on 
me sourit et spontanement on propose un hotel et on me presente les 
guides de montagne. Accueil simple et chaleureux a I 'hotel Villa Real : 
"tienes hambre ?" et me voila en train de deguster une bonne soupe. Ce 
village m'a I'air d'etre une grande famille, on vient de m'adopter en 5 
minutes ! 



J our 59 - El Cocuy -n 6.407552 w 72.445592 

J ournee tranquil le a faire le(s) tour(s) du village. J 'en profite pour 
acheter de quoi manger les prochains jours et sympathiser avec les 
commergants... instructif et jubilatoire ! 

Decouverte de tai Me, El Cocuy disposait de Google Earth bien avant 
tout le monde... imbattable, mais ga ne tient pas sur un CD ! 

Visite aux guides du Pare national. J e fais connaissance de Roberto qui 
a egalement la national ite Franchise. II ne paye pas de mine avec son 
poncho et son vieux chapeau, mais le bougre a quelques expeditions de 
tai 1 1 e a son actif : Cho-oyu, Manaslu, Aconcagua, K2, Lothse, Everest et 
le Kanchenjunga dans les tuyaux... Impressive ! 

Apres tous ces recits, je me mefie un peu lorsqu'il me dit "demain c'est 
une ballade facile !". Nous terminons cette soiree de folie devant une 
tisane et un cafe... il est 20h... Bonne nuit ! 
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J our 60 - Laguna grande - N 6.394042 w 72.382242 

6h, le sac est pret et pese dans les 15kg. J e saute dans le camion de 
ramasse de lait, el lechero, et c'est parti pour un tour de barrate sur la 
piste en direction de la hacienda Esperanza. 9h, Marco Arturo m'offre 
un cafe et me fait visiter sa petite maison au bout de la route alors 
que nous debattons des differentes races de moutons de la region. . . 
essentiellement du Rommey neo-zelandais ! Si j 'avais su, je serai reste 
ici la nuit derniere. 

II me faudra 3h30 pour atteindre les lagunes. Paysage desole de ce qui 
doit certainement etre la plus grande carriere de pierre de Colombie. 
C'est un gigantesque cirque glaciaire, cerne de quelques sommets de 
plus de 5000m. Un paradis pour les purs alpinistes, mais un enfer pour 
les chevi I les. 

Au milieu ce cette caillasse, le grand jeu s'intitule "Putain, ou j 'vais 
mettre ma tente ?" 

Sachant que demain sera une longue journee, je fais le tour des 
lagunes puis prends un peu d'avance pour finalement trouver 
I'emplacement ideal au ord d'un lac et ...au pied de la falaise. J e me 
sens tout petit, le silence est assourdissant... juste un "tump, tump" 
dans les tempes. 

C'est le moment de faire la popotte, mais le rechaud montre des signes 
de faiblesse... mal des montagnes? 

18h, encore un petit cafe et au dodo ? No senor, gros mal de casque et 
quand je regarde ma montre, persuade qu'il est 4heures du mat'... 
enfer et combustion ! il n'est que 23h30 ! Ce sera une longue nuit sous 
la pluie. II y tenement d'eclairs que je pourrais lire mon bouquin... si 
je I 'avais pris, damned! 

J our 61 - El Pulpito del Diablo - N 6.374712 W 72.302302 

5h... Brrr fait frais, -2°C et la tente est gelee. Pas question de 
s'habiller dans ce "binz" minuscule, autant vous dire que c'etait vite fait 
a la sortie du sac ! 

Pfff, meme le rechaud a du mal a demarrer ce matin, le cafe sera 

tiede, mais le lever du soleil est grandiose. 

Tant bien que mal, les mains engourdies, je fais mon sac. 
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7h... c'est parti pour la grimpette. Selon Roberto j 'en ai pour 4 heures 
de caillasse dans la vallee pour rejoindre le col qui marque le depart 
de I 'ascension du Pulpito del Diablo (le pupitre du Diable). 

J 'opte pour une option differente (hehe !) en choisissant de grimper 
directement pour me mettre au niveau du col le plus tot possible... 
mauvaise pioche. Apres etre monte de 100m il me faut les redescendre 
et recommencer ! Les blocs de pierre sont plus gros cette fois, c'est 
bien plus ludique de jouer au chamois avec 15kg sur le dos et 50m de 
gaz a cote ! Ludique mais vite crevant a 4700m. Heureusement 
j'atteins le col au bout 2 heures (j'ai un peche d'enfer !). 
J e pose mon sac (en esperant qu'il n'y pas de sapajou Guatemalteque 
dans les parages !) et d'un pas decide prends la direction du Pulpito, ce 
gros monolithe de 70m, digne de "2001, I'odyssee de I'espace". 

Ih30 plus tard, apres avoir traverse un gigantesque dalle de granite et 
400m de neve... 4957m et il temps de faire demi-tour. 
Physiquement, les 5000m sont parfaitement faisables, meme si la 
progression dans la neige est lente et epuisante, mais le risque devient 
vraiment trop important. 

En cette saison des pluies, les temperatures sont trop clementes et la 
neige de mauvaise qualite. A 2 reprisesje me suis retrouve enfonce 
jusqu'a mi cuisse. Seul, sans crampon ni piolet alors que j 'atteins la 
glace qui craque au soleil, c'est decide : les 5000m seront pour une 
prochaine fois ! (meme si c'etait a portee de main et que j 'aime pas du 
tout faire demi-tour !). 

Le retour dans mes traces est une formal ite. J e recupere le sac et au 
but d'une descente "indecente" de 700m et 4 heures de plus, j 'atteins 
finalement une petite maison perdue dans les pres a 3700m : el 
estadero de Don Pastor. 

2 petits vieux et leur petit fils m'accueillent chez eux. Pas envie de 
remonter la tente ! Une bonne soupe de patates et un grand verre de 
lait cru me remettent d'aplomb dans cette cuisine noire de suie... 
silence, sourires genes et a chacune de mes questions on repond 
religieusement "Si Sehor!". Panne de courant, c'est le moment de sortir 
la frontale... quel effet, ideal pour rompre la glace. Du coup on me 
passe commande pour noel ! J e partage la chambre sombre du jeune 
qui ne se lasse pas des photos prises a Panama et sur le bateau ! 
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J 'adore ces montagnards, longs a sortir de leur reserve mais tenement 
sinceres! 

Encore un ptit brin de discussion avec les quelques militaires sympas 
qui campent a 2 pas et extinction des feux. . . dans mon sac bleu ! 
J e conf i rme, c'etait une bonne grosse j ournee ! ! 

J our 62 - Estadero de Don Pastor -N 6.394042 W 72.382242 

Difficile de ne pas penser a " Cent ans de solitude" de Gabriel Gracia 
Marquez dans ces villages isoles, ou tout le monde est cousin. . . ga 
commence un peut a se voir ! 

Don Pastor n'a pas quitte son chapeau depuis hier soir. C'est pas la 
grande forme le papy. II tient a me "recommander" au chauffeur du 
camion de lait... soit ! Hasta luego viejo ! 

3 heures cahin-caha pour rejoindre le village. Retour a I 'hotel Villa 
Real ou je recupere mes affaires et prends une bonne douche, un peu 
plus que tiede. 

Le reste de la journee sera dedie a la mise a jour du blog et a ne rien 
faire.. pour changer. Roberto me passe les adresses de magasinsde 
rando a Bogota et m'invite a passer le WE chez lui la-bas...cool ! 

Damned demain le bus est a 4h du mat' en direction de Tunja...on m'en 
veut ! 

J our 63 - Villa de Leyva -N 5.633562 W 73.523612 

Longue j ournee de bus. . . encore. Le bus de nuit entre Tunj a et 
Capitanejo s'est fait plumer hier ! Du coup nous aurons droit a 5 
controles de police avec fouille ... tout le monde rale, mais rien n'y 
fait ! 

Arrive a Tunj a, je prefere continuer directement vers Villa de Leyva, 
ga m'evitera de reprendre le bus demain. 

Bon choix, Villa de Leyva est une petite ville coloniale tres bien 
entretenue et I'accueil a I 'hotel El Mirador, (super clean !) est des plus 
sympa. 
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Hors saison et en semaine, c'est plutot tranquil le, mais c'est pas plus 
mal ! 

J e fais connaissance de Enzo, jeune journaliste Suisse plein 
d'enthousiasme. Nous decidons de prendre un taxi ensemble demain 
matin afin de visiter les quelques sites interessants des parages ! Mais 
en attendant, direction la Pisca. Restau sympa, chef sympa... soiree 
sympa ! 

J our 64 - Villa de Leyva -N 5.633562 W 73.523612 

Comme convenu je retrouve Enzo. Nous partons avec J airo visiter le 
fossile Kronosaure (dinosaure marin de 12m de long)... interessant 
mais les infos sur la bete sont plutot succinctes. Nous enchainons vers 
le monastere franciscain Ecce Omo, fonde en 1620. Magnifique et 
tenement tranquil le. Nous sympathisons avec la guide, contente de 
voir des touristes un peut plus curieux que la moyenne. 
Enfin, la matinee se termine par la visite de "el inf iernito". Ce 
Stonehenge local etait le lieu de rituels paiens a I'epoque de la 
Conquista. Les indiens Muiscas y celebraient un culte de la fertilite 
(une vingtaine de pierres phalliques de 2-3m erigees sur 1 ha) et 
disposaient egalement d'un calendrier solaire afin de reperer les 
solstices et I'equinoxe. Apres I 'avoir detruit, les espagnolsont 
naturellement rebaptise ce site "le petit enfer". 

Ce qu'ils ont mit du temps a decouvrir, c'est que derriere les autels des 
eglises, les indiens cachaient des statuettes de leurs divinites... et 
venaient bien sur prier avec ferveur ! 

Ce soir je retourne a la Pisca, un petit restau sympa. Comme je suis le 
seul client, avec le chef nous passons une paire d'heures a discuter de 
la Colombie, de politique, de sa famille et comme d'habitude, nous 
refaisons le monde ! 

Damned ! j'ai des photos a lui envoyer ! 

J our 65 - Laguna de Iguaque -N 5.686622 W 73.437882 

A 3500m, la laguna de Iguaque est un autre site sacre des indiens 
Muiscas. Selon la legende, c'est ici que Bachue, mere de tous les 
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Muiscas, est sortie du lac, tenant dans ses bras un enfant de 3 ans. Plus 
tard, le couple peuplera la terre, avec 50 enfants par naissance ! 
5h de marche sur un chemin glissant mais la vue depuis la haut est 
splendide ! 

Le tacot qui m'amene au bord du chemin est un amas de ferraille soude 
sur un moteur sovietique. "Titan"! Increvable. En guise de siege, des 
tabourets sont boulonnesau plancher. Cesar, le jeune chauffeur, ne 
cesse de me poser des questions. 

Son obsession est d'apprendre I'allemand ! Vachement utile par ici ! 
Bref, c'est parti pour une heure a lui repeter "un pero es ein Hund" et a 
passer en revue tous les animaux, vegetaux et expressions ! C'est qu'il 
est plutot intelligent le bougre. Plus tard dans I'apres-midi, apres 
m'avoir recupere a la descente de la lagune, alors que c'est son epouse 
qui conduit (aujourd'hui on apprend a passer la 2nde !), il reportera 
tousces mots dans sa phonetique personnelle... et ga marche plutot 
bien ! 

Au retour vers Villa de Leyva le radiateur du "tracteur" est perce... 
pause toutes les 10 minutes pour refaire le plein ! Redoutable de 
simplicity cet engin ! 

J our 66 - Santa Fe de Bogota - N 4.600052 W 74.068582 

Plus simplement... Bogota ! Decollage de Villa de Leyva, transfert 
eclair a Tunja, puis au bout de 3 heures enfin les entrailles de cette 
ville tentaculaire de 6 millions d'habitants. En ce qui me concerne, 
apres une semaine dans les montagnes, c'est une veritable claque ! 
Ma premiere impression est eel le d'une ruche sale et nauseabonde, des 
taxis par milliers, des bus par centaines crachent leur infame fumee 
noire sur des batiments delabres datant des annees 70. L 'hotel 
Platypus (sympa) est situe dans le quartier de Candelaria, centre 
historique de la ville qui a cependant ete deserte petit a petit. 
Aujourd'hui c'est dans les quartiers nord que se trouve I'activite 
economique de la ville et que vivent les classes moyennes et aisees. 
14h, je decide de me lancer a I'assaut de la fourmil iere ! Rien dans les 
mains, rien dans les poches, les pic-pockets veil lent ! Pendant 2 
heures, je me ballade sans savoir ou je vais, mais petit a petit je saisi 
le rythme de la ville... Pouah quelle pollution ! 
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Apres avoir avale le traditionnel 1/4 de poulet +banane, je reviens 
vers Candelaria. Par hasard je tombe sur la "Casa de las monedas", 
edifice colonial ou etait fabriquees les monnaies d'or espagnoles. Ce 
magnifique edifice abrite egalement le musee Botero (le sculpteur... 
pas le cycliste !)... quelle surprise ! 

Botero a fait don de sa collection d'oeuvres d'art, et c'est encore une 
fois un claque que de flaner dans ce petit musee : Renoir, Degas, 
Chagall, Picasso, Dali, Miro, Braque, Giacometti... je reve ? 
Dans ce musee a taille humaine, I 'art devient plus accessible. Avec 1 
ou 2 oeuvres de chaque artiste cote a cote, on apprehende plus 
facilement les styles ou les influences que dans les macros musees 
europeens. 

19h, je sors du musee emerveille et beaucoup plus positif a regard de 
la ville! 

La journee n'est cependant pas finie ! Samedi soir, pas question de 
rester a I 'hotel ! J 'avais repere un concert de musique latine a 2 pas de 
la. Avec un couple d'australien en mal de compagnie, nous al Ions y 
faire un tour. 

La "Casa de las citas», ce soir au programme "septeto latino moderno" 
un groupe de salsa cubaine. Ce sera une de ces soirees, dont on attend 
rien de special et qui finalement devient magique. Le public est 
connaisseur, difficile a motiver, mais le groupe se demene comme des 
diables. 5 percussionnistes, un clavier un bassiste, leur inspiration 
principale est Cachaito Lopez (bassiste du Buenavista Social Club). 
100%instrumentale, pasde cuivres, leur musique est moderne, 
eclatante... de la pure dynamite ! 

J usqu'a 3 heures du mat 1 ce sera extraordinaire... impossible de 
resister a ce rythme, meme si en comparaison avec les habitues des 
lieux j 'ai vraiment I 'impression de danser en chaise roulante ! 
AAAOOOOUUUU ! Je quitte la casa... avec un sourire enorme ! 
Eh bien. . . ce fut une bonne petite j ournee ga ! Buenas noches ! ! 

J our 67 - Santa Fe de Bogota - N 4.600052 W 74.068582 

Ce matin, direction "el museo del Oro". C'est une impressionnante 
collection d'objets en or des differentes ethnies colombiennes. Une 
fois de plus, les formes simples mais puissantes des arts dits "primitifs" 
me fascine... quelle source d'inspiration ! 
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Vers 13h, Roberto et Ana passent me prendre. Au programme : 
restaurant typique colombien (cocina costera de Baranquilla) et film 
colombien : "Sumas y restas" ou comment tomber dans I'engrenage du 
narcotrafic, et ne pas en sortir... on y compte a peu pres 10.000 fois 
"hijo puta, mamon, huevon, marica !". Terriblement reel ! 
Plus tard nous passerons chez le parents de Roberto. . . et me voila en 
train de discuter avec son pote universitaire de I'application des 
algorithmes genetiques aux problemes logistiques (entrepots 
concentrateurs et optimisation de routes)! Absolument passionnant, 
mais ca attendrant le mois de j uin pour plus de developpements ! Non 
mais ! 

J e reste etonne de la facilite contact avec Roberto... et je decouvre 
que c'est amateur averti de Blues... bon je crois que demain on va 
demander a Ana d'aller faire un peu de shopping et qu'on va faire 
parler les Watts ! 

Fin de soiree lethargique au Platypus. On est lundi soir ! 

J our 68 - Santa Fe de Bogota - N 4.600052 W 74.068582 

Montserrate, c'est le "sacre coeur" version Bogota A 3500m, on accede 
par funiculaire a cette eglise (tres tres moche !) qui surplombe la ville. 
La vue est spectaculaire, mais un inevitable nuage de pollution 
m'empeche de prendre toute la dimension de cette megalopole. 
En milieu d'apres midi, je rejoins Roberto a un meeting improvise de 
defense des indiens Uwa. Une compagnie petrol iere vient de decouvrir 
un gisement de petrole sur leurs terres. Le cacique d'une tribu est 
plutot remonte et durant la reunion avec les officiels, n'a pas retenu 
ses mots. Roberto est panique, depuis plus de 10 ans qu'il est dans la 
region du Cocuy, il connait les principes de la guerilla et ceux de la 
pseudo-guerilla (les sbires du gouvernement !)... d'abord on tire, apres 
on discute ! Pour lui le cacique devrait la fermer au risque de prendre 
une bastos entre les omoplates ! 

Nous quittons cette petite reunion pour nous rendre chez son frere. II y 
a un an, il habitait Carcassonne ! Aujourd'hui il a I'honneur de reparer 
les conneries de Fabio (le boss de Roberto) qui a fusille un fichier Word 
de 250 pages... Operation Rescate ! Les choses avances bien, mais i I 
semble que je viens de e trouver une occupation pour demain matin ! 
Apres avoir pratique un peu de frangais, nous prenons la route, 
direction la cabane perchee dans les hauteurs de Bogota... Genial! 
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Drapeaux de prieres tibetains et materiel d'expedition sont mis en 
scene dans ce loft campagnard. Ceci dit Hermano, ga pele ! 

Invite surprise : Cristobal Von Rothkirsch... comme sont nom I'indique, 
il est colombien et photographe professionnel. C'est son anniversaire et 
nous avons droit a une mini proj ection en avant premiere de son futur 
bouquin sur le Guatemala... quel oeil ! 

Nous echangeons des infos sur le Guatemala (il va a Nebaj et n'a pas de 
guide...) et sur les sites incontournables de la Colombie. Les echanges 
sont simples, sinceres et... arrose d'un bon ptit vin chilien que j'ai 
degotte en vitesse, pendant que John Mayall and the Bluesbreakers 
disti I lent un jam d'anthologie (NYC 1972) ! 

Ca faisait un bail que je ne m'etais pas senti aussi a I'aise... comme si 
on se connaissait depuis toujours. 

J our 69 - Santa Fe de Bogota - N 4.600052 W 74.068582 

7h00... PC, cafe, c'est parti pour une matinee studieuse a recuperer un 
Pu**** de fichier Word. C'est I'occasion de decouvrir les talents de 
photographe de Roberto... impressionnant ! Cette activite ludique 
nous prendra la matinee. Apres un dejeuner rapide, nous prenons la 
route vers Bogota... ler arret : reparation de la roue crevee avant- 
hier. Roberto me depose a une station du Transmillenio (systeme de 
bus qui dessert Bogota sur 2 avenues strictement reservee) et met le 
cap sur le Platypus, histoire de mettre a jour cette petite histoire ! 
Pour la peine, voici les photos du maestro (respectez le copyright 
please !) qui n'hesite pas trainer un tripode de 6kg a 7000m, j uste pour 
etre sur que les photos seront nickel ! Chapeau ! 

J our 70 - Manizales -N 5.0752022 W 75.525662 

Mise en route plutot lente ce matin, il y a un bus toutes les heures en 
direction de Manizales done pas de stress. 

J e passe saluer Hermann, le proprio de I 'hotel Platypus, montagnard a 
ses heures et super sympa. 

II me recommande de passer au Mountain House a Manizales. . . let's go. 
J 'attrape le bus sur la Carrera 7 en direction du terminal de bus. 
Comme d'habitude je demande au chauffeur si c'est le bon bus et 
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egalement qu'il m'avise au moment de sortir. 40 minutes plus tard, j 'ai 
comme un doute ! J e demande a un jeune homme qui descend si le 
terminal est encore loin... grand sourire et il me repond "lo pasamos 
hace 10 minutos". .. pas besoin de traduire. 

En plein milieu du periph' Est de Bogota, je descends du bus et hale un 
taxi... vamos ! 

8h57, terminal de bus, j uste a temps pour attraper le bus de 9h. . . 
comme prevu finalement ! 

7 heures de traj et et cette fois j e crois que nous avons battu le record 
du nombre de virage et par la meme occasion le nombre de 
depassement en haut d'une cote ou sans visibility aucune ! Bande de 
malades ! 

Le chauffeur m'appelle "mi amigo de Francia " Si tu savais ce qu'il 
pense de ta conduite el Amigo de Francia... Hijo Puta ! 
Avec toutes ces courbes, certains ont decides d 'organiser un concours 
de "gerby" ! Ah ga, des qu'il y en a un qui s'y met, en general la moitie 
du bus a envie de vomir. Heureusement tout le monde a prevu son 
petit sac plastique. 

Petit conseil, dans ces cas la, si la personne devant vous presente des 
signes de haut-le-coeur... fermez la fenetre !! 
Ceci dit, les paysages sont absolument somptueux avec une vue 
magique sur Los Nevados. La ville de Manizales (400.000 hab.) s'etale 
sur plusieurs collines. Quelques unes des meilleures universites du pays 
y sont installees et les environs sont le coeur de la "zona cafetera", le 
coeur de la Colombie. 

Demain journee de preparation a I'ascension du Nevado del Ruiz. Ce 
volcan de 5321m s'est rendu tristement celebre en 1985, lorsque la 
ville d'Armero fuit engloutie par les coulees de boues et par la mort 
tragique, en direct sur toutes le TV de la planete, de cette petite fille 
prisonniere des decombres. 

J our 71 - Manizales - N 5.0752022 W 75.525662 

Ballade en ville, sous la pluie, histoire de recuperer une gourde souple 
et de faire les quelques courses necessaires a une bonne platree de 
pate et de quoi tenir pendant 2-3 jours la haut (raisins sees, soupe 
chinoise, fromage, pates de fruit, the, cafe et cake). 
Manizales n'est pas vraiment passionnante du point de vue 
architecture, mais e'est indeniablement un point de chute ideal pour 
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visiter les environs. La vie nocturne est sympathique par contre, il y en 
a pour tous les gouts, en toute securite, avec des gens adorables. 
La preparation du sac est un des moments favoris de chaque escapade. 
Apres avoir visualise pas mal de photos et pris des renseignements sur 
le parcours et son profil, il est temps de decider que qui rester a 
I 'hotel. 

Pour El Cocuy, j 'avais pris trop de securite (fringues, bouffe), cette fois 
ce sera plus light. Le parcours etant plus simple et I 'altitude penal isant 
le surpoids, je pars avec 11kg, difficile de faire plus light, a moins de 
prendre zero backup. 

Chaque chose est a sa place en fonction du moment ou ce sera utilise, 
de la probability d'etre utile, ou encore de la rapidite avec laquelle il 
faudra y acceder. Le sac est boucle, compact et bien equilibre... 
Ready to go ! 

Ce soir, a 200m d'ici, c'est le del ire : J uanes, icone pop-rock des jeunes 
de Tij uana a Ushuaia, est en concert au stade de Manizales. . . ! Gratis 
pour les locataires de Mountain House ! 

Decollage a 4h du mat' demain pour attraper la camion de la tournee 
de lait et retour d'ici 2-3 jours. Ciao ! 

J our 72 - Nevado del Ruiz -N 4.893172 W 75.33499° 

4h20, me voila devant la porte du bataillon militaire en train de 
discuter avec le soldat de faction et nous sommes bien d'accord. . . on 
se les pele, hermano ! 

J e suis cense prendre le "lechero" mais c'est une autre voiture qui 
s'arrete. J e m'approche et ce sont 3 parapentistes matinaux qui 
m'invitent a grimper dans leur micro 4x4 et me proposent de me 
deposer a I'embranchement qui mene aux sommets. lis ont prevu un 
vol a 6h ce matin, pas de vent et peu de nuages, pour eux c'est I 'ideal. 
Nous passons recuperer leur materiel et en route vers les cimes ! 
Bonne humeur de rigueur, J uan Carlos me laisse ses coordonnees, en 
insistant bien : " voici I'adresse de ta maison a Manizales ". 
Definitivement il faudra que je revienne en Colombie, les gens sont 
tellement chaleureux ici ! 

6h, depose au bord de la route, au milieu de nulle part, je marche 10 
minutes et voila le lechero qui me rattrape ! Pas de fenetres, c'est 
done bien abrite derriere mon sac et sacrement secoue que j 'atteins 
I 'entree du pare de "Los Nevados". 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Une fois de plus I'accueil est plus que sympa, spontane. Le fait de 
parler de ce voyage de 10 mois suscite surprise et enthousiasme, un 
veritable passeport ! Apres avoir informe les guides de mes intentions, 
ils me suggerent d'attendre un peu, afin d'attraper au vol un bus 
d'etudiant qui monte vers le Nevado... soit ! 
8h, enfin le bus ! J e negocie le tarif avec le chauffeur et en voiture. . . 
C'est une classe de jeunes de 15 ans, qui me harcelent de questions... 
et quel succes avec les minettes (c'est un peu tard, mais merci quand 
meme !). 

Quelle blague le Nevado... 4800m, 80 col legiens debarquent en bus, 
baskets aux pieds, petits gants de laine, voire meme le nombril a I'air 
et au milieu de ce joyeux bordel... un gars super motive, pret a en 
decoudre avec la montagne, piolet entre les dents, tout de gore-tex 
vetu ! 

Franchement je ne sais pas qui est le plus ridicule dans cette histoire ! 
Soyonszen, le but de cette journee brumeuse c'est d'accrocher les 
5000m et pour ce faire, il n'y a que 200m a avaler... une formalite 
dont apparemment on s'affranchit ici quasiment en tongue ! 
4900m, je me console en constatant qu'au moinsj'ai pas de mal de 
crane, fait qui au passage n'affole aucunement les guides censes 
superviser les 80 zozos eparpi lies dans la neige (oedeme cerebral ? 
connais pas !). J e continue d'avancer, lorsqu'un guide me demande de 
m'arreter en pretextant qu'au-dela de cette limite c'est trop dangereux 
!! Comme le volcan... je fulmine ! 

II va pas me faire c**** ! J 'insiste, j 'argumente, mais rien n'y fait, 
VERBOTEN ! 

C'est absolument pathetique, je suis la a 4900m au milieu des Spice 
Girls a moitie con-gelees en train de me battre avec un sagouin qui 
n'attend qu'une chose : que je lui demande combien il veut pour me 
laisser continuer ! NO WAY ! 

Finalement, j e redescends a 4800m, j 'aborde un autre guide qui me dit 

qu'il n'y a pas de probleme, que je peux aller jusqu'a 5000m... vite 

vite, avant qu'ils ne changent d'avis, au pas de course. . tac tac bourn 

bourn, GPS, 5005m, enregistre, merci, au revoir ! Une blague je vous 

dis , je ne ressens absolument aucune satisfaction ! 

13h, il serait peut-etre temps de faire quelque chose de cette journee 
! 

Enfin seul ! 10 km a parcourir pour atteindre le prochain refuge, le 
temps n'est pas de la partie mais qu'importe, le paysage qui se laisse 
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deviner est grandiose et peu a peu le silence fait son effet. 
Apaisement. 

15h30, refuge El Cisne. Les nuages redescendent dans la vallee, 
decouvrant cascades et falaises. 

J e monte ma mini-tente et fais connaissance avec Anderson, le 
gardien. 

J 'ai pas envie de faire la popotte ce soir, le froid est vraiment 
penetrant. Pour le diner, je m'en remettrais a dona Amparo, qui de 
toute fagon a prepare une grosse marmite de spaghettis pour une 
douzaine de col legiens de Bogota en ballade pour le week-end avec 
leur guide. 

Ce qui pourrait paraitre desastreux, est en fait une excel lente 
surprise. Cesjeunesde 15 anssont vraiment sympas. Willfredo, Willow 
pour les intimes, est leur guide. Age d'une trentaine d'annee, c'est un 
ancien eleve de ce college et les accompagne pour cette excursion en 
montagne. 

Amateur de raids, il detient le record de ascension du volcan Tolima 
(5200m d'altitude et 3000m de denivele en 7h... not bad !), je sens 
qu'on va s'entendre !. "Le voyage" est apparemment un sujet aborde 
par les eleves dans la journee, 2 d'entre eux projettent la traversee de 
I Amerique du sud !... avalanche de questions pertinentes et un 
etonnant sens de I'humour chez ces jeunes. 

Une excellente soiree ! La super bonne nouvelle, c'est que Wilfredo me 
prete ses crampons demain et ne fait un topo sur un itineraire 
inhabituel pour ascension du Santa Isabel (4962 m)... tout vient a point 
pour qui sait attendre ! 

J our 73 - Santa Isabel -N 4.817992 W 75.36519° 

7h, un ptit cafe vite fait sur mon rechaud thermonucleaire, 2 tranches 
de cake et en route vers la Laguna verde en compagnie des jeunes. 
Petite legon de botanique, utilisation de la boussole etc... me revoila 
moniteur de colo ! 

J e quitte le groupe au pied du Santa Isabel et entame I'ascension. 
Avant d'arriver au glacier, il me faut trouver une voie et contourner 
une falaise. Les indications de Wilfredo me facilitent sacrement la 
tache. Au pied du glacier, c'est le moment de chausser les crampons. . . 
en ce qui me concerne c'est un premiere ! Decouverte egalement de la 
sensation etrange, venue d 'ai 1 1 eurs, et pas forcement rassurante de se 
retrouver seul au pied d'une pente (on va pas appeler ga une paroi !) a 



PDF created with FinePrint pdf Factory trial version www.pdffactory.com 



50 Q ! Gulps ! En bas, assis au bord de la lagune, j 'apergois les gosses... 
pas le choix, il y a des spectateurs, faut y aller ! banzai ! Les premiers 
pas sont hesitants, j 'essaie de monter en zigzag mais finalement une 
route directe, droit vers le sommet, semble plus facile. Une fois le 
rythme trouve, a 4 pattes, ascension est rapide. Au bout de 20 minutes 
j'atteins le sommet du dome... seul le Nevado del Ruiz domine... les 
nuages fusent... exaltant ! 

J e profite de la vue pendant 2 minutes avant que la visibility ne se 
reduise a quelques metres ! J e comprends ce que Ton peut ressentir au 
milieu de cette puree lorsque Ton aucune idee de ou on se trouve... je 
pensais rallier le second sommet du Sta Isabel et bien que I'aillant 
apergu suffisamment longtemps pour prendre un cap, j'estime que ce 
ne serait pas franchement raisonnable dy aller seul. On en restera la 
pour auj ourd'hui ! 

Ceci dit, comme je n'aime pas prendre le meme chemin pour rentrer, 
je m'invente un petit jeu : rejoindre la route que Ton apergoit au 
loin... ga a I'air faisable ! 

II me faudra 4 heures pour la rejoindre cette satanee route ! Trouver 
la voie pour contourner (a peu pret) les falaises du Sta Isabel ne sera 
une mince affaire, maisj'aurais a 2 reprises la surprise de me retrouver 
au milieu des frailejones, au bord de precipices insoupgonnables 
depuis le sommet... Improvisation, mais pas de marche arriere ! La 
progression est lente, mais il encore tot, je fais une grande pause et 
profite du spectacle... silence ! 

16h, retour au refuge. Les jeunes m'accueil lent avec enthousiasme 
mais assez vite ils tournent en rond... que faire ? 
J e leur propose quelques jeux appris en cours de route comme 
"Psychiatrist" par exemple ! Franche rigolade jusqu'a I'heure du diner. 
Pendant ce temps nous echangeons avec Wilfredo sur les excursions a 
faire dans les pares nationaux colombiens ainsi que sur les ascensions a 
prevoir pour la suite du peri pie. . . "L' Aconcagua ? Les doigts dans le nez 
! ". Le probleme, e'est qu'il m'a donne une furieuse envie de monter 
une expe colombienne avec quelques montagnard frangais (ready Denis 
?). Avec Roberto, Cristobal et Wilfredo nous aurions des guides "de 
luxe" ! To be continued... 

J our 74 - Nevado del Ruiz - N 4.89317° W 75.33499° 
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5h, il pleut et au bout de 10 minutes de contorsions, enfin je sors de la 
tente plus ou moins habille ! Refaire le sac et plier la tente sous cette 
pluie glacee n'est pas une partie de plaisir, pas question de prendre 
son temps, tout rentre en vrac, de toute fagon il faudra faire secher 
tout ga. 

J e profite des vehicules venus recuperer les gamins pour revenir sur 
Manizales. 

Le ciel est degage ce matin, les sommets sont enneiges et Ton apergoit 

le Tolima. II en impose le bougre ! Pour les fadas, I 'ascension debute a 

2500m et se termine a 5200m. . . le tout en 7h si vous voulez suivre Wilo 
! 

En chemin il est prevu de faire une pause petite dej 1 aux sources 
thermales. .. excellente idee. 

Les gamins me font un super cadeau : ils m'offrent le petit dej 1 et un 
super t-shirt "Excursion Nevados 2005". . . il m'arrive au nombril mais la 
photo est superbe ! Gracias amigos ! 

Quel regal cette source sulfuree ! Le seul inconvenient, c'est I'odeur 
tenace d'ceuf pourri ! 

Les chauffeurs ont decide de prendre un raccourci. . . 2 heures de piste 
defoncee, 4x4 et reducteurs de rigueur ! Ils ont du faire la meme ecole 
que moi pour les raccourcis : c'est plus court mais au final, c'est plus 
long. . . mais qu'est ce qu'on se marre, on en sort tout j uste vivant mais 
avec plein de choses a raconter ! 

J e quitte les gamins en leur promettant de leur envoyer un CD de 
photos de la Colombie. Hasta luego ! 

Le reste de la journee sera plutot lethargique, entre douche, lessive, 
phage de tente et TV. 

J our 75 - Chinchina - N 4.97960° W 75.59582° 

A quelques encablures de Manizales se trouve le cceur de la region de 
production cafeiere : Chinchina. Debarque en fin de matinee, j 'y 
deambule, degu ! Rien de remarquable dans ce bled, I'eglise est une 
horreur, la place centrale quelconque, seul I'usine de cafe lyophi I ise 
merite le detour, et on m'y refuse I 'entree. J e sais pertinemment qu'en 
insistant il serait possible d'y faire un tour, mais la... ga me gonfle de 
marchander. 

Retour en ville, je passe a cote du "centre culturel", traduisez "le club 
de billard". II y a la a peu pret 50%de la population masculine de plus 
de 50 ans de Chinchina ! Al Ions y prendre un cafe ! 
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Luciano et Gustavo sont 2 retraites, intrigues par ma presence, ils 
engagent la discussion et j 'en profite pour leur demander s'il etait 
possible de visiter une plantation de cafe dans les environs. Erreur 
fatale ! Les 2 comperes se lancent dans une discussion sans issue : J e 
pense qu'il faudrait qu'il aille chez Pedro... Non, c'est trop petit, il 
vaut mieux aller chezj uan, maisc'est trop loin "... c'est du Pagnol a la 
colombienne et d'une certaine fagon, un vrai regal ! Finalement, ils se 
mettent d'accord pour m'accompagner chez Carlos Roldan, il habite a 2 
pas de la. Nous voila tous les trois a sonner a la porte de Carlos ! En 
chemin, tout le monde est mis au courant "ya un frangais qui va visiter 
la finca de Don Carlos, il s'appelle Mauricio ! " Du troisieme etage, 
Carlos se penche au balcon "Que pasa !"... personne ne filme TP. 
Le temps d'enfiler une chemise et Carlos vient nous ouvrir la porte. J e 
laisse les 2 comperes qui ont maintenant de quoi raconter pendant les 
15 prochains jours. Carlos me regoit chez lui, me presente son epouse 
(Matilde). . . "encantado !". Carlos a ete pendant plus de 25 ans le 
responsable du reseau de stations meteo de I'institut du cafe, il en 
connait un rayon ! Son projet s'appelle "Col ina del Sol", une finca tout 
en pente de lOha, dominant la ville, qui appartenait a son arriere- 
grand-mere, qu'il voudrait transformer en "centre d'education 
ecologique". Nous decidons de nous retrouver en debut d'apres-midi 
pour une petite visite. 

13h30, impeccablement ponctuel, doucement Carlos me guide vers les 
hauteurs en me racontant I'histoire de Chinchina, de la guerilla, des 
narcos et du cafe. Au bout de 2 heures, nous arrivons a la finca. Loin 
du tumulte de la ville, la vue est imprenable. 
J e fais connaissance avec les cueil leurs de cafe qui pendant que Ton 
pese la cueillette du jour m'expliquent tout le proces de la recolte a la 
vente des grains. 

L'apres midi passe tranquillement au fil de la conversation. Carlos 
cherche des investisseurs pour son projet... le potentiel touristique est 
indeniable, ga vous interesse ? 

18h, il est temps de redescendre, accompagne de Camilo, cueil leur, 10 
ans, 1.20m les bras leves, et litteralement mort de rire a chaque fois 
que je glisse sur cette pente de folie, au peril de mon coccyx ! 

J our 76 - Armenia - N 4.54403° W 75.67232° 

4 heures de bus aujourd'hui, standard ! Avec un petit plus cependant. 
Une manifestation d'indigenes qui protestent contre le TLC (Traite de 
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libre commerce entre les 3 Ameriques)... les seuls qui aient compris 
que Georges "Wanker" Bush va une fois de plus la leur mettre bien 
profonde ! Bref, une heure de retard et a I'arrivee, c'est J uan Carlos, le 
frere de mon pote Berto qui vient me chercher. . . decidement ils ont 
tous le pot d'echappement au ras des paquerettes dans le coin ! 
Super accueil avec degustation des special ites locales obligatoires ! 
J uan Carlos me met au courant de ses nombreux "business", et en guise 
de demonstration, nous terminerons la journee dans la contemplation 
de sa pel I e mecanique en train de niveler un parking de vente de 
voitures d'occasion... intense ! 

Soiree sympa en passant saluer papa et maman Flores (je les 
connaissais deja en video !) et "a casa ". 

J our 77 - Salento - N 4.63943° W 75.56640° 

J uan Carlos et Patricia sont plutot occupes avec leurs business 
respectifs, je prends done le bus pour aller visiter Salento et la vallee 
de Cocora a une petite heure de route. Le temps n'est pas vraiment de 
la partie, mais j 'en profite pour bouquiner au sommet du calvaire qui 
surplombe la ville (ah, ga va faire plaisir a ma grand mere de savoir 
que je visite les calvaires ! Depuis que je sais qu'elle est une lectrice 
assidue, je surveille mon langage... bordel !). 
Vers midi (ga y est j 'ai tout expie !) je redescends dans le village 
histoire de savourer un milk-shake de guanabana (corossol pour les 
africains). . . c'est devenu une habitude ! S'en suit une petite truite 
gratinee des rivieres alentours... succulent ! 
Dans I'apres midi, avec J uan, nous al Ions faire un tour dans les 
plantations et fermes du Quindfo. C'est une region tres riche, mais la 
taille des fincas me laisse supposer que ce n'est pas que I'elevage qui 
fait tourner le business ! Nous nous arretons devant le portail 
somptueux d'un hotel 5 etoiles. .. J uan a I 'excel lente idee de me faire 
passer pourun investisseur europeen... les portes s'ouvrent, j'oubli 
mon espagnol et Alexander nous fait la visite. . . impressionnant ! 3 
piscines, jacuzzi, sauna et tutti cuanti pour 40 euros la nuit dans un 
cadre magnifique, pas une feuille sur le gazon. . . faudra vraiment 
revenir ! 

J our 78 ■ Cali -n 3.46312° w 76.53302° 

Cali, capitale mondiale de la salsa ! 
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La 6eme avenue est une succession de bars et discos et tous styles, 
cependant je retiendrais qu'en 2 heures, on m'y a propose 2 fois de la 
cocaine et 2 fois des filles (1 fois en echange de mon chapeau 
"Crocodile Dundee"!). 

Pas de bol, jeudi soir 22h, ga ne demarre pas trop fort, je m'en 
tiendrais e une petite biere dans un bar sympa. Dans ces cas la, 
lorsqu'on n'est pas dans I 'ambiance pour faire des rencontres, c'est 
dingue comme on a I'air con tout seul dans son coin ! Pas grave, il y 
aura d'autres soirees animees plus tard. Retour a L'lguana Hostel, un 
coin recommandable ! 

C'est decide, demain je descends direction Popayan, la bas au moins il 
y a des volcans ! 

J our 79 - Popayan - N 2.44175° W 76.60670° 

Popayan, capitale du departement de Cauca, est une ville coloniale qui 
a su garder son charme malgre sa reconstruction suite a un 
tremblement de terre. 

Arrive en debut d'apres midi, je visite tranquillement le centre 
historique et prends quelques renseignements sur ascension du Purace. 
Un point fait I'unanimite : le temps y est execrable ! Direction Purace 
demain, c'est un tout petit village, done surement pas d'internet. 
Sinon, j 'suis plutot creve et j 'ai qu'une envie c'est de faire une sieste 
enorme... si la pluie se met de la partie, j'y resisterais pas ! 
Finalement, a force de flaner, me voila dans une pizzeria tenue par un 
couple colombo-suisse... c'est I'occase de tchatcher en frangais... ga 
faisait un bail ! 

J our 80 - San Agustin - N 1.88306° W 76.27290° 

Changement de plan express devant I'indisponibilite de bus a 
destination de Purace. Comme j 'ai ma maison sur le dos, j e pars vers 
San Agustin, plus au nord. 7 heures de bus pour faire 90 km, jamais vu 
une piste aussi deglinguee. La premiere image qui me vient a I'esprit, 
c'est d'etre dans le calegon d'Edgard Grospiron en plein effort ! 
(cherchez une video, c'est eloquent!). 

Durant le trajet, j 'apergois le Purace, cense etre invisible derriere sa 
couverture de nuage... gros bebe ! 
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La vegetation est pour le moins dense ! Avec le froid, arbres et 
buissons grandissent lentement et sur chaque branche, bromeliacees, 
mousses et lichens s'amassent de fagon anarchique. C'est glauque, 
froid, humide, hostile et clairement impenetrable ! 
Le temps est a I'orage, gris, lourd... quelle force dans ce paysage qui 
s'etend a perte de vue ! C'est peut-etre ca qui me rend si agressif 
aujourd'hui, une grosse marche m'aurait fait du bien. 

Finalement San Agustin by night et livraison Express a "la Casa de 

Nelly", avec un nom pareil ga ne peut qu'etre sympa. 

Nelly est franchise, mais el I e est a Paris en ce moment. 

Cool ! J 'ai un petit bungalow pour moi tout seul... que du bonheur ! J e 

me fais inviter a diner (pas prevu qu'il f al I ait apporter sa bouffe !) et a 

lOh aux plumes ! 

J our 81 - Alto de los Idolos - N 1.91525° W 76.24066° 

J e me suis laisse convaincre de prendre un tour organise a 10€. Pour 
rayonner dur une petite zone sans galerer c'est I 'ideal . II suffit d'un peu 
de chance, tomber sur des gens sympas, y mettre un peu du sien et en 
general ce sont des journees agreables. Bingo, 5colombiens, 1 
japonais qui parle espanol(carrement space le gus !)le chauffeur, 
Marino, et moi. Nous passerons la journee a visiter les sites 
archeologiques d'une civilisation dont on sait tres peu, hormis qu'elle 
etait etablie dans les environs depuis 3.000 BC (Avant J ean 
Christophe). 

Nous terminerons par la vue sur une cascade de 300m, assez 
impressionnante. 

Retour a 18h (le tour aura dure 9h !), c'est le deluge a San Agustin, j 'en 
profite pour faire un tour sur le net. A 20h, le village est desert, il 
pleut encore et il me reste 1/ 2 heure de marche pour rejoindre la Casa 
de Nelly dans le noir... qu'est-ce qu'on va bien dormir ! 

J our 82 - La Chaquira - n 1.90301° w 76.26736° 

5 heures du mat' la pluie me reveil doucement. 8 heures, il pleut 
encore. Peu importe, je me prepare un bon chocolat chaud dans la 
petite cuisine. 

Aujourd'hui on marche ! Direction la zone archeologique a 2km et mail- 
check au passage. 
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Une voiture de police me propose de me deposer et au passage me 
demande si je suis d'accord pour etre filme ! C'est qu'ils sont en pleine 
operation de communication ! 

J 'ai done droit a une interview (in english please!) et c'est de bon gres 
que je me prete au jeu de "Que pensez-vous de la Colombie ou 
Comment ce sont comportes les agents de police avec vous "... pas la 
peine de mentir, ils ont toujours ete sympas (avec moi du moins. .. j 'en 
connais d'autre qui se sont moins marres !). 
Suite de la visite, statues et encore statues mais sans la moindre 
explication, on ne sait rien sur cette civilisation ! 
14h, retour en ville et pause dejeuner. 

J e continue vers 2 sites isoles : El Tablon et La Chaquira. . . fait chaud 
maintenant ! 

A peine sorti du village, le policier qui m'a interviewe ce matin 
m'interpelle. A moto il propose de me deposer... bri nbi I i nd i I i n. . . paf 
(les accros de Crazy Frog comprendront) et me voila qu bord du 
chemin d 'El Tablon... au hasard.. Toujours des statues ! 

La Chaquira. Au bout d'un kilometre, je trouve un petit chemin, 
persuade qu'il ne meme pas au bon endroit, je decide de le suivre 
quand meme ! Au bout d'une heure au milieu des champs et entre les 
broussailles, une petite maison, mais personne ne repond. J e poursuis 
jusqu'a la riviere, une femme y lave le linge. Meme pas surprise de voir 
debarquer un gringo avec son chapeau a plumes, et morte de rire 
quand je lui explique que je me suis paume (faut en rajouter un peu, 
les gens ont pit ie de vous et vous donnent plein de tuyaux, voire vous 
invitent a boire un coup. . . mais faut savoir passer pour une 
andouille... hein ? Qui a dit que je ne forgais pas mon talent ?). 
Finalement j e retrouve la Chaquira, quelques petroglyphes au bord 
d'un splendide ravin. La lumiere du soir illumine le canyon mais ce 
n'est pas avec cet appareil que je vousferais de belles photos, done... 
je profite de I'instant ! 

Demain decollage a 4h en direction de Tierradentro... encore des 
statues et des grandes chambres funebres souterraines. Mais avant d'y 
arriver... Shake the bus ! 

J our 83 - Tierradentro - N 2.58272 W76. 044022 
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II va falloir optimiser aujourd'hui, 3 pick-up a attraper au bord de la 
route. C'est parti pour le premier a 5h du mat 1 apres 1/ 2 heures de 
marche depuis la Casa de Nelly. 1 heure plus tard Pitalito et je 
retrouve 2 jeunes couples de beiges et hollandais qui font le meme 
chemin. 7h chargement dans la benne et c'est parti pour 2 heures vers 
La Plata. . . pas grand chose a voir hormis un magnif ique Ceiba (arbre) 
centenaire sur la place du village. 

3eme et dernier transbordement, toujours dans la benne et 4h de 
poussiere plus tard, at last, San Andres de Pisimbala plus connu comme 
Tierradentro ! Decor grandiose de montagne dechiquetee et abrupte, 
un peu comme a la Reunion... tout de suite I'envie de grimper, mais 
d'abord un petit peu d'energie ! 

Nous passerons I 'apres midi a visiter les tombes souterraines (ga casse 
pas des briques, mais la balade est splendide!) et a glaner des 
informations au village pour le lendemain. Diner a I 'hotel Los Lagos... 
on croyait qu'il s'agissait juste de I'apero, mais non le petit bout de 
poulet devra nous satisfaire. De toute fagon comme nous sommes tous 
bien creves, c'est direction les plumes bien vite ! 

J our 84 - El Aguacate - N 2.566882 W 76.046112 

Petit dej... surprise, la salade de fruit se limite a 2 rondel les de 
banane et un chti morceau de papaye pour faire joli ! Heureusement 
j'avais de quoi faire en vue de I'ascension du Purace... biscuits pour 
tout le monde ! 

Motives nous partons vers El Aguacate accompagnes des 2 chiens de 
I 'hotel... 1.000m de denivele bien raides, mais les jeunes ont 15 mois 
de baroud en Amerique du sud et le rythme est excellent. A peine 
partis, il commence a pleuvoir et 2 heures plus tard nous sommes tout 
trempes et frigorifies au milieu des nuages ! Sur la crete, la solution 
pour nous abriter est de rentrer dans les tombes, de simples cavites de 
4-5m de diametre et 2m de haut... allez dehors les chauves-souris ! 
La pluie cesse enfin, la vue se degage et tient ses promesses. .. 
grandiose ! 

Nous entamons la descente vertigineuse (et sacrement glissante !) vers 
le musee, suivi des chiens, meme lors de la visite ! 
Tierradentro me fait une fois de plus penser au Macondo de Garcia 
Marquez, les chevaux, les volailles y deambulent en toute liberte, tout 
le monde se connait et chacun vit sont petit rythme tranquille du 
chant du coq au couche du soleil... paisible et pas du tout contamine 
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par le tourisme et sa cohorte de comportements mercantiles. .. une 
perle bien cach.ee ! 

Dans I'apres midi, alors que les filles decident de remonter a I 'hotel , 
nous al Ions visiter d'autres tombes. Cette fois-ci ga vaut vraiment le 
detour. 6 metre sous terres, de grandes sal les hypogees richement 
decorees de rouge et noir, datant de 630 a 850 AC (apresj ean 
Christophe). Clin d'oeil pour le Camerounais de passage, I'archeologue 
allemand Nachtigal a participe aux recherches a Tierradentro. 
Tierradentro est actuellement inscrit au patrimoine mondial de 
I 'UNESCO. 

Fin de journee, nous descendons au croisement (il y en a qu'un par ici) 
et prenons le bus qui nous depose a Popayan une fois de plus, apres un 
parcours de 4 heures a travers des paysages toujours splendides ! 
Lorsque les histoires de guerillas seront finies, quel territoire magique 
a parcourir... avis aux Allibert and co.... guide disponible ! 

J our 85 - Ipiales - N 0.8237672 W 77.6372402 

J ournee de bus une fois de plus entre Popayan et Ipiales via Pasto. 

Paysages de montagnes et ravins vertigineux tout du long. 

Arrivee de nuit a Ipiales, le temps d'aller grignoter quelque chose. 

Le changement de paysage et de culture est notable cependant. 

Ipiales, nichee a 2.500m est a 2 km de la frontiere avec I'Equateur, le 

visages changent et les gens se font plus petits ! 

Dans les champs la culture de la pomme de terre predomine et 

quelques volcans se profilent entre les nuages. 

Demain on change de pays... Hasta luego Colombia, bienvenido en 

Ecuador ! 

Ah les colombiens. . . de mon point de vue, ce sont de grands enfants. 
Spontanes, chaleureux, ils ont envie de vous connaitre et au bout de 2 
minutes, ils vous invitent chez eux, genial ! Fiers, il I'affichent bien 
haut "Colombiano con orgullo !". J our sur cette corde c'est un moyen 
fabuleux de se faire des amis ! 

Indisciplines, c'est plus fort qu'eux. .. faut que ce soit le bordel, mais 
toujours avec le sourire (a la Garcimore !). Irresponsables aussi (!) et 
un peu laches (!), ils succombent facilement a la tentation du petit 
larcin (piquer un sac, vous agresser dans la rue...) et prompts a s'en 
repentir dans I'eglise la plus proche ! Romantiques. .. a un point 
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inimaginable : chansons et series TV a I'eau de rose, il n'y a qu'a 

demander. 

Hasta pronto ! 

J our 86 - Las Lajas - N 0.805192 W 77.586422 

Avant de passer la frontiere en direction de I'Equateur, je m'en vais 
faire ma B.A. Speciale dedicace pour ma grand-mere, direction la 
chapelle de Santa Maria de Lajas, suspendue au-dessus d'un ravin. Le 
site est superbe. Cet important lieu de pelerinage revendique a peu 
pres autant de miracles que Lourdes, mais un seul a ete reconnu par le 
Vatican et pourtant ! 

Alors que j 'etais bien creve, j 'ai entendu une petite voix qui me disait 
"leves-toi et marche !"... je me suis leve et je suis reparti vers Ipiales 
chercher mon sac ! C'est pas beau ga ? 

Direction la frontiere ou les formalites sont expedites en 10 minutes 
puis j'enchaine mini-bus et busjusqu'a Otavalo (3h), ou a lieu chaque 
samedi un des plus grands marches d'artisanat de toute lAmerique du 
Sud. 

Pas sur d'avoir fait le bon choix en ce qui concerne I 'hotel El Cacique 
(bruyant, pas de rideaux, eclairage public devant la fenetre et pour 
couronner le tout un excite au 3eme etage qu'il a fallut sortir manu 
mil itari ! ). 

Cette fois ci c'est vraiment le premier pas dans la culture andine, 
vetements, musique, teint mat et cheveux longs et noirsfont parti du 
paysage. Le choc cependant, c'est la quantite de touristes. 
La Colombie m'avait habitue a leur (notre !) presence tres discrete (pas 
un yankee en 1 mois, pensez si ga fait plaisir !), mais en ce lieu 
incontournable, le samedi, c'est une veritable invasion (et encore, 
nous sommes en saison creuse). D'autre part le contact avec les 
indiens, plus discrets et reserves, est un peu plus difficile qu'avec les 
colombiens. .. va falloir s'y faire. 

Tant que vous etes la, passez jeter un oeil a la page de Guillaume... 
c'est du serieux, tres serieux meme. . . c'est un peu ce qui m'attend 
d'ailleurs ! 

J our 87 - Otavalo - N 0.229652 W 78.2619842 
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Dfa de mercado ! La ville est transformed en un gigantesque marche, 
avec 3 zones : Betail et vol ai 1 1 e (on y achete aussi du chat et du cuy... 
cochon d'inde !), victuailles (de loin le plus interessant a mon gout) et 
artisanat. Le marche d'artisanat regroupe un nombre incalculable 
d'echoppes qui toutes vendent exactement la meme chose. Au bout de 
100m on a tout vu cependant, c'est a force de tourner que Ton fait la 
rencontre improbable qui rendra la journee interessante... 
quelquefois, et pas aujourd'hui ! 

En debut d'apres-midi la concentration touristique est a son comble. Le 
circuit "Equateur" est bien rode : un savant melange de culture et de 
montagne avec des dates fixes comme le samedi a Otavalo. Apres 5 ou 
6 tours, je decide de tester le plat du jour a 1US$ : soupe + Poulet + 
riz. 

Le niveau de vie de I 'Equateur est sensiblement inferieur a celui de la 
Colombie, " exemples : a peine fini mon poulet qu'une femme qui 
dejeunait en face de moi me demande si el I e peut embarquer mes 
restes. Surement pour la soupe de ce soir ! Le 2nd fait revelateur c'est 
que Ton peut ici acheter une portion de l/8eme de poulet... 1/4 dans 
le pire des cas en Colombie. 

Pour beaucoup, la "dollarisation de I'economie" est une aberration et 
certainement un lourd fardeau pour tous les campesinos. 

En milieu d'apres-midi, direction "La Luna", petite maison perchee sur 
les hauteurs au pied du Fuya-fuya (4260m), d'ou Ton apergoit entre les 
nuages le Cotacachi et I'lmbabura, 2 des petits volcans equatoriens 
(4900 et 4600m). Ces 3 la definissent a peu pres le programme des 
prochains jours. 

J our 88 - Fuya-fuya - N 0.134642 W78. 289992 

7h, en route avec Rummy, un des 4 chiens de la maison pour une 
balade de 8 heures vers le sommet du Fuya-fuya (4.260m), histoire de 
se reacclimater a I 'altitude. 

Le temps n'est pas vraiment de la partie, pas de vues magnifiques, 
mais le ciel plombe presente bien des avantages : pas de coups de 
soleil (sacrements traitres sur I 'equateur!) et temperature ideale. 
La laguna Mojanda est degagee, mais le Cotacachi restera cache toute 
la journee. 
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Les 13 km de descente sont avales en moins de 2h. . . la douche sera 
bonne. En tout nous aurons fait plus de 30km et avales 1.500m de 
denivele. ! 

Retour a 15h et fin de journee tranquil le a regarder Madagascar (5eme 
fois !) et Terminal dans la soiree (excellent) en compagnie d'une 
galloise de I'equipe anglaise de rafting... bonjour les biceps ! 

J our 89 - Otavalo - N 0.229372 W 78.262012 

J ournee de repos aujourd'hui. 

Le temps de prendre un petit dej 1 digne de ce nom, de faire la bise aux 
chiens et de recuperer mon linge, nous descendons vers Otavalo. 
Autant cette ville peut-etre en effervescence le samedi, autant le 
reste de la semaine est vraiment tranquille. C'est a ce moment qu'il 
faut faire ses achats... 20%moins cher. D'ailleurs je me demandais 
quel pourcentage de tous ces ponchos, tapis, bonnets etc... pouvaient 
etre vendu en une journee... ga doit pas atteindre l%de ce qui est 
expose. 

Hostal los Andes, sympa avec vue sur la place du marche, j e dois etre 
le seul client. 

Demain ga fera 90 jours de voyage, 3 mois pile poil et j 'ai bien 

I 'intention de grimper I'lmbabura, meme s'il faudra vraiment me faire 

violence avec ce temps.... inch Allah ! 

J our 90 - Quito -s 0.21913 a w 78.504562 

Motive, motive, Imbabura ne resistera pas ! Eh bien si ! J e suis rentre 
grenouille (!) de cette petite balade ! Qa demarrait pourtant bien a 6h 
du mat 1 , direction Agato au pied du volcan, au bord du lac San Pablo... 
assez impressionnantes les pentes meme si on ne voit vraiment pas 
grand chose, les nuages sont a 200m au-dessus. 
C'est parti tout de meme, en demandant mon chemin des que possible. 
Arrive cependant le moment ou il n'y a plus personne dans les champs 
et puis le moment ou il y a plus de champs ! 

Au bout de lh30, la situation commence a me rappeler le Santa Maria 
au Guatemala... des chemins en pagaille a cause du betail et une 
bataille continue dans la vegetation dense. Le temps passe et je ne 
grimpe toujours pas... au bout de 2 heuresje gagne que 400m... il 
devient evident qu'il sera difficile de boucler ascension avant la nuit, 
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meme si j e trouvais ce chemin dans les 10 minutes. Bref, j 'en ai assez, 
on rentre au bercail (N 0.24455 Q W 78.20741 @ 3200m)! 

En descendant, pendant 10 minutes les nuages s'ouvrent... une 
immense faille et de I 'autre cote on apergoit le chemin qui grimpe ! 
Mierda ! 

En fait, j 'eta is en train de grimper la grosse colline devant le sommet 
principal (cf. photo). II aura fallut commencer de I'autre cote... too 
bad ! 

Bon, c'est pas tout mais il faut feter dignement ces 3 mois de voyage. . . 
Direction I 'hemisphere Sud ! Quito here I come ! 
2 petites heures de bus plus tard, me voila dans I'une des principals 
megalopoles sud-americaines, nichee au milieu d'une large vallee, avec 
son aeroport en plein centre... tentaculaire et asphyxiante ! 

Good news ! il y a de la place au Secret Garden Hostel ! Ambiance 
super sympa pour pas cher, Canadiens, Suedois, Hollandais, Slovaque 
(!) inclus et un repas gargantuesque, le meilleur en 3 mois. J 'en profite 
pour contacter German, un guide de montagne copain de Wilfredo et 
fixer un rendez-vous demain pour parler altitude ! 

J our 91 - Quito -s 0.21913 aw 78.504562 

Ben non, je ne me suis pas bourre pour feter ces 3 premiers mois ! Mais 
la soiree etait vraiment super sympa ! 

J ournee culturelle aujourd'hui, une fois n'est pas coutume ! Visite du 
vieux Quito, qui a garde son charme malgre une pollution 
insupportable, au point de me donner un peu d'asthme. Des eglises et 
encore des eglises ! 

Passage a I'institut geographique militaire afin de reperer quelles 

cartes seront utiles pour la suite du voyage... il y a de quoi faire ! 

Et enfin, visite du musee national, avec une collection d'objets Pre 

Incas assez exceptionnelle et une fois de plus une source d'inspiration 

enorme dans leurs formes et de par leur puissance symbolique. 

En fin de soiree, rencontre avec German (20 minutes a la bourre ! Grrr) 

histoire de definir le programme montagnistique ! 

C'est decide : lliniza norte, Cotopaxi par la voie sud, peu frequentee et 

Chimborazo (enfin les 6.000 m !). Par contre, il va me couter cher le 
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bougre, mais soyons lucide, un 6000m en solo quand on a chausse des 
crampons une seule fois dans sa vie... c'est du suicide ! 
En prime, lestuyaux pour un trek de 3 jours en solo dans le sud et un 
bon plan pour ouvrir ensemble un nouvel itineraire entre Quito et 
Mindo (Est), un trek exclusif ! 



J our 92 - Guagua Pichincha -S0.176636 0 W 78.605232° 

Grimpette a 4784m, au sommet du Guagua Pichincha, le volcan le plus 
proche de Quito. En 1999 le bebe (Guagua en Quechua signifie Bebe !) 
a fait un gros rot... meme pas peur ! 

Aujourd'hui c'est une mini expedition de hotel qui va tenter le sommet. 
Soleil ! Aurions-nous de la chance finalement, on dit que la vue est 
impressionnante ? 

Tarquin, le patron de I 'hotel nous lache a 2 heures du refuge... et les 
nuages arrivent avant nous ! Pour la peine je vous conseille de jeter un 
oeil a la photo du Pichincha sur Google Earth... that thing rocks ! 

Pour la suite j 'aurais du mal a vous raconter j 'ai rien vu ! Mais ga valait 
le coup tout de meme (ptet pas 40$), ne serait-ce que pour 
I'acclimatation... ga servira plus tard ! 

Retour a I 'hotel a 17h... bon petit repas en perspective et preparation 
du sac pour Bogota Norte demain a la fraiche ! 

J our 93 - Nuevos Horizontes -S 0.655062 W 78.712742 

Mise en route a 6h, direction le sud, Machachi puis Chaupi au pied des 
Bogota, 2 montagnes jumelles a plusde 5000m a lh de Quito. 
J 'atteins le refuge (4754m) a 12hl5 apres 4h de marche et un petit 
cafe offert par le cuisinier d'un groupe d'autrichiens partis au sommet. 
Le gardien du refuge est en train faire la sieste et sans le reveiller je 
me prepare un 2nd cafe. Au bout de 10 minutes, le gardien m'annonce 
que comme je suis le seul a dormir ici, il va redescendre et me confier 
les cles ! Sympa, seul a 4700 et les nuages qui se referment. . . silence, 
maisj'ai laisse mon bouquin a Quito ! 

Argh ! La journee sera longue et fraiche, il fait 5 Q C dans le refuge. 
Pour la peine je me prepare une bonne platree de pates avec tomate 
poivron et ail laisses sur place par d'autres grimpeurs. 
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Bogota Norte est a portee de vue, enveloppe de brume et semble 
meme simple a atteindre. En fait c'est une ascension assez engagee sur 
de la roche instable et pas mal de gaz... on verra demain ! 

J our 94 - lliniza Norte - SO. 648822 W 78.720432 

6hl5, reveil. J e mets le cafe en route et pendant que I'eau chauffe, je 
vais faire un tour dehors. Mierda ! (Et c'est peu dire!) II a neige toute 
la nuit ! 

La vue est degagee mais le chemin est presque invisible ! Meme les 
guides qui connaissent la montagne annulent en general... trop 
glissant. 

Pour la peine j 'ai droit a un leve de soleil d'anthologie, avec vue sur le 
Cotopaxi et I'Antisana au loin... grandiose. 

6h45. . . sac au dos (4/ - 12kg) motive, on va pas se laisser faire par un 
peu de neige, damned ! 

Au pied des 2 lliniza, la montagne Sud s'expose en plein soleil et laisse 
apprecier la difficulty a conquerir son sommet. En ce qui concerne 
lliniza Norte, les seules instructions dont je dispose sont : "face ouest 
jusqu'au premier pic puis basculer sur la face Est. Faire tres attention 
!" 

Pas de trace visible, done on va la creer ! Banzai ! Exercice deconseille 
aux estomacs sensibles ! La roche est vraiment pourrie, a plusieures 
reprises j e surprends de gros blocs descendre a une vitesse 
vertigineuse 400m plus bas ! 

Franchissement de la crete et passage sur la face Est... a ce niveau je 
pense avoir franchi les limites du raisonnable bien des fois : une 
corniche de 30cm, col I e au rocher bras ecartes et 200m de gaz dans le 
dos... et sous mon pied droit la roche qui se derobe... adrenaline plein 
les veines! 

J 'essaie de projeter une route et pense meme apercevoir le chemin 
15m plus haut. J usqu'a present la visibilite etait excellente mais les 
nuages s'elevent depuis la vallee. J e me retourne en permanence pour 
memoriser I'accesau chemin qui se dessine en contrebas, seule issue 
de secoursvers le refuge. 

9h, en 30 secondes les nuages m'encerclent, la vue se limite a quelques 
metres, a peine si je distingue ma propre trace. 
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5101m, on en restera la pour aujourd'hui ! 25m sous le sommet maisje 
suis allez plus loin que je n'aurais jamais imagine... trop loin peut- 
etre. 

Pas de sommet mais une grande satisfaction tout de meme, d'avoir mis 
un terme a I'aventure au bon moment ! 

3 heures plus tard, je me retrouve a Chaupi (3360m) et rencontre un 
guide qui monte au refuge. II me confirme que c'etait bien le chemin 
que j'apercevais mais que ma route terminait en cul de sac au pied 
d'une paroi ! 

J e pense avoir plus appris aujourd'hui en jouant au chamois que si 
j 'avais simplement suivi la trace dans la brume. . . cela servira sans 
doute pour I'ascension du Cotopaxi (5897m) lundi et mardi ! 

J our 95 - Quito -s 0.21913 s w 78.504562 

Dimanche. Quito est une ville morte jusqu'en milieu dejournee. Dans 
la ville nouvelle en bordure du pare des peintres vendent leurs 
tableaux. . . quelques uns sont interessants mais la maj orite sont des 
copies ou des repros industrielles. Sensation bizarre, seuls quelques 
mendiants, ivrognes et gardes devant certains commerces ... glauque. 
Mise a jour du blog et retour a I 'hotel . . . German appelle pour me 
demander si Ton pouvait decaler I'ascension d'une journee. La neige de 
vendredi dernier complique I'acces a la face sud, assez peu 
frequentee. 

Ce soirau menu de I 'hotel "coq au vin" succulent... Secret Garden est 
vraiment une adresse a recommander, cependant... 
Cependant personne de parle espagnol ici, j'ai I'impression d'etre sur 
une ile anglo-saxonne au milieu de I'Equateur et ce pourrait etre 
n'importe ou sur la planete. La majorite des touristes (peu de 
voyageurs... je vous expliquerais la difference) font une pause ici 
avant de decoller vers les Galapagos... 1000 a 1500 $ la semaine ! 
Apres la Colombie, I'Equateur me laisse sur ma faim. Pas en ce qui 
concerne les montagnes et les paysages bien sur, mais les rencontres 
sont moins aisees et j 'ai la sensation de passer completement a cote de 
la real ite sociale de ce pays. II faudra etre patient... qui sait, je 
rencontrerais peut-etre un(e) yeti sympa sur le Cotopaxi ! 
En attendant, je me plonge dans la lecture de "Huasipungo" de J orge 
Icaza, une ceuvre bouleversante et effrayante de realisme, 
malheureusement non traduite, qui narre le sort reserve aux Indiens au 
debut du siecle par I'arrogante bourgeoisie hispanique. 
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Le huasipungo, c'est le petit lopin de terre concede aux indiens par les 
latifundistes, le symbole de leur servitude. 

J our 96 - La Mitad del Mundo - N O.OOOOl 0 W 78.45460° 

Depart en milieu de journee avec Francine et Lucien, respectivement 
Canadienne et Suisse. Direction la Mitad del Mundo, le lieu ou 
I 'expedition de Charles- Marie La Condamine a defini la ligne virtuelle 
de I'Equateur. Tout americain qui se respecte aura surtout retenu que 
la Condamine et ses acolytes ont positionne cette ligne quelques 200m 
au sud de sont veritable emplacement.... Hey Brother, en 1736 les USA 
n'etaient meme pas a I'etat de projet ! 

Bref, le monument et le petit village touristique ne cassent pas 3 
ongles a un canard, mais GPS oblige, il fallait bien y passer ! 
A 200m au nord, devinez ce que Ton trouve ? La VRAI ligne de 
I'equateur, mesuree par GPS comme dit la pub ! II y la un petit musee 
et des guides volontaires. Nous avons eu droit a Natascha, unejeune 
allemande de 19 ans. 

Pauvre Natascha, Lucien et moi etions dechaines. La seance de tir a la 
sarbacane a bien failli se terminer en chasse au cuy ! 
Les cuys. . . on a meme une recette : Le cuy au carottes ! 
D'abord il faut bien zigouiller le cuy... avec un instrument dedie a cet 
usage : Le casse-cuy ! Ensuite, eplucher le cuy-cru ainsi que les 
carottes ! Faire mijoter le tout, epicer, remuer... lorsque c'est pret, 
en general la mere de famille equatorienne s'ecrie "les carottes sont 
cuytes " et toute la famille accourt pour deguster cet excellent plat de 
cuy cuit ! 

Sur cette lancee, avant de partir, Lucien a essayer de faucher une 
paire de cuy, mais devant le risque de se faire grignoter les noisettes il 
a preferer renoncer ! 

L'experience du jour consistait a faire tenir un oeuf en equilibre, chose 
a priori plus aisee sur I'equateur car la force de Coriolis y est nulle... 
soit ! Nous avons done fait en sorte de me faire tenir en equilibre sur 
la belle tete d'eeuf fraichement rasee... photo a venir ! 

J our 97 - Refugio J ose Ribas -S 0.66370° W 78.43845° 

llh, German vient me recuperer a hotel, il a tout le materiel 
necessaire a I'ascension du Cotopaxi (piolets, crampons, gants etc.). 
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Arrivee au refuge, simple mais accueillant, sur les coups de 15h, sous 
la pluie comme il se doit ! Le Cotopaxi, plus haut volcan actif de la 
planete, se cache bien derriere les nuages et pourtant c'est une annee 
de secheresse ! 

Briefing, preparation du materiel et aux plumes a 18h. . . c'est qu'on 
decolle a lh du mat 1 demain ! 

Une dizaine de personnes tentera I'ascension demain, mais ga 
n'empeche pas les guides de faire la java jusqu'a lOh... merci les 
boules Quies ! 

J our 98 - Cotopaxi s 0.68049° W 78.43773° 

Reveil a 0h30 avec les premiers malins qui te mettent leur lampe 
frontale bien dans les yeux ! La nuit n'a pas ete geniale : trop chaud 
dans le sac de couchage et pour faciliter I'acclimatation il est 
recommande de beaucoup boire. . . sympas quand les toilettes sont a 
I'exterieur a 4800m ! On ne s'attarde pas ! 

D'autre part, j'ai un hamster dans la tete (ou plutot un cuy!), I 'idee de 
faire demi-tour au pied de la paroi, juste sous le sommet... 
parfaitement stupide mais j 'en oublie de respirer. 

Ih20, en route vers le sommet. Les chaussures sont un peu grandes et 
je deteste cette sensation de flottement. Au pied du glacier a 5000m 
nous chaussons les crampons et partons encordes sur un bon rythme. 
La pente est raide et avec cette neige c'est 2 pas en avant, un pas en 
arriere... Epuisant ce petit jeu ! 

Au bout de 2 heures German ne voit plus la trace, les lampes du 
groupe que nous venions de depasser s'eloignent. . . nous venons de 
rater le pont de neige au-dessus d'une grosse crevasse. . . 1/ 2 heure de 
perdue qui me sape le moral et me coupe les pattes. Me voila pi i e en 
deux sur mon piolet. German ne ralenti pas, il faut s'accrocher ! 
Finalement nous revenons sur le groupe, qui declare forfait a 5500m 
alors que nous arrivons a sa hauteur. 

5h30, une lumiere diffuse eclaire le glacier. L'obscurite et la brume ne 
laissaient pas soupgonner ce chaos de glace, de crevasses et de 
roches... impressionnant, je me sens minuscule, infiniment vulnerable, 
miserable petite araignee suspendue a son fil! 
5800m pas de mal de crane, mais la pente raide, la neige et I 'altitude 
transforment chaque pas en un effort douloureux et asphyxiant. Tous 
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les 20 metres nous nous retrouvons arc-boutes sur les piolets, bouche 
ouverte mais avec la rage d'y arriver. 

Surprise du chef, une paroi verticale de 10m de haut puis une crevasse 
qui s'est elargie recemment, il faut la franchir sur une echelle puis en 
grimper une seconde vaguement ancree dans la glace ! 
De I 'escalade sur glace a cette altitude ! D'abord abattu par cette 
decouverte je me pose des questions, mais il est hors de question d'en 
rester la, il reste 100 interminables metres a parcourir. 1 heure pour 
franchir ces obstacles et arriver au sommet ! 7hl5, le thermometre 
marque -18 Q C et le vent souffle a 50km/ h, nous sommes tous deux 
recouverts de glace (magnifique la barbe !). 

5897m... J uste le temps de prendre 2 photos, la visibility est nulle et 
pourtant j uste la il y le cratere. . . ras le bol des nuages ! 
On ne s'eternise pas, au bout de 30 secondes immobile je frisonne, 
retour au bercail ! II fait soif mais les boutei I les sont gelees, il faudra 
se contenter d'un peu de chocolat. 

La descente se transforme en calvaire. Le froid, la deshydratation, 
I 'altitude et la fatigue passent facture : mal de crane intense qui me 
ralenti fortement, chaque pas resonne comme un coup de tonnerre. 
A la sorti du glacier German prend le large, il en a plein les bottes 
aussi. Nous aurons mis 2h30 pour descendre et aurons ete les seuls a 
atteindre le sommet aujourd'hui! 

20 minutes au refuge pour y prendre un chocolat chaud et nous 
prenons la route de Quito, le mal de crane disparait doucement. En ce 
jour de la Toussaint, les quitehos s'en vont en vacances... bordel 
indescriptible sur la route ! Nous sommes bloques. Ici quand ga avance 
pas on s'attribue les voies de circulation, resultat 4 voies prises pour 
sortir de Quito et trafic bloque en sens inverse... la police regarde 
tranquillement ! Bon, on va pas rester la a ne rien faire ! J 'attrape 2 
piolets et devant les yeux hagards de German j 'arrete 2 bus a la fagon 
du chinois de place Tienanmen devant ses chars... (ga freine bien ces 
bus !). Pas contents les chauffeurs ! Mort de rire I 'ami German, mais il 
en profite pour faire demi-tour et nous voila parti sur les chemins de 
traverse en direction de Quito ! Petit repas sympa une fois de plus au 
Secret Garden... pas sur que je fasse la tournee des bars ce soir ! 

J our 99 ■ Quito -s 0.21913 aw 78.504562 

Journee de repos. Bien dormi cette nuit, c'est etrange ! 
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Comme c'est un jour ferie, il n'y a pas grand chose a faire. J e tente ma 
chance a la poste histoire de me debarrasser de quelques objets 
inutiles. .. pas de bol ! 

Ce sera done la mise a jour du blog qui m'occupera. Par chance je 
tombe sur une bonne librairie et en profite pour me procurer un livre 
de Alexander von Humboldt. 

Humboldt est une incroyable source d'inspiration, un veritable 
exemple. A la fin du 18eme siecle, sa soif de connaissance I'amene a 
parcourir I'Amerique latine du nord au sud et meme a traverser le 
bassin de I'amazone. Fondamentalement desinteresse par toutes les 
richesses materielles, son seul but est de savoir, decouvrir, apprendre 
! Cette boulimie sans limite I'amenera a se mettre dans des situations 
del icates. . . un vrai regal a la lecture ! J e crois que je me suis trompe 
de siecle... impossible aujourd'hui de trouver un seul endroit ou la 
main de I'homme n'ait pas mis les pieds !! 

Ras la casquette de Quito, meme si c'est un excellent camp de base. 
C'est decide demain objectif sud et le cratere de Quilotoa. Mais avant 
il faut que j'achete une frontale... oubliee au refuge de I'llliniza (j'en 
doute car c'est vraiment un des obj ets indispensables auxquels j e fais 
gaffe) et passer a I'institut geographique pour y acheter quelques 
cartes pour le Trek du Condor la semaine prochaine. 



J our 100 - Latacunga -S 0.934092 W 78.615252 

Dur de quitter Quito ! Aller... dernier round avec 

1) les cartes. J 'ai ce qu'il faut pour le trek de I'lnca... 3 jours a travers 
les montagnes pour rejoindre Ingarpirca. Prevu dans 1 semaine. 
Soulignons au passage I 'i neff icacite de I'administration militaire 
equatorienne. 

2) la frontale... ga fait mal au portefeuille, mais on ne badine pas avec 
la securite. 

3) la poste. Un petit col is qui s'en va a Toulouse (4/ - 10 jours) avec 
entre autres un CDde photos. 

J e passe prendre mon barda et c'est parti pour Latacunga (2h de 
route), a 30km au sud du Cotopaxi. 

Arrive sur place, je galere pendant 1 heure pour trouver un hotel... ce 
soir c'est le debut de la fiesta de 7a mama negra", soit disant en 
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hommage aux traditions des esclaves noirs qui ont ete envoyes en 
Equateur. 

Finalement je trouve ce qu'il faut, basique mais pas cher et 
relativement propre. 

Retour en ville ou il y a feux d'artifices et concerts. Un gros millier de 
personnes sur la place et pas un seul qui ne depasse mon epaule. . . 
visibility maximale ... impecc ! 

Le groupe local n'est pas mauvais du tout (surprise) mais la sono 
poussee a fond est une catastrophe... de la bouillie de rock ! 
Ca part fort avec I 'aguardiente. La recette : 2/ 3 d'aguardiente a 50 Q et 
1/3 de decoction bien chaude de fruits et cannelle... vers 5 heuresdu 
mat 1 envoyez les services de nettoyage pour ramasser les dechets 
(humains et autres !). 

Je teste un verre... c'est vrai qu'entre copainson s'y laisserai vite 
prendre, surtout avec le petit vent frais sur les oreilles ! 

J our 101 - Quilotoa - SO. 848262 W 78.910362 

Mise en route a 6h, j 'ai j uste a traverser la rue pour attraper le bus en 
direction de Zumbahua (ils ont des noms sympas par ici !) petit village 
a 70km de Lacatunga. La route s'eleve constamment et enfin... le 
Cotopaxi plein cadre ! 

Serieusement il faut avoir un probleme existentiel pour vouloir grimper 
ce monstre ! Ben voila, reste a trouver quel est le probleme ! 
Enfin de retour "off road", pas de touristes, meme pas de voyageurs... 
seul avec les autochtones. 

La communication devient un petit peu (sansT... bizz Caro !) plus 
compliquee : un melange de quechua et de vieil espagnol. On arrive 
toujours a s'entendre. 

Auj ourd'hui c'est j our de marche. . . 45 secondes pour en faire le tour, 
mais c'est tenement plus interessant qu'Otavalo et son ambiance 
calculee. Ici ga fleure bon la banane trop mure et la viande trop 
fraiche ! 

Petit travers touristique cependant, les gosses qui ne connaissent qu'un 

mot d'espagnol : "regalo", "cadeau" ! Ca m'plait pas ga ! 

Petit cafe dans une baraque tres peu hygienique et ga repart ! 

15 km a pied jusqu'a la lagune de Quilotoa. Un immense cratere et au 

fond un magnifique lac d'eau alcaline, vert emeraude. 

Le temps est de la partie, ciel bleu et petit vent frais... ideal (ga 

faisait longtemps que j 'attendais!). Le paysage est un melange de 
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volcans erodes et de canyons creuses dans des centaines de metres de 
cendres volcaniques. . . ga s'ecroule de toutes parts. 
Vers midi j 'atteins le cratere, la vue est saisissante ! J e me decide a y 
descendre et a chaque pas j 'me dis. . . "tu fais une connerie, faudra 
remonter !" 

Et oui ! le retour fut dur dur ! 
C'est pas encore fini... 

A 16h je recupere mon sac laisse a la petite cafet' infame en face du 
cratere. II me reste une petite heure de marche au bord du precipice 
pour trouver le coin ideal ou planter la tente. . . splendide ! 
A 2m de la tente c'est la falaise et 200m de vide, vue imprenable ! 
Le soleil se couche, lesnuagesse colorent et... les lllinizas font leur 
apparition, I'un blanc sous la neige, I'autre noir de cendres ! Pendant 
une demi-heure ce sera un spectacle fort dont je ne me lasse pas. 
AOUUU! 

Allez zou, une petite soupe et au lit ! J e m'endors avec le livre ouvert, 
meme pas lu une ligne. 



J our 102 - Chugchilan -S 0.799662 W 78.920802 

Cents jours... 1/3 du voyage... un jour comme les autres ! 

Reveil sous quelques gouttes. .. de condensation dans la tente. Le soleil 

n'est pas encore leve et de gros nuages gris parsement le ciel. J e ne 

vais pas m'eterniser pour ranger le materiel. 

Au nord, dans la vallee, le ciel est degage, ga tombe bien c'est ma 

direction. 

Le flanc du cratere est entaille de profonds canyons, il me faudra 
choisir la bonne crete sinon je risque de me retrouver face au vide et a 
devoir faire demi-tour pour tenter ma chance plus loin. 
J 'entame la descente jusqu'a une petite maison. 3 chiens jaillissent, 
I'echine dressee et les babines relevees ! Gulps ! J 'ai mon baton de 
marche heureusement. Pas le temps de reviser ma botte secrete, mais 
il y en un que Ton va rebaptiser "n'a qu'une dent" ce soir. A grand 
renfort de "kai kai" les 3 clebs rentrent au bercail pendant que je leur 
jette des pierres de plus en plus grosses... ben voila, j'suis reveille 
maintenant ! Ce genre de situation se reproduira a 2 reprises dans la 
j ournee. . . j e dois pas encore avoir la bonne odeur (ga me rappel 
furieusement le Tibet !). 
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Comme prevu, je tombe sur un cul de sac ! £a grimpe a nouveau ! Au 
bout de la seconde tentative, je change de technique. Au lieu de 
rester sur les cretes et de descendre lentement, je choisis la descente 
directe dans le canyon ! C'est raide mais le sable et la poussiere 
facilitent les choses. Les pieds s'enfoncent de 20cm, pas de risque de 
chute. 

Au bout d'une heure j 'atteins Guamayaca, 10 maisons, son eglise et son 
cimetiere (8 tombes. ..). Chugchilan est a porte de vue. Un petit 
detail, Chugchilan est de I 'autre cote du canyon ! II va f al loir se 
coltiner 350m de descente... et de montee dans le sable meuble ! 
Fatigue rien qu'a y penser. 

Petite pause histoire de se preparer psychologiquement. 

Au bout d'une heure, la place du marche et son vendeur de casseroles, 

la sono a fond, me voit debarquer en nage ! Agua por favor ! 

II est midi ! 

J e me fais le typique "Almuerzo" (poulet, riz, banane) et il me reste a 
patienter jusqu'a 2h, heure ou le busde Lacatunga devrait passer. 
(C'est un regal que de regarder vivre le marche dans ce village de 
1.000 habitants !) 

14h pile poil, voila le bus. 17h, je recupere mon sac et ma chambre a 
Latacunga. 

II me reste a vous ecrire ces lignes, me faire une petite pizza (j 'ai 
trouve un filon) et enfin une bonne grosse douche, chaude avec un peu 
(touj ours sans T) de chance ! 

Les photos c'est pour plus tard, ce maudit PC (ou internet ?) est 
recalcitrant... et j'ai la dalle damned ! 

J our 103 - Riobamba -s 1.670592 W 78.644592 

J ournee de transition vers Riobamaba au pied du Chimborazo. Pas 
d'amelioration concernant le temps... variable pour rester poli ! 
J e depose mes affaires a I ' hotel Imperial au centre ville. C'est un 
voyage dans le temps, j'ai I'impression de me retrouver a hotel de Sully 
a Casablanca (1977, pour ceux qui n'y etaient pas)! un seul point 
positif, les draps sont propres ! 

Une bonne surprise cependant, Riobamba est bien plus accueillante 
que Latacunga, qui m'avait plutot deprimee avec ses rues sales et peu 
engageantes. 
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II faudra que je mette par ecrit ces impressions sur I'Equateur. 75%de 
la population vit sous le seuil de pauvrete ! A Zumbahua, hommes et 
betes partageaient le meme sort... la crasse, une ribambelle de 
marmots et la lutte pour leur pitance quotidienne. Seule diversion 
pour les hommes... la puta aguardiente ! 

D'un cote j e serais tente de les plaindre et d'autre part j e ne ressens 
aucune compassion pour un tel laisser aller et quelques fois de la 
stupidite pure et simple. II faudra que je laisse decanter avant de 
developper et d'etre trop expeditif dans mon jugement. 

Partie de I 'apres-midi sera consacree a la mise a jour du blog, a 
batailler 3 heures durant avec un PC recalcitrant qui ne me laissait pas 
inserer les images. Pendant 30 minutes le site a meme ete pirate par 
un hacker repondant au nom de "Bertrand Gros" (il s'est pas foule pour 
le pseudonyme !). Ce triste sire a insere un post intitule "J our 101 - 
Castorama Creteil Sol ei I " (il connaissait meme pas les coordonnees 
GPS... qu'est qu'il a foutu chez Pomona ?). Cet idiot m'a provoque une 
crise de rire et tout le cybercafe se demandait ce qui se passait ! 
II ne croyait pas si bien dire Bertouille, j 'ai du acheter une nouvelle 
popotte, eel I e du Vieux Campeur etait percee de naissance ! 

J our 104 - Banos -S 1.397792 W 78.420942 

Viva la Revolucion ! 

Tous a la bastille les gars... faut profiter de la breche ! Saint J ust, 
Robespierre, Che Guevara a la rescousse ! 

Les journaux equatoriens titrent "5.000 vehicules incendies en France" 
- "Le chaos en France, batailles de rue dans 300 communes". 
C'est encore J ean-Marie qui va etre content ! Quand est-ce qu'il envoi 
les chars I 'ami Sarkozy ? 

Sinon... 39 visites par jour en moyenne sur le blog et personne ne 
remarque que j 'ai 2 fois le jour 96 et 98 ! Mais que fait la police ? 

Faut pas me chercher aujourd'hui ! Furaxje suis ! Et malade en plus ! 
Avec un traitement de cheval pour etre d'aplomb, pret a en decoudre 
avec le Chimborazo ! 

Eh bien non, la guerre du Chimbo n'aura pas lieu, faute de guide ! Cet 
entartre de German s'est plante de bus (enorme !) et debarque avec 3 
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heures de retard, alors que ma limite de tolerance etait largement 
depassee. 

Ce matin je trouve un mail avec ses plus plates excuses et toute son 
histoire a 2 balles. Pathetique ! 

Bref, apres 2 heures a poireauter, j 'ai decide d'aller me refaire une 
sante a Banos, plus a Test du pays... 

Soyons positif pendant un picouilleme de seconde : vu le climat et ma 
petite forme, il est fort probable que nous n'aurions jamais atteint le 
sommet... maisquand meme quoi, Meeerde ! 
Consolation du soir... espoir ! L' hotel "Plantas y Blancos" tenu par des 
frangais est nickel... hyper propre, plumard bien dur, petit dej 1 
prometteur et bonne musique ! 

J our 105 - Bahos -S 1.397792 W 78.420942 

Quelle flemme ! Temps a I'orage et pas envie de faire quoi que ce soit. 
J 'aurais tout de meme reussi a marcher une paire d'heures et repere le 
chemin qui meme au refuge du Tungarahua (petit volcan de 5000m, 
bien actif, bien fumant). Demain matin on fait chauffer la gomme, et 
pas qu'un peu ! 

J 'ai bien failli louer une bicyclette, mais vu I'etat du materiel (et la 
taille des cadres !) je prefere user mes bottes. 
Allez, pour la peine, ce soir nous avons droit a une belle averse, faut 
bien faire plaisir aux grenouilles de temps en temps. 

La difference entre touriste et voyageur... personne n'a releve, mais 
c'est vrai qu'il y en a qui ont un metier ! Pas vrai ? 

Le touriste consomme des vacances, son temps est precieux. II ne veut 
surtout pas d'imprevus. II a un planning et entend bien le respecter. II 
veut voir, et surtout photographier, pour raconter toutes ses 
"aventures" en rentrant chez lui. Et surtout, il ne veut pas se defaire 
de ses prejuges, acquis apres de longues heures assis devant le journal 
televise ! 

J e ne lui jette pas la pierre, meme aujourd'hui il m'arrive (souvent) 
d'etre touriste, et d'enrager quand un guide de montagne se trompe de 
bus et met tous mes plans par terre ! C'est simple, je paye (voila la 
cle) et j 'entends bien profiter de tout ce que j 'ai achete dans le 
catalogue. On m'a promit un sommet de 6.000m, et bien I'echec est 
interdit, monsieur, meme si je dois y laisser ma peau ! 
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Le voyageur est un errant volontaire, il n'a pas de but precis. Ou 
plutot, son but est de faire le chemin, c'est le cheminement qui 
i'interesse, pas le but final. Peu importe ce qui interferera, au 
contraire, il souhaite un maximum d'imprevus, du moment qu'il ne lui 
arrive rien de catastrophique. "On ne va jamais aussi loin que lorsque 
Ton ne sait pas ou Ton va" est sa devise. 

Le voyageur vit son chemin, le touriste consomme son programme. 
(Citation perso !) 

Le "Temps" est la preoccupation qui les separe. Et le temps, c'est de 
I 'argent ! 

Une grande satisfaction dans ce voyage est d'avoir enfin reussi a faire 
abstraction du passe (heureusement qu'il y a ce blog pour me rappeler 
que je suis passe par le Guatemala !) et a avoir un horizon de 
preoccupation tres reduit, quelques jours au maximum (sauf quand il 
faut planifier la venue des copains au mois de fevrier...) 

Le guide touristique : Unoutil aussi reducteur qu'indispensable, un 
exterminateur de voyageur, un faiseur de touristes ! 
Indispensable, car on gagne un temps precieux a trouver rapidement 
ou dormir, et on s'egare pas dans des lieux a priori ininteressants. 
Reducteur, car on s'empresse de ne suivre que ses conseils, on ne 
demande plus son chemin, on le lit et on limite I'imprevu. C'est une 
bouee de sauvetage... dont on se sert en permanence, et en 
consequence, on n'apprend jamais a nager ! 

A plusieures reprises j 'ai ete tente de me debarrasser de ce guide, mais 
ma principale motivation etait... qu'il pese bien 500g ! 
En fait, je suis persuade que 500g de cartes bien detai I lees serait une 
alternative bien plus enrichissante, permettant a chaque moment de 
savoir ou Ton est et ou Ton va... pas quand, ni comment, ni pourquoi. 
C'est ce que j'avais fait en Chine (une petite carte de rien du tout... et 
du riz !) et que j 'hesite a faire ici. 

D'ail leurs, la Colombie est certainement le pays que j'ai prefere jusqu'a 
present, pour ses paysages, pour ses gens et aussi parce que le guide 
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est plutot avare conformations, done il faut aller les chercher, 
demander, hesiter, improviser... la ga devient gratifiant ! 

Paradoxalement, ne passuivre "la route" demande enormement de 
tenacite et d 'efforts. "La route", e'est la securite, le confort procure 
par des occidentaux qui partagent votre culture (et vous (re)confortent 
dans vos prejuges !). "lechemin", e'est I'inconfort, I 'exposition aux 
imprevus, la recherche perpetuelle d'une voie originale... 
"faire sa trace"... I love that! Mais on ne peut pas etre pugnace en 
permanence, je plaide done des circonstances attenuantes 
(eternuantes ou extenuantes plutot!) pour avoir rejoint le troupeau... 
momentanement ! 

J our 106 - Tungurahua -s 1.448892 W 78.442702 

Ce matin les gens de Bahos sont plutot tristes. Le temps est maussade 
et les quelques touristes n'ont pas vraiment envie de louer des 
bicyclettes des quads ou autres services. Seul le rafting a la cote en ce 
moment. En ce qui me concerne, j'ai besoin d'une petite mise en 
jambe avant le petit trek de I'lnca, direction le Tungurahua... juste 
2000m de denivele a avaler ! 

Sur le chemin les gens sont bien plus souriants, "Buenos dias, como 
estamos !" et chose surprenante, on s'approche pour me serrer la main 
et m'indiquer en detail le chemin a suivre. Octavo descend le lait de la 
traite du matin a la cooperative. Les bidons accroches a la selle de son 
cheval. C'est du bon lait, qui ne vous encrasse pas le moteur... chaque 
bidon est marque "TEXACO - Engine Oil 40/70" ! 
3 heures tout juste pour gagner 2.000 m ! Comme promis, la gomme a 
chauffe, meme dans la boue jusqu'aux genoux. Au refuge (quelle ruine 
!) la visibilite est nulle, previsible. La vallee se laissera apercevoir 
quelques secondes. . . j 'ai une veine incroyable non ? Le volcan se fait 
entendre ! Toutes les 2-3 minutes c'est un rugissement, similaire a un 
Airbus au decollage... a 2km d'ici, ga chauffe, ga fume ! 

La descente : au pas de course, dans des tunnels de vegetation, 
I'ambiance me rappelle Tolkien, sombre, humide et froide, mousses et 
fougeres recouvrent sol et arbres. Retour a hotel et bonne douche, les 
jambes fatiguee je pars pour une petite sieste... pour une fois ! 
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Bon, c'est fini les incendies de voitures ? Liberez Arlette Laguillier, el I e 
va vous remettre ga d'aplomb 

J our 107 - Alausf - S 2.204512 W 78.847312 

Les jambes encore lourdes de la petite sortie d'hier, le reveil est plutot 
lent. Une fois de plus il faut faire les sacs. Cette fois ci je remettrais le 
petit a la compagnie de bus et le recupererais d'ici 2 jours a Cuenca. 
Ptit dej, internet, decidement on dirait que je cherche a perdre du 
temps ! II est llh20 lorsqueje me pointe a la station de bus... il pleut. 
En route enfin. Au bout d'une demi-heuree, il nous faut franchir le 
premier pont provisoire (2 grosses barres d'acier de 60cm de large). 
Alors que le bus amorce son virage, le nez dans mon bouquin, je me dis 
"virage pasassez large, il n'est pas completement dans I 'axe". .. et ce 
qui devait arriver, arriva ! 

Secousse, pasaussi violente que ce que Ton pourrait attendre. Les 
roues arrieres gauches sont dans le vide, entre les 2 plaques 
metalliques. Du cote droit, ga tient sur 2 centimetres et les roues 
avant, bien qu'ayant franchi le pont, n'aient aucune adherence. Tout le 
monde dehors, et en vitesse ! 

En fait, il n'y a pas reellement de danger, le bus est plus long que le 
pont. 

Au bout de 5 minutes, camions, voitures, engins de chantier 
s'accumulent de part et d'autre du pont et tout le monde vient voir "le 
bus qui a faillit se casser la figure". 

Au bout de 2 heures a attendre sous la pluie, a contempler ce 
spectacle ou la seule regie semble etre "agissons d'abord, reflechissons 
ensuite", le bus est remis sur le pont grace a une pel I e mecanique, non 
sans avoir f role le plongeon a 2 reprises. 
Comme si de rien n'etait, nous montons dans le bus, direction 
Riobamaba, a tombeau ouvert. 

Riobamaba, changement de terminal, changement de bus. 

Vers Alausi, le paysage de collines est un patchwork de couleurs, du 

vert tendre au noir de la terre fraichement travail lee. 

Alausi. La ville est au beau milieu des nuages. Visibilite ?Y en a pas ! 

Les gens dans la rue ne sont que des ombres, les voitures se deplacent 

a 2 a I'heure et je ris du ridicule de la situation. 

J e persevere dans mon choix cependant. . . hasta el camino del Inca. 
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J our 108 - Achupallas -s 2.283122 W 78.767922 

Plutot mal dormi, dans cet hotel qui aura ete le plus cher j usqu'a 
present... 10$ avec la TV, c'est vrai ! 

4hl5. La fourgonnette qui emmene les marchands a Achupallas fait 

doucement son tour de ramasse dans les rues desertes. La benne est 

bien pleine selon mes criteres, mais 3 arrets supplementaires et une 

obstination animale feront tenir 16 personnes sur une surface de 3m2 ! 

J 'ai connu des cochons qui voyageaient plus confortablement ! 

J e ne me plains pas, mes 2 pieds touchent le sol et a la difference des 

autres... j'ai de I'air. Plus bas on se tient chaud. 

40 minutes de pistes sinueuses au bord d'un ravin de quelques 

centainesde metres, ga reveil ! 

D'un coup, sans prevenir j e me sens bizarre. . . baisse de tension, j e 
m'enfonce, je lutte mais plus la moindre force, je tourne de I'oeil et 
m'effondre sur les pygmees ! £a a du durer quelques secondes, je 
refais tout doucement surface, nous sommes toujours bien serres et 
bien secoues. II est vrai que ce matin j 'avais quelques crampes 
d'estomac (le risque de manger dans la rue !) mais ga a ete fulgurant. 
Fatigue, vent glace, changement d'altitude et position tres 
inconfortable ? Un peu de tout ga peut-etre ? 
Descente de la fourgonnette encore pale, je cherche a prendre un cafe 
en vitesse. 

Optimiste a 5h du mat 1 dans un village de 500 ames. . . et pourtant ! J e 
tombe sur un marchand ambulant de "linaza". C'est une espece de 
decoction de graines de lin, agrementee d'extraits d'herbes 
"medicinales" et de miel. Un liquide sirupeux, amer mais chaud qui 
finalement m'aura remis d'aplomb. 

Plus tard, alors que quelques etals se mettent en place sur la place 
boueuse, une cantine sombre vient d'ouvrir et j 'ai droit a mon cafe. 
Ceci dit, je ne me sens pas de partir 2 jours a I'aventure dans la pampa 
apres cet "incident", surtout qu'il fait froid et... ben les nuages quoi ! 
Un seul endroit pour dormir. Simple, 4 murs, un lit mais propre... 
adjuge ! 

Le reste de la journee se passera a observer le marche, a ne plus 
attirer la curiosite des locaux et a faire quelques rencontres. C'est 
I'occasion de mieux comprendre cette communaute et en fin de 
compte, certainement pas du temps perdu. 
Plonge dans le brouillard des 17h, le village s'endort. 
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Maria, la patronne de la "posada" me prepare gentiment une petite 
soupe et nous finirons la soiree a discuter devant la cheminee 
jusqu'a... 23h! 

J our 109 - Cuenca - S 02.895962 W 79.011122 

J e prends au vol une fourgonnette qui descend vers Alausi. . . une fois 
de plus, je dirais que c'est plein ! Le sac pose contre une paroi fait un 
excellent dossier, surement la place la plus confortable de la benne. 
Nous al Ions battre le record : 26 personnes sur 6m2 ! Pour une fois je 
suis plus bas que tout le monde, certainement moins intimidant et de 
ce fait, une discussion s'engage. 

Nous parlerons de I 'agriculture, des pratiques qui n'ont pas change 
depuis les Incas, du changement climatique tenement sensible dans 
ces regions, de I'exode rural, de I 'emigration vers I'Espagne, de la 
chance que represented ces emigres pour le pays, de la politique 
passive en terme d'education et de plein d'autres themes. J e ressens 
surtout de la detresse, de I'abandon "no tenemos nadie para 
enseharnos, para guiarnos !"(nous n'avons personne pour nous eduquer 
pour nous guider!). En 2 jours, c'est la seconde fois qu'on me demande 
"pourquoi vous ne venez pas ? Vous Savez! ". C'est sympa merci ! mais j e 
ne suis plus assez utopiste pour franchir le pas. 
On m'ecoute religieusement, maisj'ai envie de leurdire "Personne ne 
viendra vous sauver les gars, prenez vous en main... n'attendez pas 
Che Guevara, il s'est deja plante !". 

Bref, il faut rester simple pour que les messages soient compris : 

1) Education - Savoir, c'est pouvoir ! 

L'exode rural paradoxalement limite les chances d'acces a I 'education. 
Une fois en ville, la majorite des enfants sont livres a eux-meme et 
forces a mendier (revenu moyen en zone rurale < 2$/ j our !). 

2) S'organiser a niveau local - Le gouvernement est passif, ce sont les 
initiatives locales qui devraient prendre le relais. Cela suppose 
cependant une veritable revolution des mentalites dans ces 
campagnes. Le soutient d'ONG occidentales serait determinant, maisje 
ne sais pourquoi, el les sont desesperement absentes (alors qu'au 
Guatemala el les remplacement quasi-integralement le gouvernement 
en termes d'education primaire). Ah si, si, il y a bien des ONG pour 
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sauver les ours a lunette... et plein de volontaires anglais (jamais un 
frangais !). 

3) Moderniser I 'agriculture - De mon point de vue, c'est la base de 
I'economie dans ces pays. Les quelques techniciens agricoles sont des 
fonctionnaires, accroches a leur bureau comme des morpions. On ne 
les voit jamais dans les campagnes. 

En considerant I'histoire de ce pays, on constate que sur les 500 
dernieres annees, les paysans ont vecu dans des societes (violentes) a 
2 niveaux : d'un cote ceux qui possedent et qui savent (caciques Incas, 
conquistadores, colons espagnols et aujourd'hui leurs families) et de 
I'autre cote ceux qui n'ont absolument rien, que Ton exploite et que 
Ton maintient dans I 'ignorance. J 'en arrive a me demander si cette 
soumission, le fait de ne pas oser regarder un europeen dans les yeux 
(lors de mes ballades a Quilotoa, les gens fuyaient litteralement en me 
voyant arriver), ne serait pas devenue genetique ! 

C'est la que les emigres en Espagne represented un espoir. A 
Achupallas, 20%de la population de moins de 30 ans s'est exilee. Leurs 
enfants auront droit a une education europeenne et sauront peut-etre 
apporter des changements dans les mentalites de leur pays... Inch 
Allah comme on dit chez nous ! 

Difficile de faire le tour de la question en quelques lignes, c'est 
cependant un sujet interessant... a suivre ! 

En milieu d'apres-midi le bus arrive a Cuenca, qui immediatement me 
parait plus riche, propre et organisee que toutes les villes 
equatoriennes j usqu'a present. J 'y trouve un hotel/ bar sympa : el 
Cafecito. Impossible de se coucher avant minuit, mais le cadre et 
I'ambiance sont sympas, au cceur de la vieille ville. 
Faudrait juste changer le climat... encore de la pluie ! Ouinnnn ! 

J our 110 - Cuenca - S 02.895962 W 79.011122 

J e prends la journee pour visiter la ville. Sympa, quelques musees et 
une flopee d'eglises et... grand soleil. Ma premiere impression sur 
cette ville se confirme : propre, organisee, sure et les gens souriants. 
A I 'hotel , je rencontre une anglaise qui vient de se faire faucher son 
passeport. El I e sortait de la banque pour aller boire un jus de fruit. 
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Dans le cafe, el I e pose son sac parterre. 2 gars entrent dans le cafe et 
lui font "regarde sur le mur ! ". El I e se retourne et en clin d'ceil le sac 
avait disparu ! Tresfort et desesperement simple ! 
Le pays le plus sur jusqu'a present ? La Colombie ! 

J our 111 - Vilcabamba -S 4.260412 W 79.222712 

Bus de 7h en direction de Lojas, collines verdoyantes et canons 
torrides se succedent. J e fais la connaissance de Pol. II est chercheur 
d'or dans le sud de I'Equateur. II a investi 50.000$ et a coup de 50g par 
jour, parvient a amortir son invest issement en 3 mois ! II me raconte 
qu'il est souvent dans les montagnes a creuser ou orpailleur dans une 
riviere perdue... vu les paysages, je me ferais bien un petit stage de 2- 
3 semaines ! 

En milieu de journee, je debarque a Vilcabamba. On m'a souvent parle 
de ce petit village, de son micro-climat et de I 'extraordinaire longevite 
de ses habitants. Niche au milieu dime large vallee et entouree de 
spectaculaires montagnes erodees, le village est effectivement des 
plus paisibles et la population super accueillante. Au bout de 2 
minutes, j 'ai repere le plus haut sommet des environs et je pars me 
renseigner sur les eventuels chemins qui y menent ! 
Bingo ! J 'ai un plan pour les prochains jours. 

Debarquement a I 'hotel Ihzcayluma. Tenu par des allemands, c'est sans 
conteste le plus bel hotel ou j 'ai sejourne jusqu'a present... 8$ petit 
dej gargantuesque inclus! C'est un piege, on y resterai des jours a se 
prelasser au bord de la piscine d'ou Ton voit le village et le Mandango 
(ga c'est la grosse colline prevue demain ! Pas du genre a se prelasser 
au bord de la piscine d'abord, non mais !). 
J e fais connaissance avec Martin, un jeune allemand, qui pour se 
donner bonne conscience a decide de prendre des cours d'espagnol... 
en restant a I 'hotel 15 jours ! 

J our 112 - Mandango -S 4.268852 W 79.239962 

Petite marche forcee de 2h30, sous le soleil. Ca faisait un bail que je 
n'avais pas transpire comme ga ! Et en prime bon coup de soleil sur les 
epaules, Aouch! 

Bref, une marche spectaculaire, avec des passages vertigineux sur des 
murs de 50cm de large et 100m de vide de part et d'autre. . . j 'adore ! 
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Tout ce qu'il faut pour apprecier a sa juste valeur I'eau fraiche de la 
piscine au retour. 

Bonne nouvelle, Martin a une tente et le plan farfelu de "la montagne 
pointue qu'on voit au loin" lui parait une bonne idee ! 
Nous passons en revue les details de ce petit trip de 2 jours en faisant 
une partie de billard... c'est un piege ce coin, c'est un piege ! 

J our 113 - Refugio de Charly s 4.255012 W 79.152062 

Le temps que Martin se mette en route, de passer verifier ses mails, 
d'acheter des provisions... il est llh30, I'heure de manger 
quelquechose au village ! 

Nous partons a midi pile, c'est vrai qu'il fait pas chaud a midi ! 

2 heures de montee sous le cagnard avec un gros rythme. Nous avons 

gagne 1000m... et sue au moins 2 litres ! 

Au bout de 3h nous tombons sur une cabane. C'est "la casa de Pedro", 
un Suisse qui vraisemblablement a decide de se perdre pour de bon 
avec sa femme et ses 2 marmots ! 

Le the gentiment offert nous remet d'aplomb, mais les informations 
concernant le Solomaco sont plutot deprimantes : pasde chemin 
evident, obligation de prendre la machette et encore 6 heures avant 
d'arriver au pied de la montagne ! 

C'est plus que Martin ne voulait savoir ! Dommage, on a les tentes, de 
quoi manger et en partant a la fraiche ga aurait ete jouable! 
Solution de repli : descendre dans la vallee en face (-300m) monter de 
I 'autre cote (+500m) et passer la nuit au "refuge de Charly". Le 
lendemain nous devrions atteindre une lagune perdue au bout de 4 a 5 
heures de marche et revenir au village en 5 a 6 heures de plus... 
programme allechant ! 

Finalement nous atteignons la cabane de Charly vers 18h, sur les 
rotules. Soupe, discussion avec le cheval et feu de camp avant de nous 
mettre dans les sacs de couchage, assaillis par les moustiques ! 

J our 114 - La cascada sin nombre -s 4.255252 W 79.139282 

Putain de moustiques ! Pas moyen de fermer I'ceil de la nuit ! 

Ce matin le reveil est difficile... et pasvraiment matinal. 

Nous prenons notre cafe doucement puis en route vers la laguna. 
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Le chemin monte, de plus en plus etroit, puis descend abruptement 
jusqu'a la riviere. Dans cette vegetation luxuriante, nous remontons la 
riviere, pas surs du tout d'etre sur la bonne route. 
Au bout d'une heure... bloques ! Devant nous une petite cascade nous 
barre la route. 

Nous decidons tout de meme de prendre une douche. . . glaciale ! Le 
bon point c'est que sommes reveilles... et desodorises ! 
Nous rebroussons chemin. II est llh lorsque nous retrouvons le sentier, 
bien dissimule et pas marque du tout. Pas le temps d'atteindre la 
lagune et revenir sur Vilcabamba. De toute fagon nous avons tous 2 les 
jambes lourdes. 

Contents tout de meme de cette balade, nous decidons de repartir 
vers le village. Bien nous a pris, il faudra encore batailler pour 
descendre la riviere, la traverser a plusieures reprises et trouver un 
chemin bien raide sur I 'autre versant. Finalement nous arrivons a 
Vilcabamba vers 16h. 

Pas le moindre chien n'aboie... ce doit etre notre odeur de jaguar en 
rut qui les effraye. Ca ne nous empeche pas de nos asseoir a notre 
restau prefere (1$ pour soupe +chicken/ riz +jus de fruit !) et de 
donner aux guides locaux les dernieres nouvelles sur I'etat du sentier. 
Au passage nous achetons des pates et du vin. . . c'est pour le repas de 
ce soir, en douce devant le dortoir! 

Le prix de I 'hotel est tres competitif, mais ils se recuperent sur la 
bouffe... loin du village, un repas y coute de 6 a 10$, alors. .. vive le 
camping. 

J our 115 - Izhcayluma - S 04.277832 W 79.224432 

II faut bien mettre a jour ce blog. .. et avec les moyens du bord ga met 
bien 3 heures ! 

J e descends done au village a velo... sans penser au retour please... ga 
tire dans les pattes. 

Demain, direction Perou a 6h du mat'. La-bas, ce sera direction 
Chachapoyas et si les routes le permettent le tenterais d'aller a Huaraz 
par la montagne. Si le temps est pourri et ne permet les quelques treks 
et ascension de la cordillere blanche, je mettrais le cap sur Lima et en 
48h j 'atteindrais Santiago de Chile... c'est I'ete au Chili. 

J our 116 - San Ignacio -s 5.1451542 w 79.00152452 
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Ignace, Ignace, c'est un petit nom charmant... 

C'est le Perou les enfants ! Bienvenu au royaume des pistes defoncees, 

de la poussiere plein les narines et des pannes de vehicules ! 

Ca n'a pas ete de tout repos aujourd'hui, mais ga avance vers le sud ! 

Leve a la fraiche pour prendre le bus de 7h. . . qui passe a 6h20, cool ! 

Cense arriver a Zumba vers 13h.... on arrive a llh... nickel, le 

chauffeur avait pris des cours chez Fangio Bros. £a n'a servi a rien, il 

faudra poireauter j usqu'a 14h30 de toute fagon pour prendre la "chiva" 

en direction de la frontiere. 

Finalement les choses rentrent dans I'ordre... nous prenons du retard 
(je commengais a me demander si je n'etais pas tomber dans une 
experience des X-files) grace a une crevaison. Pas de roue de 
secours... pas grave, il y en a 4 sur I'essieu arriere, largement de quoi 
faire. 

Passage de la frontiere en 6 minutes chrono ! Magnifique Scully ! 
Et enfin le taxi pourri de chez pourri dans lequel nous ferons entrer 7 
personnes j usqu'a ce que j e refuse de partager le siege avant avec un 
pygmee peruvien. Le chauffeur rale, mais I'argument est imparable... 
je ne vois qu'un siege et je suis plus grand que lui ! 
18h30 - Arrivee a San Ignacio, bourgade desorganisee, cloaque 
poussiereux a souhait, perdu entre les montagnes. 
Les Andes font ici une pause. C'est un des points bas de la chaine, un 
soulevement de sediments qui retournent vite fait a la mer grace a 
I 'erosion spectaculaire en saison des pluies (meme les routes 
disparaissent en cette saison !). Tiens, justement, c'est le deluge 
dehors. 

J our 117 - Chachapoyas -s 6.2320392 W 77.8691072 

Ay caramba ! J e viens de rater le bus de 30 secondes et il me faut 
attendre 1 heure pour que le suivant soit plein et pret a partir vers 
Jaen. Pendant 3 heures, le paysage est surprenant. Au bord de la 
riviere Utcubamba, se succedent les champs de riz, parsemes de 
manguiers, cocotiers et papayers. Sur les hauteurs ce sont les ananas, 
enormes, que Ton cultive. ler trophee de la journee... un malheureux 
chien qui ne savait dans quelle direction traverser la route... un peu 
couillon ! 

10 minutes pour traverser cette grosse bourgade poussiereuse, a bord 
d'un tricycle (sur base de honda 125cm3). Ces engins grouil lent de 
partout, sans respect pour un eventuel code de la piste. J 'ai vraiment 
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envie d'en piquer un et de faire une course poursuite endiablee a la 
J ames Bond ! Plus tard... plus tard. 

Le temps de prendre un succulent j us d'ananas et nous voila dans une 

Toyota Corolla (seule voiture vendue au Perou apparemment !) en 

direction de Bagua Grande. La route suit une serie de plissements 

geologique au bord de la riviere puis s'eleve avant d'entrer dans une 

grande depression de 50 km de long, bordee d'une impressionnante 

cordillere, couverte de nuages menagants. 2nd trophee... one chicken 
I 

Debarquement et hop ! Encore un coup de tricycle vers un autre 
"terminal" (en fait un garage dans un quartier delabre) et direction 
Pedro Ruiz. La route s'approche doucement de cette cordillere et 
s'engage dans un etroit defile flanque de parois de gres rouge (comme 
dans les Vosges du nord !) de plusieures centaines de metres... 
impressionnant ! 

Nous atteignons Pedro Ruiz vers midi. Le village est estrangement 
desert... pas un commerce, pas un cafe ouvert. Au bout de 5 minutes 
d'attente sur le pont en direction de Chachapoyas, un papi vient me 
serrer la main et m'informe d'un "paro". .. une manif ! 
La premiere du voyage ! 

J e me dirige vers I'endroit ou la route et bloque. Heureux hasard, 
j 'arrive a I'heure de la soupe ! Tout le village est reuni autour de la 
cantine de fortune et en moins de 2, sans meme m'en rendre compte, 
me voila assis a discuter en degustant ma soupe, un j us de fruit et une 
assiette de riz. 

5 km sont bloques. Le village proteste car I 'administration locale veut 
delocaliser la gestion des ecoles du canton, 6 personnes sont 
concernees. Apres avoir achete et partage quelques gateaux, (des 
sables bretons a s'y meprendre !), je me mets en route vers I'autre 
extremite du blocus. 2 jeunes m'accompagnent et me harcelent de 
question concernant I 'agriculture et les reliefs europeens. .. sympas. 
Au bout d'une heure, nous touchons au but. Pour la peine, j 'ai droit a 
une rasade d'aguardiente et a quelques feuilles de coca (ga se 
mastique avec un peu de bicarbonate de soude ou toute autre 
substance permettant d'augmenter le pH de la salive et ainsi d'extraire 
les principes actifs de la feuille... et on a les dents vertes). 
La route vers Chachapoyas est une fois de plus spectaculaire. Au fond 
d'un canyon karstique, la route longe la riviere bouillonnante. 
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18h. Chachapoyas. J e descends a I 'hotel Orquideas ou je suis regu 
chaleureusement... et maintenant... fait faim ! 

J our 118 - Karajia -s 6.161842 W 78.021752 

Echanges d'infos avec J orge, le patron de I 'hotel. II va en Equateur, et 
je cherche une marche interessante pour la journee et des infos pour 
mes plans farfelus des prochains jours. La destination sera Karaj ia en 
4-5 heures de marche. 

J e trouve un transport vers Luya puis Cohechan avant d'entamer la 
marche. Le spectacle est une fois de plus impressionnant. II faut 
descendre au fond du canyon puis monter de I 'autre cote pour 
rejoindre ces villages. 

En cours de route les rencontres seront nombreuses. 

3 ecolieres qui me demandent si je parle anglais et sans vergogne me 

sortent leurs devoirs : "vous pouvez traduire... por favor !" 

Marcos, gamin super sympa, seule personne m'ayant donne des infos 

claires sur les sentiers environnants. 

Une mere et sa fille, en train de tricoter a I 'ombre, m'offrent un verre 
de "chicha" rafraichissante. 

II y aura aussi un groupe en train de construire une maison en adobe et 
un peu plus loin une eglise ... qui se construit toute seule ! (Allez Luya 
!). 

Peu d'arbres sur ces pentes. Vers 13h j 'atteins Karaj ia et ses 
"Purunmachus" (purun =sauvage - macchu =vieux), des urnes 
funeraires, decouvertes en 1893 par I'archeologue Suisse Adolphe 
Bandelier. 

Difficile de s'approcher pour prendre une photo correcte. J e termine la 
boucle par une montee/descente supplemental, pour aboutir sur un 
causse calcaire, qui a tout de Cevenole, ne serait-ce pour les quelques 
agaves et eucalyptus. 

Arrivee a 16h a Luya et attente (encore) pour que le "collectivo" soit 
plein et pret a partir. 

Une super journee, ou la destination n'etait qu'un pretexte a 
rencontrer les gens... le voyage tel qu'il devrait etre. 

J our 119 - Kuelap -s 6.420452 W 77.924182 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Archeo-Chal lenge, c'est le concept du jour. Une course effrenee entre 
les sites archeologiques Chachapoya du Nord Perou. 
Ca commence par un reveil a 3 heures du mat 1 , traversee de 
Chachapoyas sac au dos et sans transition, 3 heures de shaker j usqu'a 
Kuelap, le long de lUctubamba. 

Kuelap, joyau de la culture Chachapoya (100 a 1450 A.C), est une ville 
fortifiee de 600m X 100m, au sommet d'un eperon calcaire a 3000m, 
dominant de spectaculaires vallees. 
Les parois de blocs parfaitement tai I les, hautes de 10 a 20m, 
del imitent une esplanade sur laquelle on denombre les ruines de plus 
de 400 habitations circulaires. Cette veritable "citadel I e de Vauban" n'a 
cependant pas de puits, et la source la plus proche est a 600m ! La vue 
est vertigineuse, ravins et quebradas sur 360° revenons a I 'Archeo- 
Chal lenge. Apres la minute culturelle, les choses serieuses : 1200m de 
descente pour se chauffer les chevilles et rejoindre Tingo au bord du 
fleuve. 

Repas vite pris et agremente de mini-mangues succulentes. J 'ai 
quelques fois une chance insolente, au bout de 15 minutes, le "combi" 
(minibus) a destination de Santo Tomas se pointe comme par 
enchantement et c'est reparti pour lh de shaker. Destination Revash (S 
6.54106 Q W 77.85649 Q ). J e me fais debarquer au bord de la route, au 
milieu de nulle part, avec comme seule instruction : "c'est la haut!". 
600m de denivele avec un peu de pression : il faut etre de retour a 
Yerbabuena (8km) a 6h, heure de passage "theorique" du dernier combi 
a destination de Leymebamba. J e ruissele litteralement de sueur, mais 
la vue des mausolees encaisses dans la falaise me motive. 
16h30, finalement ces fameuses tombes, pillees il y a bien longtemps, 
mais toujours impressionnantes, tant I'endroit est majestueux. 
Magnif iques certes, mais dans un piteux etat, recouverte des gravures 
de 1000 et 1 sagouins incultes dont I'unique satisfaction est de graver 
leur insignifiant petit nom sur ces ruines de plus de 500 ans. .. si j 'en 
tenais un ! 

Descente au pas de course vers le croisement. Pfff 18h. . . ga devrait 
passer. 18h20, je commengais a m'inquieter, mais le combi arrive. 
Encore 2h a tenir avant Leymebamba. Le patron de I 'hostel "la Petaca" 
me regoit chaleureusement et me fait faire le tour du village.... 5 
minutes. 

J e recupere egalement mon petit sac, qui voyageait separement (on se 
fait la gueule... il est lourd !). 
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J our 120 - Leymebamba -s 6.707952 W 77.803652 

Apres une nuit reparatrice, c'est une journee paisible et ensoleil lee qui 
s'annonce. 

Sous un soleil de plomb (au grand desespoir des agriculteurs) je vais 
faire un tour au musee de Leymebamba, a 3km d'ici. Quelle surprise ! 
Le musee, mis en place par une fondation autrichienne et Discovery 
Channel, est une petite merveille. II contient I 'integral ite desobjets 
excaves dans les chullpas (tombes perchees sur les falaises) de la 
"laguna de los Condores" en 1996. Plus de 200 momies sont conservees 
dans des conditions optimales. 

Cette region difficile d'acces est une magnifique surprise ! Accidentee, 
hors des itineraires classiques, les paysages y sont somptueux, les gens 
tenement accueillants et i 'omnipresence de sites archeologiques a 
peine decouverts font de ces quelques jours, certainement une des 
portions les plus interessantes de ce peri pie (pour I'instant !). A 
conseiller sans reserve... aux courageux ! 



J our 121 - Balsa s 6.8468012 W 78.0278962 

13 heures de minibus... Ca devrait suffire a resumer la journee ! 
Mais non, une fois de plus, les panoramas sont epoustouflants. Les 
dimensions changent, plus de comparaisons possibles avec les Pyrenees 
ou lesalpes, cette foisci c'est les Andes. .. en GRAND! 
Le yo-yo d'auj ourd'hui ? 2700m a Leymebamba - 3600m au point le plus 
haut - descente de folie pour passer le Marahon a 750m (qui plus loin 
changera de nom, pour devenir lAmazone !) et remontee a couper le 
souffle a 3200m... allez voir sur Google Earth, c'est bluffant. 

J e vous parle meme pas des changements de vegetation, de climat ou 
de population... jusqu'a la tombee de la nuit ce fut une legon de chose 
permanente ! 

2 heures de route de nuits, c'est moins marrant. L'arrivee a Cajamarca 
de nuit et galere pour trouver une piaule. . . j 'aime pas ces 
debarquement tardif, on en tire un a priori negatif sur la ville, qui 
pourtant est des plus interessantes de cette region. 



J our 122 - Cajamarca -s 7.157062 W 78.517402 
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Visite de Cajamarca. Ville coloniale ou toutes les maisons sont en 
adobe recouvertes de platre. Pendant le week-end il ya pas mal de 
touristes, essentiellement les families des mineurs de la mine d'or. 
Gros probleme cette mine qui monopolise quasiment toute I'eau de la 
region... on ne parlera pas de I 'usage du mercure et du cyanure de 
potassium ! 

Cajamarca, c'est aussi et surtout la ville ou I'empereur Inca Atahualpa 
fut capture par Pizarro et ses 159 hommes, face a toute I'armee Inca, 
en 1532. 

II fut emprisonne dans ce que Ton appelle la chambre de la rangon 
(casa del rescate - 6m X 4m) ou il marqua le mur d'un trait horizontal a 
+1 - 2.5m. Les Incas devaient remplir cette chambre d'or et d'argent 
jusqu'au trait (88 m3 !) afin de sauver leur empereur. C'est ce qu'il 
firent, mais Pizarro sous la pression des autres espagnols, ordonna 
I 'execution d'Atahualpa par etranglement ! 

La journee se passe a visiter les monuments, et recuperer un maximum 
d'infos concernant la route Cajamarca »Huaraz par la montagne... La 
"Grande Traversee des Andes" passera par la montagne bien que tout le 
monde me dise qu'il n'y a pas de route. Dommage, mais sur les photos 
satellite il y a une route... et s'il y en a pas... je marche ! 

J our 123 - Huamachuco -s 7.812952 W 78.046902 

En route vers Cajabamba. Apres 3 heures de piste, je debarque dans ce 
village et c'est jour de marche. Bon plan en general car il y a plus de 
transports dispos les j ours de marche. Pas mal de campesinos en 
costume traditionnel... j'adore leurs chapeaux. L'inconvenient par 
contre, c'est que tous les hommes sont bourres et dans le bus c'est la 
foire ! 

A 13h, second bus en direction de Huamachuco (S 7.81295 Q W 
78.04690 Q ). Paysage de collines, plutot seches et mille et un virages 
comme il se doit. 

Sur la route, nous trouvons le bus qui a quitte Caj amarca a 3h du 
mat'... plein de col legiens. Ca fait 6 heures qu'ils attendent. Du coup, 
le bus est plein comme un oeuf, avec quelques gargons sur le toit, et il 
fait pas chaud. J 'ai envie de leur chanter "on leur pelera le jonc, 
comme au bailli du Limousin... " (J acouille la Fripouille). 
Arrivee a 20h, apres 12 heures une fois de plus. La place du village est 
sympa, je n'en verrais pas beaucoup plus. 
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C'est le second Martin de Freibourg (Allemagne) que je rencontre en 15 
jours ! Celui-ci est tres sympa egalement. Marie a une peruvienne, il 
bosse dans la conception et maintenance de centrales hydro- 
electriques. Nous liquiderons une cruche de vin chaud a parler de ses 
treks en Patagonie et de la vie au Perou. . . soiree sympa ! 

J our 124 - La Yeguada - S 8.169732 W 77.953472 

Nuit de merde dans un lit de 1.80m et des clients qui debarquent a 3 
heures du mat' en faisant un rafut pas possible ! Grrrr! 
J e me console avec un enorme j us de fuit au marche, en attendant le 
depart du bus. Voila Martin qui debarque. II me cherchait pour avoir 
des tuyaux sur I 'exportation de fruits tropicaux... ! 
Pendant 3 heures, le bus passe par un altiplano parseme 
d'affleurements granitiques assez spectaculaires. Dans ce coin on 
cherche de I 'or avec de gros moyens ! 

A pres de 4000m, j 'apergois pour la premiere fois au loin les sommets 

de la cordi Mere blanche... j'en trepigne d'impatience ! 

Premiere pause vers midi a Shorey (S 8. 01319 Q W 78. 32641 Q ), archetype 

de la ville miniere. C'est un amoncellement de bidonvilles, poussiereux 

et insalubre a souhait. Une tranchee centrale fait office de tout a 

I'egout. 

Changement de bus et direction Santiago de Chucos (S 8. 14229 Q W 
78. 17260 Q ). Toujours de magnifiques paysages ruraux de montagne et 
de surprenantes formations geologiques. . . et de la poussiere j usque 
dans le calegon (si... c'est vrai !) 
Pas le temps d'acheter un morceau de pain, le combi pour 
Ancashmarca part dans 30 secondes. Avec un peu de chance nous 
rattraperons le bus qui va plus loin vers Mollepata... il a 40 minutes 
d'avance ! 

Bingo, au bout de 2 heures nous le depassons ! Bien secoue et mort de 
faim, je trouve a Ancashmarca (S 8.13289 5 W 78.05579 5 ) de quoi 
grignoter (1 mangue et 2 bananes !) et en profite pour discuter avec 
quelques marchands. 

Le bus arrive, mais il est deja plein a 150% A force d'insister, le 
chauffeur accepte de me laisser m'asseoir a meme le plancher, au 
milieu des sacs et de la vol ai I le. . . je sens que les 3 prochaines heures 
seront longues ! 

Finalement coup de bol (il en faut !), un passager descend et me laisse 
sa place ! 
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Ces quelques heures passeront vite, a discuter avec J uan, qui a pres de 
70 ans est alle a Londres visiter son fils ! Sacree peche et un esprit 
critique qui me surprend ! 

J uan a son petit business de chaussures et se balade de marche en 
marche. II me fournit enfin les infos claires sur la route a suivre ! 
Debarquement a 18h, les genoux douloureux a force d'etre compresses 
et plies toute la journee. La Yeguada, 200 ameset autant de bestiaux. 
Dur de trouver un lit. Le chauffeur du bus (qui part demain a 2h du 
mat 1 . . . pas humain !) me propose un matelas dans une grange. Apres 
un examen rapide, le matelas est susceptible de se deplacer seul, 
tenement il a de puces ! J e m'apprete a monter la tente a I'ecart du 
village mais finalement, la patronne du restau el Liberteho me propose 
une piaule propre pour 2 euros... nickel. 

La bonne nouvelle c'est que theoriquement je devrais toucher au but 
demain soir... La cordillera Blanca... Caraz et Huaraz apres une longue 
journee supplemental ! 

J our 125 - Caraz - S 9.048262 W 77.810282 

Malediction ! Le lit faisait 1.70m et j 'ai du mal a me deplier a 2 heures 
du mat ! 

Le betail est charge (6 biquettes sur le toit) et les patates aussi (300 kg 
4/-), on va pouvoir y aller... 6 passagers (homo sapiens)seulement ! 
Direction Chuquicara (S 8. 65475 Q W 78. 23675 Q ). Ce qui est chouette 
avec les chevres sur le toit, c'est quel les y font aussi leurs besoins. .. 
qui ruisselent le long des fenetres et comme les fenetres sont super 
etanches... je suis parfume pour quelquesjours... Attention les filles 
le bouc arrive ! Non! ya pasde Meeee ! 

Question paysages, aujourd'hui c'est la journee Canons ! Epoustouflants 
et de plus en plus spectaculaires au fil de la journee, sous un raz de 
maree de lumiere (et une bonne dose de poussiere... faut pas oublier!) 
La derniere partie se fait dans le Canon del Pato le long du Rio Santa, 
sur une route improbable, dans une gorge de 200m de large entre des 
paroisde 600 a 700m de granit. grosse grosse legon de geologie ! 
Enorme ! 

La fenetre ouverte, je regarde les roues du bus... damned, ga passe a 
quelques centimetres du gouffre a fond la caisse en klaxonnant dans 
les tunnels ... il y a un Catalan derriere moi qui vient de changer de 
couleur ! Banzai! 
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Encore rien avale de la journee a part ma sacro-sainte bouteille de 

Coke (medicament gastrique !). Une marchande de mangue vient a ma 

rescousse lorsd'un arret... quel regal pour 30ctsd'€. Je m'en mets 

partout (et fais des reserves dans la moustache !), mais qu'importe. 3 

jours avec le meme t-shirt, gris de poussiere, parfume au N Q 5 de 

Biquette et pas rase. . . pas a ga pret ! a 

Ce soir. .. Karcher ! Ya un true bizarre qui renifle dans les 

parages. ..serait-ce moi ?Ouf. .. 16 heuresde piste auj ourd'hui ! Basta ! 

Caraz ! AOUUUUUU ! Une brochette de sommets de 6000m en vue. . . 
laissez moi sortir ! 

J our 126 - Cordillera Negra -S 9.111832 W 77.869452 

Encore mal dormi... ras le bol de la tele peruvienne jusqu'a lh du mat 1 . 
Le mot silence n'existe apparemment pas en Quechua ! 
J 'ai trouve un bon VTT a louer pour la journee (faut le dire vite tout de 
meme).C'est parti pour 2 heures de bus, velo sur le toit vers 
Pomaromas dans la Cordillere Noire, en face de la Blanche, de I 'autre 
cote du Callejon de Hualaysh (la vallee). On me depose a 4200m. Petit 
grimpette vers 4300m pour prendre quelques photos de cette vue 
magique. 145 km de cordillere et plein cadre le Huscaran et ses 
6778m. . . on pourrait presque le toucher ! J e ne m'en lasse pas ! VIDEO 
ICI - 12Mo - Quicktime 

II est temps de faire chauffer les moi lets. Le vent souffle fort et je 

pars vers une vallee d'altitude, vent dans le dos. Genial ! 

Ca ne serait pas la premiere fois que j e me fais avoir par le vent, mais 

cette fois ci au bout de 5 km je fais demi-tour et bien m'en a pris. 

4200m, vent de face en montee dans un fesh-fesh saharien, ga devient 

vite moins marrant. (Mais ga tient chaud !) 

Retour au sommet et debut de la descente. Pas moins de 35 km de 

piste en lacets. .. Goooo ! 

La vache, pas besoin de pedaler ! La vitesse doit atteindre les 65-70 
km/h et lesfreinages sont plutot sportifsdans les courbes. .. ya pas 
que les f reins qui serrent !! Une olive... 2 litres d'hui I e !! 
Au bout de 40 minutes, les bras tetanisent et la piste devient plus 
cassante, la seule solution est de ne pas freiner et de passer en volant 
au-dessusde la caillasse. Ad renal i i i i i ne ! 

La descente n'aurait pas ete complete sans une petite gamelle ! Chose 
faite, dans une esthetique tres personnelle, moult fois repetee sur un 
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single-track assez cassant. Dans un virage la pedale droite touche 
(percute !) un gros caillou et vole galinette ! Atterrissage pathetique 
mais efficace sur I'epaule gauche... pas la moindre egratignure, 
incroyable! 

Retour a Caraz, vent de face. . . arrghh ! J e passe par I 'hotel et en 5 
minutes me voila pres a partir vers Huaraz. He oui ! Pas de trek a 
Caraz. . . j 'en ai simplement pas envie, j 'suis creve de ces j ours de bus 
et du peu de sommeil. En plus, le temps est en train de changer et au 
milieu de la cordillere les conditions sont plus que variables. La 
Cordillera Blanca sera pour le moisde mai 2006... promis ! 

J our 127 - Huaraz - S 9.530282 W 77.52992 

Enfin une bonne nuit ! Le reveil est plutot douloureux cependant. gros 
bleus sur la cuisse gauche mais surtout une cote qui me fait souffrir, 
une fois de plus ! 

Pour corser le tout, quelques soucis gastriques. . . et j e ne parle pas du 
temps qui est vraiment en train de changer. Au moins il n'y a pas de 
regrets, impossible de partir me balader en montagne. 
Pour la peine, je profite de Huaraz, ville quelconque reconstruite 
apres le tremblement de terre de 1970, pour faire le plein de 
combustible (pour le rechaud), la lessive (vraiment necessaire !) et 
planifier la suite des evenements. 

Ce soir je prends le bus de 22h pour Lima et enchainerais par celui de 
12h en direction de Nazca. L'idee est de profiter de I'ete austral en 
Argentine et Chili et de revenir au Perou en fin de peri pi e au mois de 
mai 2006. Direction plein Sud et certainement une pause a Arequipa, 
avec un peu de sport... si tout va bien ! 

J our 128 ■ Lima S12.07802W 77.04012 

Inconfortable nuit de bus a destination de Lima ou je debarque a 5h du 
mat'. Tout est calme, tres peu de circulation, surprenant pour une 
capitale de cette tai Me. 

Un taxi me depose a 100 a I'heure au terminal du centre ville. J e 
dispose de 6 heures pour faire un tour et trouver une pharmacie pour 
calmer les crampes d'estomac. A 10 heures, le centre ville se reveille a 
peine... surprenant. 
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12h. Second bus en direction de Nazca. II faut pres de 2 heures pour 
sortir de la zone urbaine de Lima. La route passe entre la cote 
pacifique et les bidonvil les, au milieu du sable et des dechets 
plastiques omnipresents. Ici il est rare de voir les etoiles. Une brume 
permanente, de luminosite desagreable masque le ciel 6 mois par an. 
La route se poursuit, monotone au milieu du desert, par de grandes 
etendues planes et quelques reliefs... mais toujours les dechets 
emportes par le vent. . . lamentable ! 

Au bout de 8 heures, Nazca. 

Un reve de gosse. J e devais avoir 9 ou 10 ans, un reportage sur Maria 
Reiche montrait cette femme obstinee en train de balayer le desert 
pour faire ressortir ces lignes mysterieuses qui s'etendent sur des 
kilometres carres de sable et de cai Masse. 

A cette heure ci la ville ne ressemble a rien de sympa. J e termine a 
I 'hotel Alegria, a priori calme. 

Les Peruviens commencent serieusement a m'exasperer. Rien, 
absolument rien ne depasse le niveau "mediocre". Ni la bouffe, ni le 
service et surtout pas la politesse... j 'en resterais la pour I 'instant. 
Mention "Excellent" cependant pour cette incroyable aptitude a 
mentir, a prendre tous les etrangers pour des Gringos lobotomises 
pleins de fric. Le fait de parler espagnol me permet de les remettre 
dans leur 22 et plus d'un est reste con... pas sur qu'ils aient compris ce 
que je disais. 

Bon, on va essayer de se reposer, meme si la presence d'un bus a 5m 
de ma piaule ne presage rien d'autre qu'un reveil plus que matinal et 
desagreable. 

J our 129 - Nazca S 14.828422 W 74.945292 

7 heures pile poil. Le bus m'attend devant I 'hotel. Direction I'aeroport. 
Petit Cessna de 4 places et c'est parti pour 30 minutes de vol au-dessus 
des geoglyphes. Lesviragesserress'enchainent... Colibri, Cosmonaute, 
Araignee... mais le plus impressionnant c'est bien les lignes, tirees au 
cordeau, sans 1 metre de deviation sur des kilometres. Vous allez me 
dire que je suis injuste avec les Peruviens, mais quelle bandes de 
sagouins. 2000 ans que ces lignes attendaient tranquillement dans le 
desert. Si Maria Reich les a retrouvees dans un tel etat de 
conservation, c'est que le climat sec (30 MINUTES de pluie par an !) les 
a litteralement figees. Le lit de certaines rivieres est visible tel qu'il 
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etait il y a des siecles. . . pas un caillou n'a bouge, pas une herbe n'a 
pousse, le temps n'existe plus ! 

Mais aujourd'hui, en plein milieu du Colibri aux lignes epurees... des 
traces de voiture, de meme sur la majorite des figures! Certains 
lobotomises vont meme plus loin : au milieu des polygones tellement 
precis, ils vont prelever du sable pour la construction. Et voila 
comment dans ce charmant pays on entretien ce que I 'UNESCO 
considere comme le "patrimoine de I'humanite" ! 
Retour en ville, melanges demotions. Emerveillement d'avoir pu 
contempler cette enigme grandiose et affliction devant la stupidite des 
homos pas vraiment sapiens. 

Le reste de la journee sera tres "lent". Ecrase par le soleil, la 
temperature monte. Le receptionniste de I 'hotel m'explique que 3 ans 
de secheresse en ont quasi ment fini avec I 'agriculture de Nazca. L'eau 
n'est disponible que 3 heures par jour en ville, fait dont le touriste ne 
se rend pas compte. Aussi est-il fier de m'annoncer que I 'activite 
principale est I 'exploitation des mines d'or ... mais attention monsieur, 
de fagon artisanale, ici pas de dynamite ni de gros camions, j uste la 
pioche et le mercure !! Ben prends une petite dose de mercure Nestor, 
c'est bon pour les amibes et ga fait de belles momies ! 
Le bus de 22hl5 a destination d'Arequipa se pointe a 23h30. . . c'est 
parti pour une nuit d'enfer en enfer ! 

J our 130 - Arequipa -S 16.40699° W 71.54372° 

La nuit d'enfer tient ses promesses, pas moyen de fermer I'ceil et une 
fois de plus nous recuperons sur le chemin les infortunes passagers du 
bus precedent. 

Surprise ! J e retrouve Singrid, une hollandaise un peu dejantee avec 
qui j 'avais grimpe le Pinchicha a Quito ! Vite fait nous decidons de faire 
le trek du Canon del Colca ensemble. . . ga me changera des ballades en 
solo a rythme force. 

Arrivee vers 12h a Arequipa, la ville blanche au pied du cone parfait du 
Misti. Mine de rien, Arequipa et une ville de 1 million d'habitants. .. 
difficile a comprendre, on est en plein desert, sous la menace 
permanente du volcan. 

L'hotel "The Point" est I'endroit dont je revais, calme, avec un jardin et 
de quoi se faire son petit cafe tranquille ! Ouf, back to british 
civilization ! 
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Nous partons faire un tour en ville. Tres propre, gens sympas, 
monuments coloniaux superbement restaurees. .. voilaqui me 
reconcilie avec le Perou. 

lere etape incontournable, le couvent de Santa Catalina. Magnifique ! 
Bleu, blanc et ocre, ce joyaux de I 'architecture coloniale est un havre 
de paix. Cree en 1579, 40 ans apres la fondation de la cite, le couvent 
s'etend sur 2 hectares, avec ses rues et ses quartiers. On y resterait 
des heures, chaque recoin est pretexte a une photo. . . facile de faire 
de magnifiques cartes postales. 

Plustard, nous allons voir J uanita, "la princesse desglaces", une 
momie vieille de 600 ans, decouverte au sommet du volcan Ampato en 
1995. Cette enfant de 12 ans fut sacrifice, d'un coup de massue sur la 
tempe droite, puis ensevelie en position foetale avec plusieurs objets 
rituels. La momie (en fait simplement un corps congele conserve dans 
un frigo) est dans un etat de conservation spectaculaire. . . 

J our 131 - S. J uan de Chucchos S 15.59253° W 71.94807° 

Damned ! Et moi qui voulais me reposer, me voila parti pour 5 a 6 jours 
de ballade. 6 heures, en route vers le terminal de bus et une fois de 
plus 6 heures de shaker vers Cabanaconde, au pied du canyon de Colca 
(3400m de profondeur fierement revendiques !). Nous decidons de ne 
pas faire appel a une agence de voyage pour une ballade aussi simple, 
et nous avons bien raison. A peine debarques au village, nous 
rencontrons les guides et leurs ouailles... ya plus qu'a les suivre ! 
2 heures de descente vertigineuse (1000m) nous menent au fond du 
canyon, dans le petit hameau de San J uan de Chucchos. J 'en esperais 
pastant... quel coin tranquille ! Au milieu de ce gouffre, un petit 
canal serpente entre les maisons, bien a I'ombre sous les figuiers, 
avocatiers, lucumas, poiriers et pommiers. J e pensais passer 
directement a la seconde etape, mais devant I'accueil et la vue depuis 
le bord de la riviere... plus envie de bouger ! 
Nous sommes les seuls locataires et pour 5€ nous aurons droit a la 
chambre, le diner et le petit dej... sans parler du ciel impressionnant 
entre ces falaises ! 



J our 132 - Sangalle S 15.59600° W 71.97717° 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Demarrage en douceur. Les guides nous disent qu'il faut 3 a 4 heures 
pour rejoindre Sangalle, plus connu sous le nom evocateur d'Oasis ! Ce 
coin de paradis est en fait un village abandonne suite a une maladie 
des arbres fruitiers. Les gens qui vivaient la, n'ayant plus de moyen de 
subsistance sont partis vers Cabanaconde... ou plu loin. Nous 
debarquons au "Paraiso" apres 2 petites heures de marche. . . faut croire 
que les clients des agences debarquent en chaise roulante ! 
4 petits cabanons de roseau et une piscine de reve, alimentee par une 
source a 26 Q C... le tout pour 2e€ la nuit (en plus on partira sans 
payer... pas fait expres... promis!)... indecent. J e fais la connaissance 
de Doug, un jeune americain dynamique, a I'enthousiasme contagieux. 
II vient de terminer un projet d'installation d'eau potable dans la 
cordillere noire en face de Huaraz. 

Le sagouin, il connait tous les treks de la cordillere blanche et sa liste 
de sommets gravis me laissent bouche bee... Comme il parle un peu 
Quechua, avons une discussion tres interessante sur les comportements 
des indigenes. Notamment cette incapacity a conceptualiser ou a 
formaliser des choses abstraites. Apres 2 ans de vie au sein d'un village 
de montagne, il confirme ces points. Les quechuas ne savent pas 
enseigner, impossible ! Fait singulier, les termes "enseigner" et "savoir" 
ne font qu'un en Quechua... en poussant le raisonnement, nous 
aboutissons a la conclusion que le langage structure la pensee et que la 
relative pauvrete de la langue Quechua est un frein a la transmission 
et a I 'amel ioration des connaissances dans ces regions. Ce point rejoint 
certains des commentaires que me faisaient les paysans equatoriens 
sur les pratiques agricoles inchangees depuis des centaines d'annees. A 
mediter. 

J our 133 - Cruz del Condor - S 15.61056° W 71.90443° 

Defi du jour : grimper les 1000m qui nous separent du sommet du 
canyon en moins de 2 heures. En fait c'est surtout la perspective de se 
lever a 3 heures du mat 1 pour sortir du trou qui nous rebute 
serieusement. II nous faut attraper le bus de 7h pour aller voir les 
condors ! C'est decide, leve a 4hl5 et mise en route a 4h30. 
Le rythme est carrement gros et les 15kg du sac se font sentir de plus 
en plus. En cours de route nous rattrapons le groupe de hollandaises 
parties a 3h... pas de chance, 2 d'entre elles ont attrape une tourista 
memorable (c'est pas des petits cailloux blancs qu'on a trouve sur le 
chemin !) et sur retrouvent a faire la montee a dos de bourricot ! 
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30 minutes de bus et nous voila au fameux "Cruz del condor", point 
strategique ou I 'on est suppose voir de pres ces volatiles s'amuser dans 
les courants thermiques. . . ben ce matin "el condor passa". . . un seul 
pendant 10 secondes ! 

Direction Chivay avec un second bus. J e quitte la fine equiper pour 
continuer versTuti, 30 minutes plus au nord. Objectif : le nevado 
Mismi... il lustre inconnu et pourtant... 

DepuisTuti je commence mon periple solo de 3 a 4 jours. II est 14h et 
j'ai encore 1000m a grimper avant de planter la tente... motive mon 
garcon. J e ne dispose que des coordonnees GPS du sommet et de 2 cols 
pour y arriver. Le reste c'est une planification a la louche sur Google 
Earth. J 'ai toujours dis que c'etait faisable... faut le prouver 
maintenant ! 

17h30, le soleil se cache et la temperature degringole dans la vallee... 
il est I'heure de monter la tente et de preparer la soupe ! Premiere 
grosse journee ! 

J our 134 - Nevado Mismi -S 15.51696° W 71.67839° 

Reveil a 5h. Ca pele ! La preuve, la riviere a 2 pas a gele ! II me faut 
casser la glace pour preparer mon cafe ! Et toujours pas question de 
s'habiller dans la tente ! J e commence a marcher a 6h. J e remonte la 
vallee glaciaire, droit vers le col. A 8h, j 'arrive a ce qui sera mon camp 
de base a 5000m d'altitude. En observant le terrain, je choisis une 
option differente de eel I e suggeree par les points GPS dont je 
dispose... on va innover ! 

Persuade que le sommet ne sera qu'une formalite et que la descente 
vers les sources (j 'expliquerais plus loin) me procurera facilement de 
quoi me desalterer, le part sans flotte. . . pas possible d'etre aussi con ! 
On dirait que c'est la premiere fois que je pars en ballade... a 5600m ! 
Pas de chemin marque... je trace la route au compas et ga va plutot 
pas mal. C'est long mais pas trop pentu... jusqu'a un certain point. Me 
voila au pied du Mismi et il fait soif, gulps! Devant moi 300m de 
caillasse a escalader et je vous promets que si un papet se pointait 
avec son deambulateur... je le lui piquerai sans reflechir. A coup de 
rage, de colere envers moi-meme, un pied derriere I'autre j 'atteins le 
sommet du Mismi a 10hl5 ! Quelle vue ! 5610m, 360 Q de visibility a 
plus de 50km, un desert volcanique s'etend a perte de vue. Video ici - 
18 Mo 
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En contrebas, une vallee un peu plus verte que les autres. La riviere 
qui y prend sa source n'a pas encore de nom. Plus loin el I e deviendra 
I'Apurimac, puis I'Ucayali et rejoindra le Maranon pour devenir un 
fleuve long de 6275 km... I'Amazone. He oui ! C'est LA source de 
I Amazone que je suis venu chercher, confirmee pas plus tard qu'en 
2000 par une expedition du National Geographic. Sequence emotion ! 
C'est parti pour la descente... assoiffe. Damned, ga paraissait trivial 
depuis la haut. II me faudra plus d'une heure a trebucher dans un 
infame pierrier, pour finalement deboucher au bord d'une falaise de 
50m ! Shit ! Les sources sont j uste la en bas. Allez banzai ! Descente 
tout droit par la falaise et 20 minutes plus tard... desalteration 
jouissive ! Seul temoins de ma visite, quelques viscaches qui prennent 
le soleil. Marrantes ces bestioles. .. je me demande si c'est aussi bon 
que le cuy ! 

Quelques raisins sees pour me donner la force de remonter vers le col a 
5300m et c'est reparti pour 2 heures a la vitesse "deambulateur". Une 
fois le col atteint, il me faut retrouver mon sac, tache grandement 
facilitee par le GPS. En cours de route je passe par de belles sculptures 
de glaces, cachees dans de petites grottes dans la falaise... splendide. 
15h... extenue, je monte la tente et me fait un bon cafe... ouf ! 
Quelle journee 1900m de denivele positif et 1100 de denivele negatif, 
je referais pas ga tout le jour, surtout a plus de 5000m. Allez zou ! 
Bonne nuit ! 

J our 135 - Tuti -S 15.53158° W 71.54956° 

Qu'est-ce qu'on est bien dans les plumes d'oies du Perigord ! Mais il est 
4h30 et faut songer a mettre la machine en route, Tentative de sortie 
d'un orteil... le verdict est clair : -5 Q C voire pire ! Tu t'attendais a 
mieux a 5000m ? C'est reparti. Casser la glace, faire chauffer I'eau... 
mais qu'est ce que ga fait mal aux main... la vache ! Descente dans la 
vallee sous la magnifique lumiere du soleil levant ! II me faut 4 heures 
pour rallier Tuti, en passant par un chemin plus direct a travers un 
grand village en ruine... spooky ! 

Content d'arriver, il me faudra attendre 14h pour prendre le bus qui 
rentre sur Arequipa. II prend la route nord et traverse d'immenses 
etendues desertes et torturees qui font se sentir tout petit. 
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L'arrivee sur Arequipa n'est pas moins spectaculaires. De nuit je prends 
la mesure de cette citee tentaculaire d'un million d'habitants. Certains 
quartiers ne font carrement pas envie ! 

Arrivee a I 'hotel (personne de s'ecroule devant I'odeur d'alpaca ! 
Merci). J e fete cette mini-expedition qui me tenait a coeur avec une 
pizz' et une petite biere ! Quelle debauche ! 

J our 136 - Arequipa -sie.40699° w 71.54372° 

J e profite de la journee pour faire ma lessive et secher la tente. Un 
tour supplemental dans le centre d'Arequipa, autour de sa 
majestueuse place d'arme. 

Un nouveau livre pour les prochains jours : "Commentaires royaux 
sur le Perou des Incas" de I'lnca Garcilaso de la Vega. Un temoignage 
unique sur la vie des Incas, ecrit par le fils d'un conquistador espagnol 
et d'une princesse Inca en 1609. C'est pas tout recent, mais c'est un 
eclairage unique sur cette periode de transition entre la grandeur de 
I'empire Inca dechu et la soumission aux conquistadores. .. plus de 
details bientot ! 

J e passe prendre mon billet de bus a destination de La Paz en Bolivie. 
Depart prevu a minuit ! Euh non ! Finalement le bus aura 3 heures de 
retard, mises a profit dans un sommeil reparateur sur les bancs du 
terminal routier. 

J our 137 - La Paz -s 16.49701° w 68.13913° 

J ournee de bus, le long du lac Titicaca. On m'avait parle de cette 
lumiere unique... magique, meme si le ciel est d'un gris acier 
menagant. 

Passage de la frontiere bolivienne et en 25m on monte d'un cran sur 
I'echelle de pauvrete. 

Au loin se profile la cordillere Royale... entouree de nuage el I e est 
majestueuse, s'elevant a plusde 3000m au-dessusde I'altiplano. 
Arrivee sur La Paz, perchee entre 3200 et 3900m d'altitude... tres 
impressionnante cette ville au milieu d'un canyon. 

J our 138 ■ La Paz -s 16.49701° w 68.13913° 
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Balade en ville. Quelle fourmiliere ! J e vous raconte pas la circulation, 
la mise en pratique de I'anarchie absolue. 
Visite du musee de la coca. . . pas de degustation, dommage. 
J e passe par les rues pour touristes ou Ton vend de Tartisanat 
industriel" (ga ressemble a du fait main... mais e'en est pas !) et trouve 
tout de meme un vrai bonnet bolivien. J e passe egalement par le 
marche des sorcieres. . . ga vous tente un petit foetus de lama, e'est 
tres bon pour les rhumatismes !(cf. photo) 

Et puis e'est la rechute ! Apres des mois de cuisine locale 
(eventuellement agremente de quelques pizz' pour varier les 
plaisirs). . . j e tombe sur un Burger King et son fameux Whooper ! Pire 
encore... dans la foulee je m'offre un cine : le dernier Harry Potter 
(magnifique !). D'ailleurs, tant qu'on est la... faudrait que vous all iez 
voir le film et que vous vous cotisiez pour m'offrir la tente de HP au 
debut du film... OK ? La mienne est vraiment juste. 

J our 139 - Camp. Argentino -S 16.275572 W 68.137862 

Apres le Burger King, il f al I ait revenir dans le droit chemin. J 'ai trouve 
un true qui devrait faire I 'affaire : le Huayna Potosi et ses 6088m. 
J e passe chez Adolfo Andino et pour 90 US$ me voila parti avec 
Teofilo, mon guide a moi tout seul. Au bout de 2 heures de route, nous 
voila au pied du monstre... gulps ! T'aurais pas ete un ptit peu trop 
gourmand sur ce coup ? 

Nous commengons notre marche a 4700m pour rejoindre le camp de 
base situe a 5200m. 

4 autres personnes tenteront I 'ascension ce soir. Temps moyen pour 
toucher les etoiles : 6 heures de souffrance. J 'ai bien dis "ce soir" ! Car 
on se leve a 23h pour lever I'ancre vers minuit ! Un true de malade ! 
Pas moyen de trouver le sommeil... trop chaud et il faut bien le dire, 
carrement stresse ! Sans parler du ricain de la tente d'a cote, qui n'a 
rien trouve de mieux que de lire a sa dulcinee, un bouquin a haute voix 
! Le romantisme a 5200m... ga me gonfle grave ! 



J our 140 - Huayna Potosi' - S 16.262472 W 68.154162 

23 heures, comme prevu Teofilo vient me chercher. Dur ! 
Heureusement, dehors le spectacle est grandiose : e'est presque la 
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pleine lune, le Huayna se profile parfaitement au-dessus de nous, 
Orion se dessine au zenith et au loin c'est un dechainement d'eclairs 
qui illumine le ciel ! Un cafe, une tartine et c'est parti. Nous chaussons 
les crampons et d'un pas lent mais regulier nous franchissons le 
premier glacier, complique du fait du gel et degel permanent de sa 
glace. La pleine lune nous dispense des torches, au loin (25 km)on 
apergoit les lumieres de El Alto, la banlieue de La Paz. Quelques 
etoiles filantes font passer le souffle court et les jambes lourdes. 
5600m. Premiere difficulty de la matinee, une parois d'une dizaine de 
metres a franchir au piolet d'escalade. . . c'est dur mais j 'adore ga ! 
Les autres groupes sont quelques centaines de metres derriere, le 
rythme est plutot costaud. La neige est absolument ideale, pas glacee 
mais compacte, un regal pour la progression. 5900m. Surprise du chef : 
le sommet est en vue, plus que 200 m a faire. . . sur une paroi glacee de 
50° Teo me dit qu'il faut une heure pour la franchir ! Ca motive 
vachement ! Bizarrement, je me sens beaucoup mieux qu'a 5600 ! Et 
la... c'est la guerre ! Teo part sur son rythme de guide et je decide de 
le suivre ! La cadence est hypnotique "droite, gauche, piolet, droite, 
gauche, piolet...", je m'aide de mes genoux pour me stabiliser, mais a 
cette vitesse de fou. . . j 'explose ! J e creve de chaud et mes poumons 
cherchent desesperement I'oxygene. 

Agonie ! A chaque expiration c'est un rale, quasiment un cri. Pres de 30 
minutes qu'on est dans le dur. Teo me dit "plus qu'une demi-heure !" je 
serre les dents, 3 pas et soudain. . . plus rien devant moi ! Cette 
andouille de guide est assis tranquillement AU SOMMET ! Hebete, je 
regarde autour de moi, histoire de confirmer qu'il n'y a pas de point 
plus haut... Euphorie indescriptible ! II nous a fallut 3h50 pour gravir 
quasi 1000m et culminer les 6088m du Huayna Potosf. Ca valait bien la 
peine de nous faire lever si tot ! Maintenant il faut attendre une heure 
le leve du soleil. J 'ai les orteils geles, insensibles, mais le second 
groupe qui vient d'arriver au bout de 4hl5 d'effort, a les oreilles en 
compote : ga fait 5 minutes que je leur chante des chansons de garde ! 
"Fanchon, quoi que bonne chretieeeenne, fut baptisee avec du vin..." 
7h25, nous sommes de retour au camp de base. lOh nous arrivons a la 
route ou nous attend la fourgonnette qui nous ramene a La Paz. Pour 
arriver la Teo nous a trouve un raccourci : sur le muret d'un canal de 
30cm de large a flanc de montagne. D'un cote la flotte, de I'autre le 
vide et de face une mini tempete de neige, histoire de voir ou on met 
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les pieds ! J e suis persuade qu'on a fait la meme ecole pour les 
raccourcis. 

12h La Paz et j 'en prof ite pour vous raconter ces 2 j ours incroyables. 
Le Sajama et ses 6500m me tente carrement mais le temps n'est pas de 
la partie a Test du pays. Dommage car je n'aurais certainement plus 
jamais une telle acclimatation a I 'altitude et une telle peche ! 

Une heure d'ascension dans les montagnes fait d'un gredin et d'un saint 
deux creatures a peu pres semblables. La fatigue est le plus court 
chemin vers I'egalite, vers la fraternite. Et durant le sommeil s'ajoute 
la liberte. [Friedrich Nietzsche] 



J our 141 - Oruro S 17.961922 W 67.104712 

Ville miniere sans charme, battue par les vents et perdue au milieu de 
I 'alti piano, Oruro m'accueille pour 2 demi-journees de transition avant 
de rejoindre Uyuni, "I 'autre planete". 

J 'en profite pour me mettre sur le net et m'informer sur les elections 
boliviennes du 18 decembre et notamment sur Evo Morales, grand 
copain de Hugo Chavez, done pascopain avec George "Wanker" Bush... 

Voici quelques liens interessants pour ceux qui auraient le temps de 
lire : 

? Le grand soir - journal alternatif 

? Thomas Pain corner's - Un ptit gars qui reflechit. . . sur tout ! En 
Anglais. 

? Risal - Reseau d'information et de sol idarite avec I'Amerique Latine 
Petit resume pour les presses : 

Evo descend d'une famille aymara, nation indienne qui possede trois 
piliers fondamentaux pour la formation de toute personne, trois 
paroles de sage : ama sua (ne sois pas voleur), ama quel la (ne sois pas 
lache), ama Nulla (ne sois pas menteur) ; avec le temps est venue s'y 
ajouter une quatrieme : ama llunku (ne sois pas servile). 
Depuis sa naissance, la vie du dirigeant a ete tres difficile : presque 
mort-ne, il a grandi comme " niho llamero " (gardien de lamas) et 
travail leur agricole ; pour continuer ses etudes il a travaille comme 
boulanger, magon, trompettiste et il fut egalement sportif. 
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Touche par les catastrophes naturelles, il migra - avec une partie de sa 
famille et de ses voisins de sa terre natale - vers la zone du Chapare, 
territoire devenu depuis 25 ans son territoire de lutte. 

II a commence sa carriere syndicale depuis la base : de par sa passion 
du sport et son honnetete, son premier travail fut j ustement 
d'organiser des activites sportives. De la, il connut une Ascension 
vertigineuse et est actuellement secretaire executif de la Federation 
du tropique de Cochabamba, president des Six Federations du tropique 
et chef du MAS-IPSP. 

En 1985, (...) il impulsa, avec d'autres dirigeants syndicaux, la 
formation d'un nouvel instrument politique pour les organisations 
paysannes, indienneset originaires. 

En seulement 10 ans, le MAS-IPSP, conjointement avec d'autres 
secteurs populaires, s'est converti en la premiere force politique du 
pays. 

Le fait d'etre la premiere force politique ete a I'origine d'une reaction 
peu courante a I'ambassade etasunienne : un rapport du Conseil 
national de renseignement des Etats-Unis [National Intelligence 
Council], intitule " Mapping the Global Future ", identifie le Venezuela 
et la Bolivie comme deux pays faisant partie de " I'axe du mal ". 
L'administration de George W. Bush, sous le pretexte de " terrorisme 
international ", a mis dans sa ligne de mire le gouvernement bolivarien 
de Hugo Chavez et le Mouvement au Social isme (MAS). 

lis n'accusent pas seulement Evo d'etre un " narco-terroriste ", un " 
guerillero " et un " narco-traficant ". Depuis les spheres du systeme et 
du pouvoir mediatique s'est declenchee une campagne contre sa 
personne et son integrite, mais surtout contre les mouvements sociaux 
dans leur ensemble. 

Malgre cette campagne " sale ", la seule reponse est la verite. 

Celui qui fut un humble gardien de lamas durant son enfance - comme 
les milliers d'enfants d'aujourd'hui qui vivent sur I'aride haut-plateau 
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bolivien - s'est converti en un cauchemar pour I 'Empire, le neo- 
liberalisme et les multinationales, et en un espoir pour le peuple et 
pour les majorites nationales. 

Cependant, il faut souligner que sur tout le territoire national, il y a de 
plus en plus de voix pour montrer qu'en Bolivie, il existe des milliers 
d'Evo. 

J our 142 - Uyuni - S 20.462332 W 66.822792 

Pour varier les plaisirs, c'est en train que je me rends a Uyuni. 
14h, enregistrement des bagages avec une flopee de gringos. 
15h30, c'est parti... tout doucement, faudrait pas derail ler ! 
La traversee du lac Uru-Uru puis les berges du lac Poopo offrent un 
spectacle magnifique, flamands roses et autres oiseaux s'y regroupent. 
23hl5, arrivee a Uyuni avec une heure de retard. Uyuni, c'est Le spot 
touristique de la Bolivie. A peine descendu du train, on vous sol I icite 
pour un tour du salar ou pour un hotel. Cela reste cependant amical et 
pas suffisamment insistant pour etre considere comme du 
harcelement. 

Ce soir je ne me complique pas la vie, ce sera I 'hotel Avenida, en face 
de la gare. Chambre super simple mais propre pour 2,5€, avec vue 
imprenable sur la statue stalinienne du cheminot bolivien. 

Au passage, voila un true enorme :Google Earth sans Google Earth. 
PLus besoin d'installer le programme sur votre PC (et risquer de vous 
faire jeter par I'administrateur du reseau !). Bon d'accord on perd les 
possi bi I ites 3D mais I'essentiel est la ! 

J our 143 - Isla Incahuasi - S 20.241052 W 67.627472 

Demain c'est les elections en Bolivie ! Le pays est off iciel lement 
paralyse durant 24h, les vehicules sont assignes a residence done pas 
de tours de 3 jours dans les immensites desertiques. Bloque a Uyuni ! 
Pour ne pas passer mesjournees (aujourd'hui et demain) a regarder les 
autres touristes siroter leur binouze, je pars a midi vers la Isla 
Incahuasi, en plein milieu des 12.000 km2 du salar. Tu voulais un coin 
perdu ! Ben, on peut pas trouver mieux ! Lundi on viendra me 
recuperer sur I tie et je continuerais pendant 3 jours vers San Pedro de 
Atacama au Chili. 
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Sinon, j 'a i prevu de traverser le salar a pied (!), Mais comme je ne me 
sens pas a 100%(100km a faire en 48h avec 10 litres de flotte +tente 
et bouffe) je profite de ce premier passage pour faire du reperage 
aupres des agences. Dommage car la periode aurait ete ideale : 
temperatures j uste au dessous de zero pendant la nuit et ciel voile 
pour ne pas cuire au soleil. J 'ai prevu de repasser par ici en 
avril/mai... a suivre. 

En attendant, je pars m'amuser dans le cimetiere de trains au sud de la 
ville. 

Le bus part finalement a 18h, tout droit sur le salar. 20h, je debarque 
sur "I Tie". Normalement il est interdit de passer la nuit sur ITIe, du 
moins off iciel lement. Mais comme je suis naufrage volontaire, on 
m'offre gracieusement I 'hospital ite pour 2 nuits. Le ciel austral est 
hallucinant, Orion, Mars, Venus, et le nuage de Magellan... je suis 
perdu et sort de la chambre toutes les 10 minutes pour (re)voir ce ciel 
incroyable. 

J our 144 - Isla Incahuasi -S 20.241052 W 67.627472 

II est 5 heures, la temperature est proche de zero (beaucoup moins 
froid que prevu) et il regne un silence absolu. J e traverse ITIe et 
rejoint la cote Est entre les cactus. Le soleil se leve, un tableau d'une 
geometrie parfaite se dessine : 1/2 salar encore noir, 1/2 ciel 
multicolore et entre les deux le soleil incandescent ! Instant magique, 
irreel. 

J e passe prendre mon sac et de I'eau et m'en vais marcher quelques 
heures sur le salar. Au bout d'une heure, j 'ai I'impression de ne pas 
m'eloigner de ITIe. J 'ai perdu la 3eme dimension, plus de sensation de 
profondeur, je marche sur un tableau monochrome, bleu ! 
Sensation hypnotique, ma respiration, la cadence des pas et le cceur 
qui resonne dans lestempes. 

La vue est inchangee durant de longues minutes, le temps est aboli. 
Les sens ne sont quasiment plus sol I icites, la pensee ne trouve rien... 
ascese des sens, ascese de I 'esprit... experience quasi mystique. 
Retour vers Incahuasi. Le soleil est d'une violence inoui'e. Pour ne pas 
rotir litteralement, j 'enfile mon coupe vent en prenant garde de ne pas 
exposer le moindre cm2 de peau. 
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J e fais la connaissance de Waldo, gerant du bar touristique. Des jours 
entiers a ecouter la radio en ont fait un special iste de politique 
internationale. Nous passerons des heures a debattre du futur de la 
Bolivie et d'une multitude de sujets. 

Le reste de la journee, a I 'ombre, je devore "le monde selon Garp" 
jusqu'au couche du soleil. Quelle deception que de n'avoir qu'un petit 
appareil photo... c'est sublime ! 
20h30, I e vent se I eve, les etoiles aussi... indescriptible ! 

J our 145 - San Pedro de Quemes - S 20.747672 W 68.052732 

13h30, un 4x4 de I'agence Empexa (que je recommande fortement !) 
passe me prendre sur I tie. 

Le chauffeur(Valerio), la cuisiniere (Candida) et 5 touristes a bord. 

Une fois de plus j 'ai de la chance de tomber sur un groupe sympa. 

Nous arrivons a San Pedro de Quemes, petit village perdu hors de la 
route classique vers 17h, apres avoir visite "la grotte des galaxies" aux 
sculptures naturelles etranges, tout droit sorties d'Alien ! (grotte 
decouverte en 2003 - filaments de boue petrifiee). 

J our 146 - Laguna Colorada - S 22.170412 W 67.804912 

Au programme de la journee : traversee du desert plein sud en passant 
par plusieures lagunes colorees. 

Succession de paysages de plus en plus grandioses, aux couleurs 
improbables. Degrades de rouges et d'ocres sur des etendues 
immenses, je ne vois pas le temps passer. 

J our 147 - Laguna Verde - S 22.787692 W 67.818702 

Reveil a la fraiche. Tout est gele dehors. 

Direction le champ de geysers. Leve de soleil dans la vapeur, le sol est 
rouge, sterile, parseme de rochers, on se croirait sur Mars (je vous 
laisse trouver la photo martienne). 

Nous passons la matinee a rouler dans ces paysages extraterrestres 
pour deboucher sur la Laguna Verde et le Licancabur au fond. 
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Le Licancabur (5935 m). Qa fait un an que je fantasme sur le cone 
parfait de ce volcan. 

12h, la fine equipe poursuit son chemin vers Uyuni alors que je reste 
au refuge de Laguna Blanca... au milieu de nulle part une fois de plus. 
14h, je fini ma soupe (rien d'autre a se mettre sous la dent au refuge 
!), allege mon sac et commence a marcher vers le Licancabur, hors 
piste, avec ce que ga comporte de surprises. 

17h30, j 'atteins les 4900m apres avoir quelque peu galere pour reperer 
le sentier qui mene au sommet. Pas question de se planter ici, les 
Chiliens ont mine la moitie de la montagne ! 

Coucher de soleil splendide, les 2 lagunes plein cadre. La temperature 
baisse rapidement, il est temps de faire chauffer quelque chose et de 
mettre au chaud. 

Le vent soufflera fort j usqu'a 20h puis s'arretera net pour le reste de la 
nuit. Quelle sensation... perche sur les flancs du volcan avec le silence 
comme seule compagnie, paysage mineral a perte de vue... la solitude 
prend ici tout son sens. Plus que jamais je suis conscient que la seule 
personne qui puisse me secourir ici en cas de pepin... c'est moi ! 

J our 148 - Licancabur - S 22.833112 W 67.882552 

lh45, debout la dedans ! Surprenant la temperature est a peine 
inferieure a 0 Q C. J e m'attendais a vraiment tester le sac de couchage 
et voila que je creve de chaud. 

2h05, en route Nestor ! Le challenge est d'etre au sommet pour le leve 
du soleil (5h45) et de revenir au refuge avant lOh (heure de depart du 
bus pour le Chili)... va falloir faire chauffer les mollets ! 
Bonne surprise, le chemin est plutot facile a reperer, mais c'est raide 
et dans la caillasse c'est 2 pas en avant et 1 pas en arriere. Epuisant 
cette connerie ! 

J e prends un rythme d'ascension constant de 300m/ h que j e tiendrais 
jusqu'au sommet, avec une seule pause avant une partie d'escalade sur 
de gros rochers vers 5500m. Dur mais beaucoup plus efficace que la 
marche dans le sable. 
5h08, j 'atteins le sommet. 

II fait carrement plus froid ici, les gants sont juste suffisant et je ne 
peux pas m'arreter de marcher, sous peine de ne plus sentir mes 
orteils. Prendre des photos est une ecole de patience avec les gants. 
En contre bas, je contemple le plus haut lac du monde (150m de 
diametre a 5900m d'altitude... des fous furieux americains sont venus y 
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faire de la plongee en 2003 !), entoure de quelques penitents (pics de 
glace de 50cm a 3m de haut). 

Le spectacle est grandiose. Le ciel change de couleur a I 'Est, les 
sommets volcaniques se decoupent lentement sur I 'horizon. . . j 'en oubli 
le froid et des les premiers rayons de soleil je commence a me 
rechauffer. 

Paradoxalement, realiser cette ascension ne me fait bondir de joie ! 
C'est plutot une satisfaction sereine et contemplative qui domine, 
"assis sur le rebord du monde". 

J e m'impregne de chaque seconde, "attentif a ce qui se passait 
d'extraordinaire en moi" (M. Proust). Le temps semble s'arreter mais a 
6h la montre me rappelle a I'ordre... faut descendre en vitesse. 
40 minutes de descente en glissade dans les cendres seront suffisantes 
pour atteindre la tente. Efficace, mais quelle giclee d'adrenaline sur 
ces pentes a 50 Q . 

Pas le temps de faire chauffer le cafe, je refais mon sac et repars 
biscuits entre les dents vers la Laguna Verde. 8h, la fatigue se fait 
sentir, j 'ai mal aux pieds. 9h30, toujours pas de voiture a I 'horizon et 
je suis a 40-45 minutes du refuge... pas le temps de ralentir sinon je 
suis plante 24h dans le trou du cul de la Bolivie ! 10hl5, refuge de 
Laguna Blanca, le bus est encore la, sauve ! 15 minutes plustard nous 
nous mettons en route vers San Pedro de Atacama au Chili ! La 
logistique les gars, ya q'ga dVrai ! 

14h, apres une splendide demonstration d'inefficacite de la douane 
chilienne... San Pedro de Atacama, 2500m plusbas, 40 Q C, gringolandia 
et ses prix en consequence (10$ la nuit et repas a 15€ !). 
Pas de bus vers I'Argentine avant le 27 decembre... No way ! Seule 
solution de retranchement : 24h de bus vers Santiago de Chile puis 
Valparaiso... au niveau de la mer ! 

22h, j 'ai 8 heures de marche dans les pattes (1000m D+ 1500mD-), 
perdu 3500m d'altitude, encaisse une variation de temperature de 50 Q C 
en quelques heures, je commence a voir des etoiles en plein jour... je 
crois que je vais bien dormir ! Ciao ! 

J our 149 - San Pedro de Atacama - S 22.90985 W 68.202132 

San Pedro a bien faillit me retenir plus que prevu ! Ce village a certes 
du charme, mais pas suffisamment pour 5 jours. 
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10h30, en route vers Calama, une importante cite miniere du Nord- 
chili. Le paysage est desertique, monotone et pas vraiment 
spectaculaire. 

Calama... on m'aurait dit Santa Fe au Nouveau Mexique, je I'aurai cru. 
Les panneaux routiers sont 100%americains, les larges avenues 
bordees de "malls" et de concessionnaires automobiles (Dodge et 
Chevrolet). . . . Welcome to "Estados Unidos de Sur America". 
2 heures de pause avant de prendre le bus vers Santiago. C'est le 
desert non-stop... le fameux desert d'Atacama et ses 0%d'humidite 
propices a I 'observation du ciel. Pas de chance, pas le temps d'en 
profiter ! Le coucher de soleil est spectaculaire cependant. 
Minuit a Copiapo. Arret de bus, pause technique et un pere de famille 
frangaisen profite pour se faire piquer son portefeuille... Puta, me 
gusta Chile ! 

Ce que j 'adore dans les bus, hormis le fait que le sommeil soit un 
veritable miracle, c'est ce melange de gosse qui braillent et... une 
mamie a mes cotes qui fait plus de bruit en ronflant qu'un V12 a plein 
regime. Demain, J E DORS ! 

J our 150 - Valparaiso -S 33.03602 W 71.63322 

Finalement j 'ai reussi a fermer I'ceil ! Au reveil, surprise ! Des arbres ! 
J e ne savais plus quelle tete ga a un arbre ! 3 heures au nord de 
Santiago, climat mediterranean et vergers dans tous les coins, 
llh, debarquement au terminal de bus et 15 minutes plus tard 
direction Valparaiso. 

Quelle atmosphere ! II semble que le temps ce soit arrete quelque part 
en 1960, bloque par une epaisse couche de rouille. Le ciel est gris, 
temperature plutot fraiche et les collines couvertes de maisons 
colorees ont comme un air de Montmartre ! Une ville pour artistes, 
melancolique... une ville de marins aussi! 
avant de poser mon sac a la Casa Aventura, je repere un restau, "le 
filou de Montpel I ier" le menu n'est pas donne (surtout selon les criteres 
boliviens dont je ne me suis pas defait), mais damned, c'est presque 
Noel et cette parenthese franchise m'a I'air tres accueillante... en 
effet, le bceuf bourguignon est top ! 

Casa Aventura 16h, la patronne se barre et nous voila seuls entre 
montagnards (3 espagnols et un allemand qui revient de 3 semaines en 
Antarctique !). Menu du reveil Ion : salade et riz... et pinard ! Les 
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discussions vont bon train sur les sommets gravis et le galeres de 
chacun... je me contente d'ecouter, pas vraiment d'exploits a 
comparer avec ces excites du mousqueton ! 

J our 151 - Valparaiso - S 33.03602 W 71.63322 

Equinoxe du voyage, Noel et Happy Birthday (le premier en ete)! J e I'ai 
pas fait expres, promis ! 

Balade avec Dirk, le pingouin antarctique. Apres avoir rencontre 2 
moussaillons, nous al Ions visiter le Kruzenshtern, voilier ecole de la 
marine russe. 

S'en suit une viree sur les col I i nes de Valparaiso ou a 2 reprises on nous 
conseil de faire demi-tour... "c'est dangereux, on peut vous attaquer !" 
Dommage on a pas pris les piolets ! 

Retour a la Casa. Au passage devant I'epicerie, nous en profitons pour 
acheter 2 bouteil les de vin et ce sera une soiree memorable devant un 
excellent plat de pates. Apres ga, pas difficile de trouver le sommeil ! 

Cadeau de Nowel collectif, un peu de science-fiction : Bush Should Be 
Impeached NOW on peut toujours rever, mais c'est Noel ! 

J our 152 - Valparaiso -s33.o36oaw 71.63322 

Encore une journee de balade a Valparaiso. J e rencontre un francais, 
I 'archetype du type qui a tout vu et qui a un avis sur tout. Qui rale au 
sujet des touristes qui ralent et qui se vante d'avoir "un oeil de 
photographe". Des trous du Q comme ga font encore plus apprecier les 
gens sympas ! 

Sa perception de Valparaiso : "Ca pue la merde de chien !", "C'est rien 
d'autre qu'une favela au bord du pacifique!".... soit, il n'a pas tout a 
fait tord monsieur "je suis guide touristique", mais s'il avait I'ceil de 
photographe et I'ame un tout ptit peu poete, cette ville ne le laisserai 
certainement pas insensible. 

C'est vrai que tout se casse la gueule, que les toles ondulees rouil lees 
ne tiennent que grace aux 20 couches de peinture et qu'il a presque 
autant de chiens errants que d'habitants. . . il n'empeche, il y regne une 
ambiance boheme des annees 60, une ambiance de quartier pauvre en 
temps e depression economique, ou tout le monde se connait et s'entre 
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aide. Meme si ce n'est qu'une illusion, c'est une grande source 
d'inspiration. 

Aouch... hier j'avais pas mis mon chapeau et aujourd'hui ga mal au 
crane ! Toujours quand s'y attend pas. 

II me faut me faire violence pour quitter cette ville, je viensjuste de 
decouvrir 2 restos sympas, decores par des artistes dej antes et aux 
menus originaux forcement accompagnes de bons vins de cepage. . . I 
will be back ! Bon, de toute fagon il n'y a pas de place a I 'hotel . 

J our 153 - U spa 1 1 at a - S 32.591342 W 69.347342 

Ce qu'il y a de sympa dans cet hotel "Casa Aventura", c'est le petit 
dejeuner. Done je prends mon temps, je savoure. Gare de bus de 
Valparaiso, 10h30, je pars en direction de Los Andes, sans repasser par 
Santiago. Los Andes, c'est vite vu, il n'y a rien (rien rien rien) a voir, si 
ce n'est de noter I'incroyable fertilite des terres alentours. Sous ce 
climat mediterranean, on trouve avocats, peches, pommes, poires, 
oranges, cerises et certainement tout le reste... j'en salive. 
Pas de bol, il n'y pas de bus en direction de I 'Argentine (ga devient une 
habitude !)donc je tente ma chance a I'auto-stop, en plein soleil a un 
carrefour. Ih30 avant qu'un militaire ne s'arrete. Infirmier d'un 
bataillon de haute montagne, vachement sympa mais il ne fait qu'un 
tiers du chemin ! 30 seconde apres avoir ete debarque. . . une pel I e 
mecanique ! (si si, une grosse toute jaune avec des grosses roues!). En 
pleine montee le chauffeur me fait signe de jeter mon sac dans le 
godet et de sauter a I'arriere ! J 'y crois pas.... faire du stop en pel I e 
mecanique dans le massif de I Aconcagua... qui va le croire ?On fait du 
5km/ h mais c'est ga de pris ! 

Au bout d'une demi-heure, je me fais benner au poste de controle de 
I'armee, a 10 km de la frontiere. 10 minutes d'attente avant de sauter 
dans un busvenant de Santiago en direction de la frontiere. Au 
passage, je paye le ticket complet pour faire 1/ 5 du trajet. 
Le bus passe par "la cuesta de los caracoles". 28 virages en epingle qui 
font de I'Alpes d'Huez une vulgaire pente en ligne droite ! 
IMPRESSIOIMNAIMT ! 

Le panorama ne Test pas moins. Ici ce sont les Andes jeunes, 
escarpees, violentes et balayees par le vent sec et glacial : la Puna. 
Cette route est certainement un des plusspectaculairesjusqu'a 
present... waou ! 
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A peine la frontiere passee, on me debarque a Puente del Inca. J e 
m'attendais a un village et me voila face a 2 cabanes et un pont 
naturel de 20m de long... piege ! Shit shit shit ! C'est reparti pour une 
tentative d'auto-stop, il est 19h ! 

Alleluia ! Un allemand et sa copine espagnole dans une Fiat au pare- 
brise fele... tout va bien mec... c'est I 'altitude ! Super sympas les 
jeunes ! lis me deposent a Uspallata (un nom del irant qui va bien avec 
cette journee), juste devant I 'hotel. Ben voila, une journee standard 
finalement. 

Ah ! Mon pote parisien Guillaume m'envoie un mail... il est a 500 km 
d'ici (a Salta) et apres demain on se retrouve a Mendoza, histoire de 
parler montagne et si le temps, les pattes, le budget, les filles et les 
bourricots sont d'accord. . . ACONCAGUA HERE WE GO ! Sur que j 'ai pris 
une insolation ! 

J our 154 - Uspallata - S 32.591342 W 69.347342 

Aujourd'hui j'ai decide de faire de I'escalade sur rocher, histoire de me 
mettre en jambe. Uspallata est un village tranquil le, une oasis au pied 
de I Aconcagua. 

Passage par I'agence Desnivel. Rendez-vousa 17h, avant il fait 
carrement chaud. 

Arrive sur place avec le guide, premiere surprise : c'est pas I'endroit 
qu'on m'avait vendu, pasde roche compacte et lisse, pasde paroi de 
50m. Ici c'est de la roche pourrie qui te reste dans les mains... meme 
les pitons de securite n'ont pas I'air d'etre bien accroches. 
Zen, je reste zen, il fait beau... 

Le guide grimpe au sommet du rocher pour y installer la corde... 2nde 
surprise, el I e est trop courte de 5m... un detail. 

Allez zou ! On ne s'enerve pas mais on rentre au bercail et on me 
rembourse sans rechigner. Une journee de perdue. A part ga, c'est 
sympa Uspallata, on s'y fait bien chier mais vraiment c'est sympa ! 
(Pour la peine... pas de photo !). 

J our 155 - Mendoza - S 32.88952 W 6884432 

Avec un peu de retard le bus m'emmene vers Mendoza. Guillaume 
devrait deja etre a I 'hotel , en provenance de Salta (500 km au nord). 
Enfin de la compagnie qui devrait me booster. 
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J 'ai du mal a me bouger et planifier quelque chose d'original mais c'est 

vite decide : objectif Cerro Plata et ses 6100m. 

Les conditions seront cependant differentes des balades boliviennes. 

Le Cerro Plata, c'est le petit frere de I 'Aconcagua. Meme vent (50 a 100 

km/ h), meme froid (-20 Q C), I'air sec caracteristique de cette region (la 

Puna) et surtout un climat extremement variable. 

Bref, nous prevoyons 6 jours d'expedition en autonomie. Ca va pulser ! 

J our 156 - Mendoza - S 32.88952 W 6884432 

J ournee logistique. 

Nous parcourons Mendoza a la recherche du materiel : alimentation 
pour 6 jours (pates, puree, saucisson, pate, biscuit... en tout presde 
4kg de bouffe) et location du materiel en ce qui me concerne (70us$ 
pour lOjoursmaxi de crampons, bottes, doudoune et gants). 
Nous passons egalement du temps sur le net a la recherche de topos et 
autres infos sur cette mini-expedition. Finalement tout est pret. Les 
sacs sont enormes (> 25kg !) et la perspective de monter tout ga au 
dessus de 4500m me chatouille les z'orteils ! 

J our 157 - "Piedra Grande" -S 32.981672 W 69.389502 

Les sacs boucles, direction le terminal de bus. 9h, le bus de 8h30 
arrive et tous les Bidochons de Mendoza se ruent sur leur siege 
numerote. . . pathetique en tous endroits de la planete ! 
Une heure plus tard, on nous depose a Potrerillos, au bord d'un lac 
artificiel, sous un soleil de plomb. Pas de surprise ici, on savait bien 
qu'il n'y a pas de transport pour nous deposer a la station de ski, 20 km 
plus loin... patience, patience. 

"J e sens bien I'attente !", lance Guillaume. Effectivement 30 secondes 
plus tard, la premiere voiture qui passe s'arrete. En route pour 10 
minutes avec le directeur de I'lnstitut Technique du Vin de Mendoza... 
merdeuuuh ! J 'ai pas mon CV sur moi ! 

Depose au bord de la route, Guillaume tente en vain de satisfaire un 
besoin biologique. Une fourgonnette vient juste de demarrer et 
propose de nous deposer au pied de la station de ski ! Quel bol ! Allez 
Guillaume remballe ton true on est presse ! 

Refuge San Bernardino. Nous prenons quelques renseignements sur les 
conditions climatiques ("tres variables !") et sur le temps de marche 
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jusqu'au prochain camp ("Ca depend !")... ga valait le coup de 
demander ! 

2 heures de marche plus tard et 500m plus haut, nous arrivons a Piedra 
Grande, un camp bien abrite avec un ruisseau cristallin juste a deux 
pas... bucolique a souhait ! 
Saint Silvestre in the middle of Nowhere ! 

20h, aux plumes apres les pates et le Tang (ga tape dur le Tang !)... 
Qu'est-ce qu'on est bien ! 

J our 158 - Camp "El Salto" - S 32.979372 W 69.414412 
BONNE ANNEE ! PLEIN D'SOMMETS ! 

Rien ne presse ce matin. Nous faisons chauffer le Kfe et doucement 
replions la tente. 

Le sac de Guillaume me laisse perplexe (Karrimor Independance 80- 
100) : enorme et desequil ibre, c'est un calvaire que je partage pendant 
cette etape. 

La vegetation disparait, nous sommes dans un milieu 100%mineral, 
grandiose. Dans cette vallee glaciaire, il nousfaut progresser par 
paliers jusqu'au camp du "Salto" a 4200m. Guillaume a fait le pari de 
mettre ses "coques" (chaussures d'alpinisme legeres et souples comme 
des bottes de scaphandrier !). Forcement avec mes pompes de 
trekking, je trotte allegrement devant. L'altitude se fait sentir 
egalement. 

Mon dernier sommet c'etait il y a 8 jours et 18 jours pour Guillaume... 
acclimatation a reprendre ! 

Les derniers 200m avant le camp sont un calvaire : pente raide, 
cailloux et sable glissants... pas facile de rester accroche. (sur la photo 
prise du camp, Guillaume en train d'en baver sur cette portion). 
Surprise ! 2 grosses tentes appartenant a une agence de montagne 
proposent des pizzas et autres victuai I les ! Incroyable mais tres 
rassurant. 

5 ou 6 tentes a proximites, Anglais, Argentins, Bresi I iens. Tous sont ici 
pour s'acclimater avant I 'ascension de I Aconcagua. 
Arrives en fin de matinee, nous prenons le temps d'une marche de 
reconnaissance vers notre prochain camp a 4700m et passons une 
bonne nuit sous la tente de Guillaume... un palace compare a mon 
cocon pour nain ! Et comme c'est le ler j anvier. . . fait peter le 
saucisson ! 
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J our 159 - Camp "La Hoyada" -s 32.991502 w 69.427572 

Grace a la reconnaissance de la veil le, nous savons que le camp de la 

"Hoyada" est a 2 heures de marche avec les sacs. Encore quelques 

portions penibles et le vent qui se fait sentir. 

Les sommets du Cerro Plata, du Vallecitos et du Rincon se devoilent... 

excite comme une puce, j'ai hate d'en decoudre. 

En vitesse nous montons la tente. 

Ne pouvant attendre plus longtemps, j 'enfile la doudoune et jette de 
quoi manger dans le sac. 

Guillaume decide de se reposer d'abord. Cet endroit est connu pour 
etre assez traitre en termes d'accl imatation. Un coup d'oeil a la 
pression atmospherique est assez eloquent : a 4700m la pression de 
560 hPa est equivalente a eel le du Licancabur a 5900m ! En bout de 
vallee, le vent passant au-dessus du col agit comme une pompe a vide. 
Resultat : moins d'oxygene et mal de casque. 
Encore acclimate et toujours enrage, tout va bien pour moi. Direction 
le col a 5200m. 

Les 500m sont fait en moins de 2 heures, mais quelle galere ! Le vent 
souffle fort. 

J e croise les Anglais puis les Argentins qui reviennent du col. Leur 
tentative de sommet est vite abandonnee : le vent souffle a pres de 
100km/ h et la petite Anglaise a bien faillit redescendre a la voile. 
Qu'importe, faut que j 'aille voir ga ! 

Ay Caramba ! Pas degu du voyage I'animal ! Quelle vue ! la face sud de 

lAconcagua, prince des cimes, roi des Andes... ENORME ! Guillaume a 

beau penser que je suis en condition pour titiller la bete., e'est 

vraiment un gros gros morceau ! 

Tout ebouriffe je suis ! Quel zeph 1 , Damned ! 

Accroupi 3 m sous le bord du col, j 'avale tant bien que mal mon 

sandwich, sous les coups de boutoir du vent. J e tente de mettre les 

gants impermeables et au moment d'enfiler le premier, une grosse 

rafale I'arrache et me laisse con a le regarder s'envoler ! Shit! 

J e voulais vraiment tenter le Vallecitos, meme (surtout) dans ces 

conditions mais pas avec une main gelee. 

J e croise Guillaume qui monte, pas vraiment motive et agace par son 
rythme trop lent. Pas grand chose a faire Man : attendre, boire et 
tenter a nouveau demain ! 
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Retour au camp avec un mal de crane qui m'envoie dans le sac de 
couchage sans passer par la case depart. Heureusement le paracetamol 
fait de I'effet et la nuit sera excellente. 

J our 160 - El Vallecitos - S 32.982812 W 69.438442 

Motive les gars ! 

II a du faire -15 a -20 Q C cette nuit quelques temps avant le leve du 
soleil... brrr! on a fait fondre de la neige mais I'eau a un horrible gout 
de fer. . . quasi imbuvable, done pas de cafe ce matin. 
Qu'importe, nous nous mettons en route sur les coups de 8h30. Ce 
matin j 'ai chausse les bottes, ne sachant s'il fait froid la haut. 
Guillaume part vite... great ! 

Nous arrivons au col 2 heures plus tard. Cette fois ci les conditions sont 
simplement ideales. Petit vent, grand ciel bleu, temperature 
superieure a 0 Q C, visibility incroyable sur le massif de I'Aconcagua et le 
Cordon del Plata, ga tient du sublime ! Video ici 

J e ne tiens pas sur place, le Vallecitos est a portee de crampons. 
Guillaume n'a pas la peche, manque de motivation. J e pars avec le 
challenge de culminer en lh30. 40 minutes plus tard... Sommet a 
5480m (si si!), je suis perche sur un bout de rocher au bord d'un a-pic 
de 500m a faire froid dans le dos, mais une fois de plus cette vue 
magique me fait bondir et crier de plaisir ! 

Guillaume est redescendu, je le rejoins une heure plus tard apres une 
descente euphorique par un raccourci... pentu (pour etre gentil et ne 
pas affoler maman !). 

Plusieurs grimpeurs nous ont mis en garde concernant le Cerro Plata 
(6000m) : "c 'est loin, tres loin, trop loin!". Mais il me chatouille les 
mollets ce sommet. J e me decide a le tenter le lendemain avant de 
redevenir raisonnable et d'y renoncer... presque. 
Nous passons le reste de la journee a contempler la montagne, le 
ballet des nuages et a discuter. 

jour 161 - "Valles del Plata" - S 32.978332 W 69.358832 

Pas de regrets ce matin. Le vent s'est leve et I 'ascension du Plata 
aurait de toutes fagons ete compromise. A lOh, apres avoir refait les 
sacs (pas beaucoup plus legers, on n'a pas mange grand chose !), nous 
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nous mettons en route vers la station de ski 2000m plus bas. Pas 
toujours facile la descente ! 

Nous passons par "El Salto" recuperer les quelques affaires laissees 2 
jours plus tot. Nous reservons le transport vers Mendoza, prevu pour 
17h et repartons sans nous eterniser. 

Durant la descente, nous croisons quelques groupes de galeriens 
Anglais, charges comme des mules (et encore, les mules auraient fait 
la greve avec un tel chargement). Ces malades ont emporte j usqu'a la 
pel I e a neige et les casques... leurs sacs font certainement pres de 
30kg ! Good luck mates ! 

En passant par le camp de "Piedra Grande" nous rencontrons a nouveau 
une connaissance : un renard pas farouche qui semble tirer profit des 
dechets des randonneurs. Un Fox en debut d'annee. . . bon presage ! 
Autre rencontre, moins marrante. Lejeune couple d'anglais en... 
galere ! Lui vient de se faire un super tour de rein et est incapable de 
charger son sac de 20kg. Result... c'est sa dulcinee de 45 kg qui doit 
trimbaler les 2 sacs. En veritables gentlemen (ga ne s'oubli pas meme 
dans les coins les plus recules !) nous nous relayons pour le descendre. 
Nous voila a ramer comme des rosbiffs, j usqu'a ce que 3 Catalans 
sympas (et sans sacs) se chargent de la plus grande partie du chemin. 
Moltes grades German! 

13h, nous voila au refuge et Guillaume commence deja a saliver en 
pensant a I'enorme morceau de viande qu'il va s'enfiler dans quelques 
heures ! 

Son appetit feroce sera mis a rude epreuve : le bus ne partira pas 
avant 19h30 et I'arrivee a Mendoza se fera vers 21h. La faute (en 
partie) a 2 Norvegiens (el I e et lui) qui ont decide de tenter le Cerro 
Plata en partant a 9h le matin alors que tous les grimpeurs savent qu'il 
faut quitter "El Salto" a 4h dernier carat ! Guillaume ne fait hurler de 
rire lorsqu'il sort de sa reserve en apercevant la Norvegienne et lance 
"ga s'emmene pas a la montagne ce true... c'est un modele de plage !". 
21h, del ivrance devant 500g de barbaque j uteuse accompagnee de son 
incontournable Cabernet Sauvignon. 

Guillaume, faut que j'te dise... la puree lyophi I isee et le verre de Tang 
e'etait excellent aussi ! (non non, meme pasvrai!) 

J our 162 - Mendoza - S 32.88952 W 6884432 
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Incontournable deuxieme journee logistique de toute expedition. 
Au programme : lavage de 100%des fringues, retour du materiel au 
magasin de location (qui ne remarque pasqu'il manque un gant... yes! 
)et bien sur nettoyage et disinfection au karcher des 2 marcheurs. .. 30 
minutes rien que pour la barbe (qui monte tres haut c'est vrai). Dans 
I'apres midi c'est I 'achat des billets de bus qui nous occupe... bad luck, 
me voila coince a Mendoza pour 2 jours supplemental avec des 
previsions meteo qui parlent de 40 Q C. 

En ce qui concerne Mendoza, je laisserai la parole a Guillaume, 
intarissable sur la beaute des filles (je confirme !) et I'offre culinaire 
au rapport qualite/ prix exceptionnel (entre les deux mon cceur 
balance!). Comme il dit "cette ville n'a rien d'extraordinaire, mais je 
sais pas pourquoi j 'y resterais bien un long moment". La meteo a bien 
dit que se serait chaud! 

Allez, pour vous faire baver, le ptit restau de ce midi nous a offert des 
ravioles fraiches fourrees a la ricotta, accompagnee de creme de 
morilles, un cabernet-sauvignon gouleyant et pour finir 
I 'incontournable expresso pour... 15€ chacun, sans mentionner le 
sourire de la serveuse, qui n'a pas de prix... meme qu'on y retourne ce 
soir ! 

Le point de vue de Guillaume sur cette balade : lei (vous pouvez 
egalement passer via les archives de janvier 2006 et decembre 2005 
sur la gauche de son blog) 

J our 163 - Mendoza - S 32.88952 W 6884432 

J ournee culinaire, une de plus. 

C'est dingue la facilite d'acclimatation a cette ville... suffit de suivre 
Guillaume et de se retourner de temps en temps sur la carte d'un 
restau (a moins que ce ne soit sur I'autre indeniable magnet 
Mendozano. . . vous suivez ?). 

Mise a jour de nos blogs respectifs. Nous prenons notre temps dans le 
cybercafe climatise. Dehors les 40 Q C promis sont au rendez-vous. 
Heureusement I 'hotel que j'ai trouve dispose d'une piscine... f al I ait voir 
la gueule de Guillaume lorsqu'il y a vu les naiades en pleine bronzette ! 
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19h, Guillaume s'en va prendre son bus grand luxe. 
A I 'hotel c'est un defile de minettes en maillots de bain qui petit a 
petit se preparent a sortir (pasde boite ouverte avant 2h du mat 1 
ici)... alors que je suis plonge dans mon bouquin ! (Ben merci 
Guillaume !) Finalement cet endroit a priori sympa se revele etre un 
enfer : musique de djeunesjusqu'a 2h, 40 Q C et pas de dim 1 dans le 
dortoir de 8 personnes et retour de fiesta j usqu'a lOh du mat 1 . . . 
Hey les gars ! ya un papy de 35 piges qui voudrait dormir ! 

J our 164 - Mendoza - S 32.88952 W 68.84432 

Dernier jour a Mendoza, contraint d'y rester par manque de 

d isponi bi I ite dans les bus a destination de Bariloche. Toujours 40 Q C 

dehors, je me replis dans les cybercafes. 

C'est les vacances d'ete au Chili et en Argentine et cette semaine c'est 

la grosse vague en direction du sud. 

II me faut anticiper, reserver, planifier etc... gonflant. 

Depart prevu cependant ce soir a 20h. Ca faisait longtemps que je 

n'avais pas eu droit a 18h de bus ! 

En ce qui concerne les hotels a Bariloche, je dispose toujours de la 
solution "light camping", done pas de stress, surtout que mes 
hypothetiques visiteurs frangais du mois de fevrier se sont desistes. 

En fin d'apres-midi, direction les magasins de materiel de montagne. 
II aura fallut 5 mois pour fusilier une paire de pompes que je 
considerais pourtant comme increvables (Kayland Globo Event). 
Abandon par usure de la pointe de la semelle gauche. . . el les ne sont 
plus etanches ! 

Besoin egalement d'un sur-sac en vue des conditions humides de la 
Patagonie et d'un impermeabilisant pour la tente. 
Guillaume m'a file rendez-vous au mois de mars. Objectif : le 
Uullaillaco (prononcer chuchaychaco en argentin), un volcan isole dans 
la puna d'Atacama. . . 6700m d'altitude. Avant cela nous aurons tous 2 
passes plus d'un mois au niveau de la mer, toute I'acclimatation sera a 
refaire... we will see ! 

J our 165 - Bariloche - S 41.139162 W 71.314162 
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Ces quelques heures de bus se sont finalement tres bien passees, 
hormis que les boules Quies (essentiel les !) etaient dans la soute. 
Le leve de soleil sur la pampa est un spectacle hallucinant de couleur. 
Plus on approche de Bariloche, plus le paysage prend du relief. Petit a 
petit ga ressemble a la Suisse ou aux Vosges. Le vent souffle fort... 
c'est a peu pres la chose previsible dans le climat local. 
Finalement I'arrivee a Bariloche se fait 2 heures plus tot que prevu et 
j 'en profite pour manger un bout avant de passer a I 'hotel . La ville est 
pleinede randonneurs, plusou moins bien equipes. C'est toujours 
marrant d'essayer de deviner leur national ite en fonction de leur 
degaine ou des marques de vetements. . . j 'commence a devenir bon a 
ce jeu ! 

Mauvaise surprise a I 'hotel (La J ustina) : bien qu'ayant reserve 
auparavant, les 3 loustics qui etaient censes quitter les lieux et me 
laisser la place sont toujours la ! 

Soit... J e pars en recherche d'autre chose mais la ville semble 
overbookee. 

Au bout de 7 hostels, j 'en ai marre et s'il faut, ce soir je ferais un coup 
de pipeau et installerais la tente sur leur pelouse... et pour bien les 
faire raler, je ferais un ptit feu en plein milieu et ferais griller des 
saucisses qui font plein de fumee ! Na ! 

20h. Finalement tout rentre dans I'ordre. Guillaume leur avait envoye 
un mail, pour cette premiere nuit j 'ai droit au canape dans une 
ambiance familiale des plus authentiques : ga joue aux cartes en 
regardant un DVD, pendant qu'un italien de passage prepare des 
pates... une fiesta entre potes a la maison. (Sur la photo c'est la fine 
equipe de I 'hotel . . . doucement les filles !). 

Une autre surprise plutot sympa : ce blog vient d'etre elu "blog de la 
semaine" chez CoteBlog ! 

Va vraiment f al loir faire gaffe aux fautes d'orthographe ! Quelle 
pression ! 

J our 166 - Bariloche - S 41.139162 W 71.314162 

Vent et pluie au programme. 

Bariloche c'est la Gstaad de I'Amerique du sud, et comme il ne fait pas 
beau. . . shopping ! Tout le monde dans les boutiques. J e passe quelque 
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temps a prendre un cafe et regarder ce defile cosmopolite, melange 
de campeurs pas tres bien equipes, de portenos (habitants de Buenos 
Aires) bien sapes et de gringos sur-equipes (Quechua de la tete aux 
pieds!)...marrant. Quelques courses a faire : combustible, 
impermeabilisant, couvre-sac et... chocolat de chez Mamushka ! La 
special ite de Bariloche ! 

J our 167 - Cerro Catedral - S 41.169442 W 71.486442 

Le temps change du tout au tout ! Aujourd'hui c'est grand ciel bleu. Le 
bus N Q 50 me depose a quelques kilometres de la ville au bord d'un 
magnifique lac bleu turquoise. 

Le chemin m'emmene 5 km plus loin vers la station de ski de Villa 
Catedral. Le cadre est spectaculaire : la station est une succession de 
chalets en bois, taille XXL, les sommets alentours encore couverts de 
neige et les fleches de schistes, similaires aux tours de cathedrales 
gothiques se decoupent sur le ciel en perpetuel mouvement. 
Je monterais bien en telepherique mais ce serait tricher... en pi us j 'ai 
des fourmis dans les pattes de ne rien avoir fait hier. Une piste de ski 
m'appelle ! 

Droit dans la pente, les 1000m de denivele sont avales en moins d'une 
heure... survolte et en sueur, quel pied ! 

Pour continuer, je suis la ligne des telesieges qui monte vers 2000m. 
Panne de courant ! Voila tous les touristes suspendus dans le vent, a 
secher comme des j ambons. . . j e me regale a les taquiner ! 
Dernier effort. J e monte j usqu'a la crete a 2100m. Souffle coupe, j e 
m'arrete stupefait ! 

J e n'etais pas pret pour cette vue maj estueuse. . . sous les nuages qui 
defilent, une succession de sommets et de cordilleres enneigees, des 
vallees vertes, des rivieres blanches, de puissantes cascades et par- 
dessus les sommets les immenses lacs... un paysage digne de Tolkien, 
que j 'aurais volontiers contemple des heures si ce vent glacial ne 
m'avait insensi bil ise le bout du nez ! 

Brrr! Allez, on descend. 

Glissade acrobatique dans les quelques neves et cette fois ci... 
telepherique, gratos ! 

1 heure plus tard (apres quelques raccourcis vertigineux entre les 
arbres et les bambous... tout comme j'aime !), retour au bord du lac. 
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Le bus vient d'arriver... direction Bariloche pour une douche bien 
meritee ! 

J our 168 - Laguna Hon -S 41.190952 W 71.730222 

Depart a 8h30 depuis le Club Andino (fallait reserver mais j 'ai de la 
chance!) vers le site magique de Pampa Linda, au pied du Cerro 
Tronador, plus haute montagne des environs (3447m). La route est 
deja un regal, au bord des lacs verts, entre lesarbres. 
La journee ne s'annonce pas fabuleuse, mais en Patagonie il faut 
toujours tenter sa chance. 

Passage au bureau des "guardaparques". Les responsables du pare 
inspectent le materiel de chaque randonneur, afin de garantir un 
minimum de securite. Initiative louable, maisje reste tout de meme 
effraye de les voir donner leur benediction a 2 j eunes en baskets avec 
une tente de chez Toys'r Us qui prevoient une viree de 3 jours alors 
que le ciel se couvre et ne laisse presager que du gros temps. 
En ce qui me concerne, avec le OK de la demoiselle du pare, ce sera 
direction Laguna Hon a 5 heures de marche. 
Surprise ! Une riviere a traverser. L'eau descend tout droit des 
glaciers... soit ! J e m'y enfonce jusqu'a mi-cuisse, pousse par le 
courant, pied nu sur les galets en debitant dents serrees, absolument 
tous les jurons que je connais ! 

Vite on se rhabille ! II commence a pleuvoir de plus en plus fort. 
L'ascension sur un chemin detrempe au milieu des bambous est de plus 
en plus acrobatique. J e croise 3 groupes qui rebroussent chemin, 
trempes jusqu'aux os et noirs de boue, les filles en larmes mortes de 
trouille ! Qu'est ce que e'est cool de se balader seul et de pouvoir faire 
ces folies ! 

La pente se fait vraiment raide et je me dis que les guardaparques sont 
vraiment inconscients : sans chaussures adaptees e'est une vraie 
tuerie. 

Enfin j 'atteins la vallee de cette maudite lagune. Un vrai marecage 
mais qu'importe, j 'ai deja 2 litres de flotte dans les bottes. Sous le 
deluge, au bout d'un temps qui me semble infini, j 'apergois la lagune. . . 
noire, glauque ! Le plan (basique) que Ton m'a remis plus tot laisse a 
croire que le refuge est a I'autre extremite du lac... dernier effort 
avant de se secher. 
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Pas de bol ! Au bout dime heure supplemental, au milieu d'un guet, 
durant une petite accalmie je sors ma "vraie" carte et constate 
(Put@#~!) que la cabane est a 2 pas de la ou j 'etais ! II fallait marcher 
50m sur le sable, mais toutes les traces etaient effacees. . . grrrr ! 
Retour a la case depart, au pas de course et chocolat entre les dents 
car au bout de 5 heures, je sens que I'hypothermie n'est pas loin. 
Enfin cette maudite cabane ! Petit, sale, froid, ce que Ton fait de 
mieux dans le style. Priorite : s'habiller de vetements sees et faire du 
cafe. 

Quelle chance, il y a un peu de bois sec et un poele sommaire pour me 
rechauffer. En 1 heure mes vetements sont sees et je peux me 
preparer tranquillement une bonne platree de riz avant d'enfiler le sac 
de couchage, avec une petite chanson en tete... 2, 3 " ma cabane au 
Canada est perdue au fond des bois... !" 

J our 169 - Salto de Nalcas - S 41.230552 W 71.772722 

Reveil tardif dans la cabane. 

Pas envie de me remettre dans le froid, mais le soleil est haut et la 
journee s'annonce plutot belle. Allez, cafe ! 
Le retour vers la vallee sera cette fois ci un vrai plaisir. Les nuages se 
dissipent et la marche au milieu de ces arbres majestueux recouverts 
de lichens me recharge les batteries. 

La descente se fait sans probleme. . . derapage plus ou moins controle, 
jusqu'a la fameuse riviere (je I'avais oubliee eel I e la !). 
Cette fois ci j e garde les chaussures. L'eau est touj ours aussi froide, 
mais la traversee beaucoup plus facile bien que le courant soit encore 
plus fort que la veille. 

Seance sechage devant I'auberge, avant de partir vers le salto de 
Nalcas, une belle cascade a 30 minutes de la, au bout d'un chemin 
etroit, immerge dans les roseaux. (Note : ici les roseaux sont "pleins" 
et supportent ainsi le poids de la neige !) . 

De retour a I'auberge, la vue sur le Tronador est spectaculaire. 
Une veritable carte postale, et une seule envie... aller voir de plus 
pres ! 
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J our 170 - Refugio Otto Meiling . 5*1.17599= w 71.817955 

Eduardo de Buenos Aires me propose de I'accompagner au refuge. 
Drole de bete cet Eduardo ! En jean dechire, avec le sac a dos de son 
grand-pere, un K-way des annees 70... pas I 'air d'etre sportif pour 2 
sous. Qu'importe, on fera un bout de chemin ensemble. 

Nous discutons en marchant a un bon rythme, j usqu'a ce que le terrain 
devienne plus lourd. Puis les choses se corsent, la pente se fait plus 
raide et Eduardo souffle de plus en plus fort, j usqu'a I 'explosion : "vas- 
y, continue, je crois que je vais faire une pause ici, le paysage est 
magnifique !"... il est mort le pauvre, a la limite de la crampe! 

J 'enclenche la seconde vers la sortie de la foret. La vue, une fois de 
plus est sublime. 8 glaciers descendent du Tronador et 3 sont visibles 
d'ici. 

C'est a travers les rochers est la neige qu'il faut progresser maintenant, 
Le refuge ne sera visible qu'au dernier moment, a la limite du glacier. 

Apres 2h45 de montee, je m'attarde pour prendre quelques photos et 
savourer un chocolat chaud avant de descendre au pas de course. J e 
retrouve Eduardo. II lui reste encore 20 minutes avant le refuge, une 
laniere de son sac a lache et il s'est trompe de chemin (j 'ai pas vu 
d'autre chemin)! Ce gars attire la poisse et ga se voit a 10 miles ! 

Retour a I'auberge ou la serveuse doute que j 'aie pu faire Taller retour 
en 5 heures. Pour la peine on m'invite a un coca! 
II fait chaud et il est toujours impossible de decrocher le regard du 
Tronador, majestueux. .. 

Back to Bariloche... surprise chez La J ustina : Agustina n'a pas note 
mon retour (on en avait pourtant parle et j 'avais laisse des affaires, 
mais ga ne surprend pas !) et me voila a la rue ! 
Finalement el I e se debrouil le pour me trouver autre chose et c'est 
parti pour les dernieres 20 minutes de marche avec mes baluchons sur 
le dos... la douche vite ! 

J our 171 - Bariloche - S 41.139162 W 71.314162 
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J e profite de I 'internet gratuit a "La Bolsa" (une auberge, que dis-je, 
une ruche !) pour mettre a jour le blog. 

New shoes ! Difficile de trouver ce qui me convient exactement mais 
comme a priori je detruis les pompes plus vite que mon ombre... une 
paire de Merrell "Waterproof" devront le faire. 

J e fais la connaissance de "Oppi ", un Suisse tout ebouriffe, qui apres 
avoir passe 2 ans a sillonner I Amerique du sud a pied et a velo, revient 
tous les ans en Patagonie pour y taquiner le canoe... 27 jours 
d'expedition dans des coins inaccessibles entre Chili et Argentine... 
faudra tester ABSOLUMENT ! En attendant, me voila fourni en infos 
vitales pour la Patagonie chilienne du cote de Coyhaique. 

Le temps est encore une fois en train de tourner au vinaigre et ne me 
donne pas envie du tout de bouger... ga tombe bien, une douleur au 
talon me suggere de ne pas trop tirer sur la corde, sinon c'est la patte- 
agonie ! 

Reposet "pasta", magnifique programme. 

J our 172 - Puerto Panuelo - S 41.51972 W 71.530492 

Meme les locaux desesperent. On attend toujours I'ete a Bariloche ! 
J e me decide tout de meme a prendre le bus vers Llao Llao (prononcer 
Chaochao), une presquTle a 15 km de la ville. 

Une fois de plus les paysages sont a tomber a genoux, comme dessine 
par des elfes (je m'attendais d'ailleurs a en voir sortir quelques-uns uns 
!), equilibre parfait de lacs, forets, sommets enneiges. .. futile de 
tenter une quelconque description, venez voir par vous meme ! 

Perche sur une col I i ne I 'hotel Llao Llao, le nec plus ultra des environs. 
Une Enorme battisse Suisse et son golf attenant... magnifique meme si 
les petites cabanes en troncs de coihue, perdues au milieu des arbres 
m'attirent bien plus. Pour ceux qui voudraient investir, je connais un 
hotel a vendre pour 125.000US$ et franchement je suis tente de 
vendre I'appart de Paris ! 

Au bord du lac, Puerto Panuelo et son embarcadere. Les bateaux en 
partent pour des balades de 2 heures sur le lac et en direction de Villa 
de Angostura au nord-ouest. 
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Le Mao llao c'est d'abord ce champignon parasite du coihue 
(nothofagus), dont la partie fructifere est comestible (2 a 5cm de 
diametre, maisvraiment insipide) et constituait une partie importante 
de I'alimentation des indiens Mapuche. 

J our 173 - Bahia Lopez -s4i.oe3702 w 71.569392 

Temps magnifique, pas de vent et grand ciel bleu - stop 
88km de VTT ... a fond a fond a fond- stop 
C'est bon les pates.... dodo ! 
Raaahhh lovely ! 

J our 174 - S. Martin de los Andes - S 40.153642 W 71.337062 

En route vers Villa La Angostura, une petite ville au bord du lac, bien 
plussympa que la cosmopolite Bariloche, mais juste le temps de sauter 
d'un bus a I 'autre. 

J e vous parlerais pas des paysages (les lacs, les montagnes, les 
z'ecureuils etc.), c'est une fois de plus a tomber a genoux ! 
17h, San Martin de los Andes, au bord du lac Lacar. Autant Bariloche 
est "people", autant San Martin est sportive ! Les magasins de sport 
pullulent et le calendrier des courses de velo, kayak etc. n'en fini pas. 
L'endroit reve pour tout sportif amoureux de la nature. . . comme 
Thibaut, un frangais qui s'est installe ici il y a quelques annees et tient 
une agence de tourisme "d'aventure" : Andestrack, a recommander sans 
reserve. 

A la recherche de guide pour I'ascension du Lanin, je debarque chez lui 

presque par hasard. Sans trop de chance il passe des coups fils a 

plusieurs guides... rien de prevu pour les prochains jours ! Pas grave, il 

y a de quoi faire en VTT et le kayak me tente bien. 

Au bout d'une demi-heure, le telephone sonne. Le message a ete 

relaye jusqu'a J unin de los Andes et une agence propose une place 

pour I'ascension apres demain... magique non ? 

Thiebaut me met I'eau a la bouche avec ses photos de trek et 

expeditions, sans mentionner les Quadrathlons et autres Raid Gauloise 

qui passent dans les environs. . . 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



La discussion passe egalement sur le point "investissement immobilier" 
et c'est carrement tentant... a suivre (vite) ! 
L'excellente surprise de la journee, c'est qu'en plus de me trouver une 
solution grimpette, Thibaut m'invite a diner chez lui, simplement, 
sincerement... j 'adore ! 

Les discussions sportives se terminent avec une petite "mirabel le" 
d'Alsace... d'accord c'est pas trop sportif mais ga tient chaud ! 

Gracias amigos. .. hasta pronto ! 

PS : sur la photo, la cabane ou j'ai trouve a me loger... inespere ! 
L'autre photo. . . le Vieux Campeur ga vous dit quelque chose ? 

J our 175 - J unin de los Andes - S 39.949822 W 71.065622 

J e quitte ma cabane en laissant les 20 pesos sur la table. 
40km de bus plus tard, les arbres ont quasiment disparus, hormis au 
bords des rivieres. On s'ecarte des Andes et les pluies se font plus 
rares, la pampa remplace la foret. 

J unin de los Andes, c'est le paradis des pecheurs a la mouche, des eaux 
limpides et fraiches... ideal pour la truite (c'est une bonne idee pour 
ce midi tiens !). 

C'est aussi le point de depart vers le volcan Lanin, le plus haut des 
environs (3800m), encore sacrement enneige et majestueux... maisga 
c'est le programme de demain. 

j our 176 - Refugio RIM 26 ■ S 39.616592 W 71.480402 

7 heures. Bernardo le guide de montagne, vient me recuperer. Dans la 
voiture, 2 allemands, Helmut et Roman, pas I'air d'etre de grands 
sportifs. Ce qui m'embete d'entree c'est qu'avec un guide et 3 clients, 
s'il y en a un qui flanche, c'est tout le groupe qui redescend... mauvais 
plan ! 

Dans le meme ordre d'idee, Bernardo : c'est un joyeux larron de 120kg 
sur 1,60m de haut, mais lors du passage a la cabane des guardaparques 
il lache innocemment "de toute fagon on va pas beaucoup plus haut 
que le refuge... !". Nein nein mein freund... Ich bin nicht d'accord, 
mais pour I'instant je suis docilement le groupe. 
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9 heures. En route vers le refuge alors que le vent se I eve, froid et 
penetrant. Le rythme est correct, me serais-je trompe sur les 2 
collegues ? Alors que nous progressons, le vent devient plus intense, les 
nuages s'amassent, la neige nous fouette le visage. Nous laissons pas 
mal de forces avant d'atteindre le refuge RIM26 a 2200m, on est 
pourtant loin de ce qu'on pourrait considerer comme des conditions 
difficiles sur cette montagne. II y a 8 jours un espagnol s'est perdu... 
on cherche encore ! 

13h. Refuge, 2 militaires de garde s'y emmerdent sec en ecoutant leur 
radio gresillante. Nous partagerons la soupe avec eux avant d'enfiler 
les boules Quies pour une sieste reparatrice. 
Dans I'apres-midi le vent atteint les 100km/ h et cette andouille de 
guide est tout sourire... avec ce temps il n'aura pas besoin de 
transpirer mais encaissera tout de meme le gros lot. 

20h, I'ombre du volcan se projette sur les col I i nes voisines et le lac 
Tromen se decoupe sous les nuages. 

Keine chance Bernado... a 23h le vent ist kaput ! Cette fois c'est moi 
qui rigole ! 

J our 177 - Volcan Lanin - S 39.637342 W 71.502782 

2h30. Groupiiir ! Tout le monde debout ! Dehors c'est le silence, les 
quelques nuages qui restent de la veille s'eff ilochent doucement. ... 
che grois bien ke nous afons eine grosse j ance ! Orion se couche et le 
Scorpion se leve (dans la mythologie grecque, un scorpion envoye par 
Gaia tua le geant Orion. En hommage au geant, Artemis lui consacra 
une constellation, opposee dans le ciel a eel I e du scorpion). 
Pour ne pas fatiguer mes collegues, je reste tranquillement derriere, 
la visibilite est optimale, ga va etre un tres grand jour. 2800m, Helmut 
pete une durite. 

Ach Helmut zigarette ist eine grosse scheise ! Avant que Bernardo n'ai 
le temps d'ouvrir la bouche, je lui propose de redescendre le premier 
teuton vers le refuge et de remonter. 
Allez hopla Helmut schnell on descend. 
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2500m, on se fait la bise et j e remonte vers Bernardo que j e rej oins a 
3000m. Le guide est finalement rassure et m'indique la route a suivre 
vers le sommet en evitant les crevasses. 

J e fausse compagnie au reste de la troupe et la. . . quel regal ! ! ! les 700 
derniers metres a 45 Q sont avales en 1 heure, sur de la neige de plus en 
plusglacee, le Villarrica en ligne mire... quel pied ! 

7h30 sommet. Quelle vue. Le volcan Villarrica est a portee de main, le 

Lonquimay et I'Osorno complement I'alignement parfait. 

Tres peu de vent, ces conditions sont vraiment exceptionnelles, on ne 

les rencontre que 15 jours dans I'annee ici ! J e patiente une heure, 

mais pas de signe de Roman. J e descends doucement au milieu de la 

glace sculptee par le vent, sous un soleil eblouissant. 

Au milieu de la pente, j 'apergois mes deux comperes qui rebroussent 

chemin. 10 minutes plus tard je les rejoins et constate que le second 

teuton a devisse et glisse sur la glace une bonne trentaine de metres. 

Le voila meconnaissable, la truffe en sang et lesjambes en coton, 
marquant le chemin a la maniere du petit poucet : une goutte rouge 
tout les 3 m ! Gotverdam, kein gluck heute ! 
Cette mesaventure n'entame en rien la bonne humeur du guide qui se 
marre en faisant remarquer que les crampons tiennent rarement bien 
sur des chaussures de tennis. Certes, mais quand on accompagne des 
touristes, on n'accepte pas qu'ils se pointent sans le matos ad-hoc et 
sur une pente glacee de 45 Q on les encorde ! Sauf bien sur a decreter 
d'entree qu'on n'ira pas au sommet ! Franchement pas serieux tout ca ! 
Retour au refuge. Pendant que Bernardo discute avec ses potes 
militaires, je trouve la trousse de secours et rassure Roman sur I'etat 
de son... groin ! 

Sous le soleil des caraibes, nous partons vers la base que nous 
atteignons 2 heures plus tard. II faut maintenant patienter encore 2 
heures avant I'arrivee de la camionnette qui nous ramene a J unin. 

J our 178 - Pucon S 39.277002 W 71.968002 

6h30. J e fonce vers le terminal de bus, sans avoir retrouve la housse 
du sac de couchage... je fulmine ! Aujourd'hui on repasse au Chili. 

En resume, 7 heures de voyage pour couvrir 150 km : 3 heures de route 
et 4 heures de douane ! 
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J e pense qu'ils recrutent les douaniers dans les hopitaux psychiatriques 
: montre en main, il a fallut 58 secondes a ce lobotomise pour saisir 
mon nom sur son ordinateur. Arrive au bout, il se rend compte d'une 
faute, tape nerveusement sur "delete" (cette touche il la connait par 
coeur !) et recommence... record battu, a la seconde tentative il ne 
mettra que 43 seconde... bravoooo ! 

Maintenant qu'on a le tampon... faut passer a la fouille des sacs ! 
Misere ! 

Pucon. Ville balneaire au bord du lac. Le niveau de vie chilien est bien 
superieur a celui des argentins, et les prix comparables a ceux de 
I'europe. Ce soir done, budget oblige, "pasta" a I 'hotel Backpacker en 
compagnie de 2 canadiens et de 2 kiwis voyageurs. Le point positif tout 
de meme, e'est le prix des vins : 3 a 5 € pour une bouteille carrement 
correcte... alors lachons nous ! Hips ! 

J our 179 - Pucon -S 39.277002 W 71.968002 

8h... Christ Ostie Calice ! Non non , je n'ai pas recouvre la foi, e'est le 
Canadien qui se reveille en sursaut et j ure comme un putois ! Faut 
mettre le turbo sinon on va rater le depart du triathlon : le fameux 
Half Iron Man de Pucon. 600 participants pour une course de 2km de 
natation, 90km de velo et 20km de course a pied. Grosse ambiance en 
ville, sous le soleil, je me regale a scruter le materiel dans le pare a 
velo... aie aie aiej'ai les mollets qui demangent ! Le vainqueur mettra 
moins de 4 heures pour battre le record de I'epreuve... hallucinant ! 
Cet apres midi je teste le rafting. Enfin une riviere serieuse qui a bien 
faillit nous faire boire la tasse une paire de fois. Tres bien mais tres 
court... a peine lh30 sur I'eau... je reste sur ma faim. J e termine la 
soiree en compagnie de 5 australiens, sacres retards buveurs de bieres. 

J our 180 - Puerto Montt -S 41.476652 W 72.949342 

Avant de mettre le cap sur Puerto Montt, Claudio le gerant de I 'hotel 
me recommande une adresse. 

Mieux encore, il passe un coup de fil pour qu'on me recupere a la gare. 
C'est la solution de facilite maisje me sens un peu piege. . . inch allah ! 
17h, je descends du bus et effectivement on m'attend. 
Ce soir je creche chez Maluja, dans une maison en haut d'une col I i ne, a 
I'exterieur de Puerto Montt. La vue est splendide, le coin tranquil le 
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mais tout meme sacrement excentre. En fin de compte je ne rate pas 
grand chose. Puerto Montt est une ville portuaire delabree, avec sa 
multitude de maisons de bois, un peu comme Valparaiso mais avec 
beaucoup moins de charme. La plupart des touristes sejournent a 
Puerto Varas a 20 minutes au nord au bord du lac (el I e est pas belle la 
photo?). Qu'importe, I'accueil est chaleureux et j'en profiterais pour 
me reposer. Demain direction Chi loe ! 

J our 181 - Cucao -S 42.628952 W 74.105142 

Chi loe. Une Tie de 250km sur 50, separee de la cote par le golfe 
d'Ancud. Du fait de son insularite, Chiloe fut un des derniers bastion de 
resistance a la colonisation espagnole. Le temps repute execrable doit 
egalement y etre pour quelque chose : 5000mmm de pluie par an sur la 
cote pacifique ! Quoi qu'il en soit, on y maintient encore quelques 
traditions originales, comme se deplacer en char a bceufs ou 
demenager toute la maison en la faisant rouler sur des rondins de bois. 
L'tle est egalement renommee pour ses eglises, construites sous 
I'impulsion de missionnaires bavarois, sans le moindre clou ! Tenon, 
mortaise et cheville de bois, rien d'autre. 

Direction Castro, la ville principale de I tie, puis Cucao, porte d'entree 
du pare national. Quelle deception ce pare national ! Pas un garde 
capable de m'informer. Tous les touristes echouent finalement dans les 
campings proches de la cote pacifique. 
Heureusement le temps est de la partie et avec mes 3 nouveaux 
acolytes (Nicolas, Christian et Vincent) nous montons les tentes au 
bord du lac et preparons la journee de demain en rendant visite a 
Susie. Quel personnage susie ! Allemande originaire de Freibourg, el le 
tient un petit restau magnifiquement decore (la posada de Darwin) et 
cultive son enorme accent Germanique. Ach so ! Impossible de garder 
son serieux avec elle, il ne lui manque que les couettes a cette Frida ! 
Et quel rire, sonore, tonitruant, interminable ! Une soiree de franche 
rigolade dans un melange incongru d'espagnol et d'allemand... genial ! 

J our 182 - Cole Cole - S 42.511592 W 74.184792 

C'est pas exactement un depart matinal aujourd'hui. C'est vrai que 
nous avons longtemps prolonge cette nuit fraiche et reparatrice, mais 
tout de meme ils mettent un temps interminable a remballer leur 
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tente. Nous levons le camp a 14h (!) avec pres de 20km de marche 
devant nous, dont une bonne partie sur la plage. 
Accompagnes d'une cohorte de taons insupportables (les piqures sont 
douloureuses mais ne demangent pas apres coup... une chance), nous 
atteignons col I i ne de Cole-Cole au bout de 3 heures. II nous faut 
maintenant parcourir pendant 1 heure le splendide chemin qui 
surplombe le pacifique, au milieu des fougeres, des arrayanes et des 
fuchsias, avant de deboucher sur une anse isolee de toute beaute. 
Pas le moindre nuage a I 'horizon, nous montons les tentes avant de 
profiter du coucher de soleil. Au menu : puree au thon, pain, cafe et 
pisco... simple et reconfortant. 

La moins bonne idee du jour, c'est le feu de camp, dont la fumee entre 
directement dans ma tente... j'ai pas eu le temps de dire stop qu'il 
etait allume ! 

Avec la nuit sur le Licancabur, c'est certainement une des plus belles 
nuits j usqu'a present : pas de lune et les etoiles sont si nombreuses 
qu'on peine a trouver Orion ! 

J our 183 - Chanqui - S 42.601772 W 74.121172 

10h, les voisins ronflent encore, mais il faut se mettre en route vers 
Chanchi, a 15km d'ici, par le meme chemin que la veille. 

Un peu plus de 2 heures plein gaz seront suffisantes, mais I 'effort futile 
puisque le bus imprevisible ne se pointera qu'une heure plus tard ! J e 
traverse les paysages vallonnes de Chi loe (ga me fait penser aux nord 
des Vosges ou a la Normandie) et retour a Puerto Montt sur les coups 
de 20h. 

J e fais la connaissance de Ricardo, le mari de Maluja, mon hote. II est 
capitaine de bateau de peche et la discussion allant bon train, 
debouche une paire de boutei I les. . . c'est pas ce soir que j vais me 
coucher tot ! 

J our 184 - Puerto Varas - S 41.317462 W 72.982062 

J e pensais aller voir de plus pres le volcan Osorno, mais le plafond est 
bien bas aujourd'hui... plutot envie de rien faire... allez bouge tes 
fesses sac a puce ! Finalement j 'echoue a Puerto Varas, histoire de 
prendre 2 cafes en attendant que les nuages se dissipent, de prendre 2 
photos du volcan et de payer un prix exorbitant pour un morceau de 
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saumon qui n'etait pas si extraordinaire que ga ! Devant une 
productivity aussi spectaculaire, j'opte pour un retour au bercail, suivi 
dime intense seance de redaction... c'est que ga prend du temps ces 
conneries de blog, et puisque le PC est gratis cette fois ci, autant en 
profiter ! Demain embarquement sur le Puerto Eden a destination de 
Coyhaique au bout de 3 j ours de navigation dans le golfe d'Ancud et les 
fjords. Si le temps est encore de la partie, ga risque d'etre fabuleux ! 

Interlude... 

Depuis Valparaiso, juste avant Noel, c'est un second voyage qui se 
deroule. 

Apres la precarite et I'improvisation perpetuelle de mise dans les pays 
du nord (de I'A. du Sud), je trouve avec le Chili et I 'Argentine, 2 pays 
occidentaux, plus a I'americaine en ce qui concerne le Chili et plus 
europeen en Argentine. Les codes de conduite, la culture et les 
traditions sont identiques aux notres, et dans le physique des habitants 
les traits indiens s'estompent. 

J e pergois cependant dans les 2 pays les sequelles de temps difficiles, 
de recessions economiques et de dictatures. 

Au Chili notamment. Dans le pays le plus riche du "cone sud", par bien 
des aspects les villes semblent figees au milieu des annees 70. Maisons 
en bois a la peinture delavee, toits en tole rouillee, toiles de cables 
au-dessus des rues et quelques bus antediluviens contrastent avec les 
derniers modeles de 4x4 de plus en plus nombreux. 
Sous le ciel lourd et tourmente de la Patagonie, ces elements 
contribuent a une atmosphere melancolique et fagonnent le caractere 
des habitants. Les Chiliens sont reserves et taciturnes en comparaisons 
de leurs voisins argentins, veritables "ritals" de I'Amerique latine, 
moulins a paroles exuberants et vantards a souhait. 
Le Chili tient aujourd'hui sa revanche. Le peso argentin ayant ete 
devalue au tiers de sa valeur, les Chiliens ne ratent pas la moindre 
occasion pour exhiber leur pouvoir d'achat et leur supposee domination 
technologique : quel plaisir de passer la frontiere et de garer sont 4x4x 
flambant neuf entre 2 pathetiques R12 customisees ! 
En ce qui me concerne, je me regale a compter les points entre ces 
chiliens austeres et fiers, se risquant rarement I'optimisme (tant que 
Pinochet est de ce monde) et les incorrigibles Tartuffes argentins 
debordant d'orgueil !... Tango Maestro ! 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Au passage, la page de reference sur la Patagonie : InterPatagonia 

J ours 185 a 187 - Cargo Puerto Eden 

9h, out le monde ronfle dans la maison, les murs en tremblent. J e 
laisse I 'argent sur la table et file discretement, "a la francesa" comme 
on dit ici. Direction le port afin de prendre ma place sur le cargo et de 
me delester du gros sac. 

L'embarquement se fait vers 13h avec une grosse centaine de 
passagers, dont la moyenne d'age se situe autour de 55 ans, en 
majorite des chiliens... ga fait un peu croisiere des Bidochons !! 
Quelques backpackers cependant, done pas d'inquietude ! 
Ahhh ! la cabine : un long couloir ou logent 16 personnes sur des lits 
superposes de 1.80m de long... on m'avait prevenu que ga serait un 
poil trop court. 

16h, enfin nous levons les amarres, laissant derriere nous Puerto Montt 
et le volcan Osorno. 

20h, diner. . . j e crois que le mecanicien est passe derriere les 
fourneaux. C'est pasvraiment de la cuisine 3 etoiles ! 

2nd jour. Splendide lumiere ce matin. Pas grand chose d'autre a faire 
que de bouquiner, de discuter et de profiter du paysage qui defile 
lentement sous un ciel "partiellement nuageux!". A 17h, nous arrivons a 
Puerto Chacabuco, minuscule bourgade visitee en 5 minutes. Durant 
les 2 heures dont nous disposons, j e m'en vais vite fait vers Puerto 
Aysen. C'est un bled facilement 2 fois plus important : on y trouve 2 
rueset un carrefour... impressionnant ! 

Retour sur le bateau, diner et largage des amarres sur le coup de 22h 
en direction du glacier San Rafael 200km au sud. 

3eme jour - 8h. Les premiers blocs de glace apparaissent, d'un bleu 
intense. 

La laguna San Rafael n'est plus tres loin. Le glacier mesure plus de 20m 
de haut et "coule" sur 40km depuis la calotte de glace du "Campo de 
hielo Norte". Aujourd'hui, comme la plupart des glaciers de la planete, 
il retrocede de quelques 100 a 150m par an. Le spectacle est 
magnifique et tout le monde est impatient d'aller voir de plus pres. 
En bateau ! Nous prenons place sur les barques, histoire d'aller siroter 
un ptit whisky agremente comme il se doit d'un glagon mil lenaire ! 
Sante ! 
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Nous avons meme droit au coup de tonnerre du bloc de glace qui se 
detache du glacier et s'effondre a quelques centaines de metres du 
bateau ! 

Le Puerto Eden leve I'ancre vers 18h pour un retour de nuit vers Puerto 
Chacabuco. 

Ce soir c'est la grande fiesta, digne des "Bronzes " : "ya des icebergs ya 
des nanas, darladirladada !" avec concours de deguisement : le gagnant 
est "Zorro " avec sa cape en sac poubelle ! 
Putain ou el le est cette bouteille de whisky, faut que je lui jette un 
sort ! Finalement une grande bouffee d'air frais sur le pont a 
contempler les etoiles et quelques instant de rigolade avec les 2 
hollandaises post-beatnik seront suffisantes. 

J our 188 - Coyhaique - S 45.572102 W 72.071912 

Mors que la majorite des passagers s'en vont pour un tour guide de 
Coyhaique, j 'attrape au vol un minibus qui m'emmene dans la meme 
direction. Oppi, le kayakiste Suisse rencontre a Bariloche, m'avait 
passe une bonne adresse que je m'empresse de trouver... excellent ! 
Dans I'apres-midi je tente de trouver un chemin vers un beau sommet a 
proximite de la ville mais peine perdue, au bout de 3 heurs a batailler 
dans les buissons j e redescends. 

Pour sortir des sentiers battus, je me trouve un chemin un peu plus 
original vers Villa O'Higgins puis le Fitz Roy. Troisjours seraient 
suffisants, mais les differentes compagnies de bus et de bateau qui 
assurent chacune un bout du parcours ne sont pas synchro : I 'un arrive 
le lundi et le suivant prend le relais le jeudi ! Du coup, il me faudra 
pres dime semaine pour parcourir les 500km et certainement un bon 
trek de 40km pour passer la frontiere argentine derriere (a I'ouest!) le 
Fitz Roy... pourvu que le temps soit de la partie sinon ce sera un enfer 
! 

J our 189 - Rio Simpson -s 45.455532 w 72.371902 

Balade gentille sur les bords du no Simpson. Frustration cependant de 
ne pas trouver de longs sentiers. Les Chiliens n'ont pas encore compris 
grand chose au tourisme et malgre un extraordinaire potentiel, leurs 
ressources sont administrees de maniere toute militaire : rigide, 
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confidential le et peu engageante. Bien qu'ayant cherche des 
renseignements aupres du CONAF (Eaux et Forets) de I 'office du 
tourisme etc., la seule reponse que j 'ai pu obtenir fut "n'oubliez pas de 
vous enregistrer !" Grrr ! 

J e me sens piege auj ourd'hui ! Au bout du compte seulement 2 heures 
de balade et la seule alternative qui reste c'est le sentier botanique 
d'une demi-heure dans la reserve non loin de la ville et chaque fois que 
je leve les yeux, ce sont des sommets enneiges ou d'abruptes collines 
boisees qui me narguent! 

C'est ca moquez vous ! En attendant, j'affute les crampons. .. he ! Le 
pere Guillaume... accroche-toi ca va fumer ! 

J our 190 - Cochrane - S 47.25382° W 72.57668° 

J e quitte la pension d'lrene en direction de Cochrane, a quelques 
heures de route au sud. Tout le long c'est un paysage de montagnes 
enneigees et de forets de cypres, ou serpentent des rivieres glaciaires, 
tantot bleues turquoise tantot laiteuse, selon la roche sous le glacier. 
Le bus s'arrete une bonne quinzaine de fois, pour deposer des 
victuai I les pres d'une cabane isolee ou pour laisser une jeune fille sur 
le bord de la route au milieu de nulle part ! 
Pause rapide a Cerro Castillo, au pied de I'imposant massif du meme 
nom... je me serais bien arrete faire une grosse balade ! 
Arrivee a Cochrane en fin de journee en compagnie Owen, un cycliste 
anglais. Nous al Ions manger un bout et c'est I'occasion de retrouver : 
Kim, une australienne du cargo Puerto Eden, Oppi, le kayakiste Suisse 
de Bariloche et de faire la connaissance de J acques, un ancien 
plongeur de la Comex, qui nous raconte sa tentative d'ascension du 
Fitz Roy en 1968. . . excellente soiree dans ce bled de 800 ames, 
presque au bout de la "carretera austral". 

J our 191 - Caleta Tortel - S 47.79780° W 73.53163° 

En route en compagnie de J acques vers Caleta Tortel, une baie 
pittoresque a I 'embouchure du Rio Baker. J e pense y passer 2 jours, 
contraint par les bus qui ne circulent qu'une a 2 fois par semaine selon 
les destinations. Pour faciliter la chose, les bus ne sont pas synchros : 
arrive le jeudi a Cochrane, il faut attendre le lundi pour Villa O'Higgins 
puis le mercredi pour prendre le bac et filer en Argentine... 
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Si le temps est de la partie, c'est genial, mais sous le deluge, c'est 
simplement mortel, Tortel ! 

Bref, Caleta Tortel sous le soleil c'est absolument magnifique. Ici pas 
de rues ou de chemins, mais 7km de passerelles de cypres le long de la 
baie aux eaux turquoise. Ca en dit long sur la quantite de pluie qui 
peut tomber dans les parages. Belle balade sur les hauteurs et vue sur 
le delta du R. Baker avec 2 condors qui s'elevent dans les thermiques. . . 
quel bol ! 

Mauvaise nouvelle cependant, quelques nuages lenticulaires 
apparaissent au-dessus des cimes. Et comme j e commence a le savoir, 
"quand ga lenticule ga sent I 'en. f'ra pas beau quoi! 



J our 192 - Caleta Tortel - S 47.79780° W 73.53163° 

L'effet lenticulaire promis est au rendez-vous. Basse pressions sur le 
pacifique +vent d'Ouest qui pousse I'air humide au dessus du campo de 
hielo continental = pluie torrentielle de I'autre cote ! Et aujourd'hui ga 
fait pas semblant. 

Pas grand chose a dire done dans I'ambiance carrement morose de ce 
petit village sous le deluge. Heureusement Owen m'a laisse 'The Da 
Vinci code" qui sera avale, devore, en une journee. 



J our 193 - Camp. Vagabundo -S 47. 78263° W 73.30348° 

Dimanche, pas de bus et les habitants de Tortel ne se deplacent pas 
aujourd'hui... "et alors ?" me direz-vous. C'est simple, il faut que je sois 
demain matin a 11 heures au bord de la route a 25km d'ici pour 
litteralement "attraper" le bus, paye d'avance. 
J e decide done d'assurer, de partir ce soir et de camper sur le bord de 
la route, sans stresser. 

13h, je rejoins un couple de frangais sympas qui remontent vers 
Cochrane et patiemment nous attendons le premier vehicule en 
partance... 14h bingo ! 

16h, me voila au milieu de la foret, seul et sous la pluie... presque 
miserable ! 

J e decide de marcher pour trouver un abri et la chance me sourit 2 km 
plus loin : une cabane abandonnee me servira de refuge et j 'evite ainsi 
de monter la tente. 
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En bonus, un panorama epoustouflant sur la vallee du Rio Baker, la 
foret et les nuages menacants. .. pour moi tout seul ! 



j our 194 - Villa O Higgins -S 48.46639° W 72.56091° 

llh, du haut de mon nid d'aigle j 'apergois le bus au bout de la vallee. 
Dans ce paysage immobile, d'un silence absolu, le deplacement de ce 
petit point blanc est immediatement perceptible. Sac au dosje vais 
vers la route en contre-bas, fait signe au bus... qui ne s'arrete pas. J 'ai 
juste le temps de voir J acques crier quelque chose au chauffeur. 100m 
plus loin, enfin il s'arrete. Le chauffeur sort, I'air embete : ya plus de 
place mais il est est bien oblige de me prendre. Ce que J acques lui 
disait en me pointant du doigt c'etait "il a son ticket, il a son ticket !" 
Merci vieux ! 

Pas le temps de palabrer non plus, le ferry part a 12h et pas question 
de le rater. 

A I'interieur, rien de dramatique : selon les criteres guatemalteques, il 
y a encore de la place pour 5 ! 

En plus du baroudeur-grimpeur-plongeur-retraite, je retrouve quelques 
visages familiers : Nicolas et Vincent rencontres a Chi loe et Owen le 
cyclistequi n'a pas trouve de voiture pour rejoindre Yungay. C'est 
I'effet entonnoir : une seule route et des bus qui ne la parcourent 
qu'une a deux fois par semaine. . . forcement on se retrouve. 

16h, Villa O'Higgins, du nom du liberateur du Chili. 
Le village au bout de la route, une centaine de maisons au milieu d'une 
splendide vallee glaciaire. Impossible d'aller plus loin sur la terre 
ferme de ce cote de I'Amerique du sud. Alors que les courageux 
partent camper, J acques et moi tentons notre chance dans une 
pension plus sympa que son nom ne le laisserai croire " Apocalipsis 
1.3"... c'est d'enfer ! 



J our 195 - Cerro Submarino - S 48.49643° W 72.49665° 

II ne paye pas de mine, mais c'est tout de meme un joli sommet a 
1700m, qui a bel et bien la forme d'un sous-marin, tout en longueur 
avec son kiosque sur le dos. 
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Apres avoir trouve les quelques troncs qui permettent de traverser la 
riviere, je passe pres de la cabane du proprio des lieux (toutes ces 
terres sont privees !) patibulaire mais presque ! 

II faudra bien 5 minutes pour le rassurer sur mes intentions avant qu'il 
ne daigne mOindiquer le chemin vers le sommet. Ce qui ne lui plait pas 
non plus ce sont ses 2 chiens qui me font la fete au lieu de me sauter a 
la gorge ! Bref, c'est parti pour 1400m de grimpette avec un panorama 
de plus en plus vaste, le "campo de hielo Sur" en toile de fond. 
Le sommet restera inaccessible, c'est une forteresse aux parois 
verticalesde roche pourrie. 

Apres quelques portions d'escalade... glissante puis la traversee d'un 
neve crevasse, J uste sous le niveau des nuages, j 'apergois les glaciers 
vers lesquels sont partis mes compagnons de voyage. 
Le ciel se degage petit a petit. II est temps de descendre par un bon 
raccourci bien raide comme j 'aime. 

J e resterais bien dans ce coin perdu encore quelques jours ou le 
silence est d'une qualite rare et I 'horizon plein de defis ! 



J our 196 - El Chalten - S 49.333072 W 72.884082 

En route avec toute la troupe pour 2 heures de traversee sur les eaux 
vertes du lac O'Higgins. 

Au bout d'une heure de navigation, le sommet du Fitz-Roy pointe le 
bout de nez au-dessus des premiers sommets. Candelario Mansilla, 
dernier poste frontiere de la carretera austral est en vue. Les 
formal ites de douanes sont expedites (pour une fois) et c'est parti pour 
5h30 de marche avec tout le bordel sur le dos... 25kg, inclus la bouffe 
et une paire de chaussures dont je n'aurais pas besoin... va f al loir faire 
du menage vite ! 

La premiere partie du trajet se fait sur la piste au milieu des bois, 
puis, apres le passage de la frontiere argentine, c'est un petit sentier 
etroit, qui ferait un single track d'anthologie, mais c'est une 
malediction pour les cyclistes et leurs 20kg de bagages, pour une fois 
les pietons sont plus rapides. 

La journee est exceptionnelle, et au detour du chemin, nous sommes 
scotches par une vue incroyable du Fitz au bout d'une perspective de 
folie au-dessus du lago Desierto... magique ! 
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J acques n'en croit pas ses yeux ! En 68, il avait passe 3 mois a attendre 

la bonne fenetre climatique. El Chalten n'existait pas et El Calafate 

comptait 250 habitants ! 

Presque 18h et enfin nous debouchons sur le lac. 

19h30, Owen, Jacques, Franklin, Lee et moi debarquons. Pas de bol 

pour J acques et moi, le bus prevu ne viendra pas ce soir ! Nous voila 

plantes a 40km del Chalten !... tout comme 4 pecheurs dont le 4x4 est 

en rade. 

Au camping on nous offre un cafe (o combien reconfortant !) et 
quelques temps plus tard, les pecheurs finissent par reparer leur 
voiture. Excelente ! On nous embarque et finalement nous touchons El 
Chalten sur les coups de 22h... epuises mais contents. 
Dernier coup de pouce de la chance : Pas un lit de dispo dans ce bled, 
mais finalement le patron du resto ou nous nous sommes arretes nous 
degote une chambre basique pour 25 pesos... Que du bonheur ! 

Et j'allais oublier... Franklin et Lee, c'est un couple coreano-suisse qui 
tres sympathiquement a accepter de faire un bout de route avec le 
barbu jusqu'a Ushuaia... ils ont une voiture de location ! El I e est pas 
belle la vie ? 



Jour 197 - Rio Gallegos S 51.620492 W 69.239332 

Ciel couvert, crachin, vent et pas la moindre chance d'apercevoir le 
Fitz ou le Cerro Torre. Mes compagnons de route me trouvent dans un 
cybercafe et nous decidons de lever le camp dans I'heure qui suit. 
Ushuaia here we come ! 

Courageux les copains, ils me laissent conduire sur la piste alors que ga 
fait 6 mois que je n'ai touche un volant ! Tout va bien je me souviens 
de la place de I'accelerateur. 

Pendant quelques heures, nous traversons I'immensite de la pampa 

patagonne... herbe rase et haciendas tous les 50 km. Le vent souffle 

fort et la lumiere est dime qualite rare. 

Quel changement apres un mois de forets et de montagnes. 

21h, Rio Gallegos, sur la cote atlantique. Nous avons fait le grand ecart 

d'un ocean a I 'autre. 
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Quel trou a rat cette ville ! Au bout de 2 heures et une douzaine de 
tentatives infructueuses, nous finissons par trouver un hotel... le true 
le plus glauque que j 'ai vu en 6 mois de voyage : accueil inexistant, pas 
un sourire, et on nous met dans un appart a peine fini au dernier etage 
d'un immeuble en construction. 
Qu'importe, e'est plutot propre et nous sommes creves. 



J our 198 - Tolhuin S54.52587° w 67.23201° 

II ne nous faut pas longtemps pour mettre les voiles. En route vers le 
sud. 

La route passe par le Chili et il faut passer deuxfoisfrontiere... 
I'enfer. 

Premier poste argentin et toujours le meme bordel, la meme 

ineff icacite : lh30 de queue, nous sommes arrives en meme temps que 

2 bus ! 

2nd poste. Les Chiliens ne font pas mieux. Ih35, meme si a trois nous 
parvenons a mener en parallele les formalites d'immigration, de 
douane et "d'importation temporaire de vehicule" !! 3 formulaires a 
remplir pour avoir le droit de parcourir 150km dans la pampa chilienne 
II 

Allez, on respire un grand coup, tout va bien se passer ! 

Punta Delgada : franchissement du detroit de Magellan, emprunte pour 

premiere fois le 27 novembre 1520 par le navigateur portugais ! 

Bienvenue en Terre de Feu, territoire des indiens Selk'nam. C'est a eux 
que Ton doit le nom de cette Tie. Depuis le large, les navigateurs 
apercevaient la multitude de feux allumes par les indiens. Autre fait 
sur lequel on communique moins, c'est I 'eradication systematique des 
indiens qui consideraient tout a fait la normale la chasse des moutons 
importes par les colons. La reponse fut, des 1880, d'embaucher des 
"chasseurs d'indiens". Pour se faire remunerer, les chasseurs devaient 
presenter les testicules ou le nez de leur victime ! 

Descente du ferry et c'est parti pour une sequence Aari Vatanen. 110- 
120km/ h dans notre petite Gol (et pas Golf) a slalomer entre les nids 
de poules... big fun, meme si Lee n'est pas forcement rassuree (el I e ne 
dit rien... alors j 'accelere !!). 
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San Sebastian, 300m avant la douane, depassement in extremis du 
dernier bus ! Les formalites de douane sont expedites en 15 minutes ! 
Ouf ! 

Ce soir camping ! Apres avoir fait le plein de victuailles a Rio Grande 
(terminal petrol ier Exxon Chevron!) nous partons versTolhuin. Le 
paysage change, quelques arbres puis collines apparaissent... de gros 
nuages aussi ! 

Ce soir au menu : grande platree de pates, vin argentin et feu de 
bois... que du bonheur ! 

1 heure du mat 1 , quelques gouttes nous rappellent qu'il serait temps de 
se mettre au chaud. Demain, direction "le bout du monde". 



J our 199 - Ushuaia - S 54.81455° W 68.30736° 

Reveil sous la bruine, ciel plombe, tout le monde bailie et s'etire. Le 
cafe nous fait du bien. 

La route vers Ushuaia evolue dans un paysage de plus en plus 
montagneux qui finit par s'ouvrir sur le canal de Beagle (le bateau de 
C. Darwin). 

Nous y voila, Ushuaia, la soit disant "ville la plus australe de la planete 
". Apres avoir cherche en vain la statue de Nicolas Hulot, nous al Ions 
faire un tour vers le port, ou le Millenium s'est arrete pour quelques 
jours... jamais vu un bateau de cette tai Me, une veritable ville 
flottante. 

Bizarre, I'arrivee au bout du continent qui ne coincide pas avec la fin 
du voyage, me perturbe... ce doit etre le fait de faire demi-tour qui 
m'agace. J e me demande un instant si je ne devrais pas continuer vers 
la Nouvelle Zelande ! (c'est vrai j'deconne pas !). 

Nous avons tous les trois des choses a organiser : pour Lee et Franklin il 
s'agit du bateau vers Puerto Williams (100US$ pour 1/ 2h de 
traversee... faut pas pousser !) en ce qui me concerne c'est la 
recherche du bus qui m'occupe. Pas de bol, complet ! II faudrait 
attendre ici 4 jours, done je prendrais I'avion vers Punta Arenas. 

J e n'en reviens toujours pas de la relation qui s'est installee entre nous 
3. L'impression de ce connaitre depuis longtemps. .. ga accroche trop 
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bien. On ne s'est pas encore separes que j 'ai dej a hate de les retrouver 
a Paris pour voir les photos diaboliques de Franklin ! 



J our 200 - Cerro Guanaco - S 54.817452 W 68.510392 

Munis de quoi preparer les sandwiches, et d'une incontournable 
bouteille de vin, nous partons dans le pare national Ushuaia, objectif : 
le Cerro Guanaco qui culmine a 972m. et d'ou Ton devrait avoir une 
belle vue sur Ushuaia et le canal de Beagle. 
Ih20 pour arriver au sommet et gouter au vent patagon : e'est froid, 
e'est humide et ga decoiffe. . . au-dessus de moi les nuages passent a 
vitesse supersonique... impressionnant. 

1 heure plustard Franklin et Lee apparaissent. Enfin le pinard et les 
sandwiches ! 

En face de nous, cap sud-est, le canal de Murray et avec un peu de 
chance on pourrait apercevoir I'archipel Wollaston et I tie Horn... pas si 
loin du but ultime ! 

C'est pas qu'on est pas bien, mais ga pele ! Direction le lago Roca ou le 
vent souffle encore plus fort. 

Soiree memorable encore une fois, devant de la bonne viande 
argentine et des patates sautees coreano-suisso-frangaises. . . 
inimitable ! A cote de nous, Wanda un gros basset aux oreilles de 
Dumbo fait la folle... son grand true c'est de se croquer I'oreille ! 
Demain j 'commence I'entrainement ! 

J our 201 - Punta Arenas S 53.16121° W 70.90262° 

Ciao Lee, ciao Franklin, amusez vous bien a Navarino ! J 'ai une 
mauvaise nouvelle pour vous. .. je vous retrouverais sur Paris, devant 
une bouteille de vin argentin sans doute ! C'est seulement maintenant 
que je me rends compte a quel point la connexion avec ces deux la fut 
simple, sincere, fluide ! 

C'est a mon tour de mettre les voiles, et pour une fois je prends 
I'avion. Direction Punta Arenas a 35 minutes de vol. 

Sous I'aile, le Cerro Guanaco et le Lago Roca visites la veille et juste le 
temps d'apercevoir furtivement (quoi qu'on en dise, j 'en suis convaincu 
!!) I'archipel du cap Horn (Hoorn est la ville natale des 2 navigateurs 
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hollandais Le Maire et Van Schouten) et de survoler la cordillere 
Darwin et ses glaciers, les derniers avant que les Andes ne 
disparaissent definitivement entre les 2 oceans. 

Toujours cette incroyable lumiere, resultat d'un vent furieux et d'une 
couche d'ozone de plus en plus timide. 

Bizarre, je suis au deux tiers du voyage et c'est deja le bout... du 
continent. La suite des evenements sera differentes peut etre. 
J 'aurais deja traverse ces pays et disposerais certainement de reperes, 
I 'occasion d'aller chercher plus loin hors des sentiers battus. En 
Attendant, le clou du spectacle est peut-etre a porte de main : Torres 
del Paine, pourvu que Zephyr soit sympa ! 

18h30 encore 3 heures de bus entre Punta Arenas et Puerto Natales, a 
travers le desert Patagon, ou I'herbe est rase et les arbres poussent a 
I'horizontale sous la lumiere de quelques rayons qui percent les 
nuages. 

22h, la meilleure pizza depuis le debut du trip a la Mesita Grande, ga 
meritait d'etre signale ! Bon app 1 ! 



J our 202 - Puerto Natales S 51.72509° W 72.50531° 

J ournee logistique a Puerto Natales : lessive, provisions pour les 
prochains jours, petit materiel (damned, c'est la seconde lampe 
frontale que je rachete !) et retrouvailles avec 3 frangais rencontres 
sur la Carretera Austral (Celine, Pierre de Bogota et Philippe... 
d'Amiens) et Patrick, mon quebecois de Pucon ! Tabernac' et 
Sacrement ! 

Ca c'est une bonne nouvelle ! 

Fait peter I'apero Patrick ! Faut feter ga ! 



J our 203 - Camp. Guardas - S 50.98544° W 73.18302° 

Le temps ne laisse rien presager de bon, mais le massif du Paine est 
connu pour son climat instable : "les 4 saisons y def i lent en une heure". 
Au bout de 2 heures de bus, a I 'entree du pare, touj ours pas 
d'amelioration. Pour ne pas foncer tete baissee dans la puree de pois, 
j'opte pour I 'option "le "W'd'ouest en Est". 
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Les marcheurs affluent. C'est un veritable defile de mode ! Avec en 
moyenne 1000€ de fringue et matos tout neuf sur le dos, on exhibe 
fierement sont blouson Gore-tex North-face, sans doute bien meilleur 
que le Mountain-Hardwear du voisin. 

La plupart ne sont pas souriants, degus de rencontrer tant de monde et 
inquiets de ne pas avoir de place sur le bateau. . . pas conforme a ce 
qu'ils avaient vu sur la brochure de I'agence de voyage ! 
Puis c'est I'arrivee des tours organises : 1 tonne de bouffe, de tentes, 
de rechauds et je ne sais quoi d'autre, pour 4 jours de balade avec leur 
guide arme de sa radio gresillante. J e critique, je me marre ou je 
secoue la tete, mais j e me retiendrais de condamner. . . chacun s'amuse 
comme il peut et comme il veut (tant qu'il fait pas chier ses voisins 
!!... ga me fait penser qu'il faudra faire un ptit paragraphe sur les 
touristes israeliens, en restant si possible politiquement correct). 
En route vers le glacier Grey. Le ciel se degage, depuis les eaux vertes 
du lac Pehoe, la vue sur les Cuernos est bluffante. 

Stresses comme a la sortie du metro, ils sautent sur leurs sacs, 
resserrent leurs lacets et s'elancent sur les sentiers ou vers la 
reception du refuge, ou leur place est reservee depuis 10 jours. .. c'est 
que ga serait contagieux ce stress ! 

C'est pas tout, mais apres avoir savoure longuement le panorama, je 
me mets en route, inquiet egalement, a cause de mes pompes. 
Un tibetain bien avise disait "c'est pas la montagne qui nous arrete, 
c'est le caillou dans notre chaussure" et ces crottes de Salomon (j'avais 
pourtant jure de ne jamais en racheter!) me chauffent les talons : 
seance "duct-tape", mais resultat peu concluant. 

Pendant plus d'une heure je marche avec le glacier en ligne de mire et 
les quelques coups de tonnerre de sa glace qui s'effondre. Le spectacle 
est grandiose, le jeu envoutant de la lumiere entre les nuages, sur la 
glace bleue, je ne m'en lasse pas. 

16h, le campamento Guardas est a 45 minutes de marche du dernier 
refuge payant et malgre le nombre de visiteurs, il n'y a ce soir que 5 
tentes ici. 

Une fois mon palace de poche installe, je file contempler le glacier... 
et remettre une couche de scotch dans mes pompes ! 

J our 204 - Camp. Italiano -s 51.02248° w 73.04199° 
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Dernier coup a" ceil au Grey qui me reserve une belle surprise : centre 
au-dessus de Itle, un arc-en-ciel, complet de bout en bout, irreel 
tenement les couleurs sont intenses... bouche bee, j 'en oublie d'en 
faire une photo, mais de toute fagon il ne rentrait pas dans la ptite 
boite. 

2hl5 pour rejoindre le lago Pehoe 15km plus loin et me faire le plein 
d'energie avec un sandwich au pate (quel luxe !). Le temps de papoter 
avec un australien et ga repart vers le campamento Italiano, un 
camping sympa a I'abri du vent au milieu des arbres. Au passage, un 
grand coup de chapeau aux guardaparques, qui malgre I 'affluence de 
visiteurs (une centaine de tentes tous les soirs), parviennent a 
maintenir les lieux propres et accueillants. Bel effort, meme si 
I'immense majorite des marcheurs sont responsables et respectueux de 
la nature. 

Sous le soleil, le vent fait son apparition au abord de la lagune. 
Les vagues se soulevent et 200m plus loin on prend une douche. Le 
spectacle est surprenant, mais j 'ai bien faillit terminer les 4 fers en 
I'air grace a une rafale puissante, echappee d'un pack de rugbymen... 
belle claque ! 

Apres une petite sieste reparatrice, je pars a la rencontre de Celine et 
des 3 lascars qui ont pris le pari de faire le "W" d'Est en ouest. J e les 
retrouve 300m avant leur arrivee au camp, "completement brules par 8 
heures de marche" (ne pas oublier de mettre I 'accent quebecois de 
Patrick... inimitable). 



J our 205 - Camp. Los Cuernos - S 51.20354° W 72.98528° 

Le 3eme jour est theoriquement le plus dur et c'est effectivement le 
cas. Ca ne nous empeche pas de remonter el "valle del Frances" en 2 
heures. Nous debouchons sur un cirque de sommets : en face la fleche 
du Cerro Catedral et I'aileron du bien nomme Cerro "aleta de tiburon". 
Derriere nous, les Cuernos du Paine... grandiose. 
Doucement nous redescendons remballer les tentes. Le groupe se 
separe. lis vont vers I 'ouest et moi a I 'oppose. On se donne rencard 
dans 2 jours devant une bonne pizz'. 

II me reste lh30 a marcher avec ces satanees pompes, que je maudis a 
chaque pas. . . ce soir j 'opere ! 

Apres la greffe de prothese (N-ieme renfort de duct-tape au niveau du 
talon), je plonge dans "In Patagonia" de Bruce Chatwin, un bouquin 
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passionnant, riche d'anecdotes et d'infos en tous genres, dont I'ecriture 
laconique est empreint de la simplicity et de la melancolie de ces 
terres australes 



J our 206 - Camp. Torres - S 50.94080° W 72.93719° 

Ciel limpide au reveil. La lune encore visible au-dessus des cuernos. .. 
c'est de bonne augure. 

Good news, les pompes sont enfin confortables, j 'vais pouvoir passer la 
2nde sur ce magnifique sentier! (J e reve de le faire en VTT !) 
3h30 pour faire les 17km jusqu'au Campamento Torres, avec une 
montee qui fait chauffer les cuisses. . . love that ! 

Dans les bois une fois de plus, j 'echappe de justesse a la pluie qui 
durera toute I'apres-midi. Colin et Paul (sud-africain et anglais) 
montent leur tente j uste a cote. 

Ca fait 3 jours qu'on se suit, et selon eux il faut 25 minutes pour 
monter aux "Torres"... nous y serons demain matin au lever du soleil : 
7h00 on the mark! 



J our 207 - Torres del Paine - S 50.928622 W 72.929452 

"25 minutes pour monter aux Torres "... t'as raison ! 20 minutes que je 
suis dans le rouge, degoulinant de sueur et frolant le "syndrome 
chinois" et il reste encore 50m de moraine "casse-cheville" a se farcir ! 

Waouu! Ca valait le coup de se faire mal ! On a beau les avoir vues 
sous toutes les coutures, rien ne prepare a cette claque : 3 
gigantesques fusees de granites, pretes a decoller, qui culminent 
1200m au-dessus de la lagune verte. . . a couper le souffle (de toute 
fagon y en avait plus !) 

Seven o'clock on the spot ! C'est le feu d'artifice ! Les tours 
s'enflamment. . . un moment que j 'attendais depuis des mois ! 
Quelle chance, les quelques nuages derriere les tours prennent la 
pause : une journee d'anthologie. 

30 minutes plus tard, la lumiere perd de sa couleur et les spectateurs 
redescendent a leurstentes. Restent 3 malinsqui ont embarque leur 
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rechaud et se font un the reparateur, pendant 2 heures, devant 1'un 
des plus beaux panoramas de la planete ! ! Orgasmique ! 
60 photos plus tard (toujours le meme plan !), il faut bien saluer les 
colosses et mettre le cap vers Laguna Amarga ou le bus nous attend 
jusqu'a 15h. 

Galvanise, atteint de "forestgumpite" aigue (c'est quand t'arrives plus a 
t'arreter de courir!), je boucle les 15km en 2hl0, gai comme un pison 
(je sais, je sais, la comparaison est osee). 

Tient, voila Celine, avec une grande nouvelle "on ne sait pas compter 
!!" Nous avons tous un bus ou un avion a prendre le 21 fevrier et 
sommes tous convaincus que c'est demain ! Nous avons meme 
soigneusement calcule le nombre de jours disponibles pour se balader 
autour des Torres... 

Ben non ! On est le 19 fevrier et on va passer une journee a rien foutre 
demain... quel les truffes ! 

Petite photo explicative sur la geologie du massif du Paine : ici 
Photo impressionnante du massif sous la neige : ici 



J our 208 - Puerto Natales S 51.72509° W 72.50531° 

Une impression d'avoir deja vecu cette journee : lessive, internet, 
discussion avec les commergants de Puerto Natales et on en fini 
toujours pas de feter la separation du petit groupe, done encore un 
apero et encore la meme pizzeria (c'est vrai qu'elle est bonne !). 
Allez Patrick, fait peter le cubi de "Gato Negro"! 



J our 209 - Santiago de Chile S 33.44270° W 70.66340° 

Plutot que de remonter la carretera austral par la route, je me decide 
a prendre de I 'altitude. 

Puerto Natales dort encore, le soleil se leve a peine et les vitres du bus 
se couvrent de buee. 

Aeroport de Punta Arenas. Quelques heures d'attente puis direction 
Puerto Montt ou nous faisons une halte de 20 minutes avant de repartir 
vers Santiago. 
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Atterrissage. 24°C, quel changement ! Mais c'est surtout le rythme qui 
change. klaxonne, ga freine, ga court dans tous les sens ! J Veux 
retourner dans la pampa, vite ! 

J e trouve a crecher dans le quartier Brasil, qui me rappelle 
furieusement I'Eixample a Barcelone dans les annees 90. 
Melange heteroclite de fagades modernistes et d'immeubles plus 
recents, egalement recouverts d'une bonne couche de suie a I'oxyde de 
carbone. 

Revenons au vol. 

Pas les meilleures conditions de visibility maistout de meme. Les 
"campos de hielo" Nord et sud sont impressionnants, immacules, 
crevasses (ce qui rend leur traversee peril leuse ) avec leurs multiples 
glaciers. L'avion passe a la verticale de Tortel. J e reconnais 
parfaitement le village, la route et I'embranchement vers Yungay. .. 
I'endroit exact ou j 'avais passe une super nuit dans la brume de la 
vallee ! 

Plus loin, le ciel se couvre et il impossible de distinguer quoi que ce 
soit jusqu'a la region de Santiago. 

Ce qui frappe le plus c'est cette masse grise : I'enorme nuage de 
pollution au dessus de la ville, qui masque les Andes en arriere plan... 
beurk ! 



J our 210 - Santiago de Chile - S 33.44270° W 70.66340° 

Le passage a Santiago n'avait reellement qu'un but : completer mon 
equipement (moins cher et plus de choix au Chili qu'en Argentine) en 
vue des prochaines semaines. J e retrouverais d'ici 8-10 jour I 'ami 
Guillaume, mon partenaire de montagne favori. D'ici la, il va falloir 
refaire des globules rouges. 

Apres avoir pas mal hesite, je decide de revenir vers Mendoza, terrain 
connu certes, mais ou un certain Cerro Plata m'a pose un lapin. . . et j e 
suis tetu, done je tente a nouveau ma chance. 
Le metro, 7 mois que je I'avais oublie celui la ! 
Rames automatiques, larges couloirs, un poil plus accueillant que son 
collegue parisien, le metro de Santiago est equipe des rames franchises 
et de la signaletique barcelonaise. . . j e ne me sens pas depayse. 
Le materiel est dans le sac (la CB a eu tres mal!) et je fais un detour 
vers le centre, bien que n'ayant pas envie de me mettre les pieds dans 
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un musee ni de visiter une quelconque cathedrale. Santiago me laisse 
absolument indifferent et j 'ai simplement hate den sortir. 
Plaza de armas, le coeur de cette ville tentaculaire. 
Les rues alentours, flanquees d'immeubles sales, ne sont qu'une suite 
de magasins : fringues, centres commerciaux ou Ton compte 25 
coiffeurs I 'un a cote de I 'autre, quelques cafes aux portes opaques (les 
fameux "cafes con piernas", ou une demoiselle tres peu vetue vient 
vous servir... dixit Guillaume ! j'trouve ga d'un glauque incroyable). 
Une al lee pietonne, pietre copie des Ramblas de Barcelone, ou tous les 
25m se succedent des kiosques a journaux, dont 50%des references 
sont des magazines de cul ... mais qu'est ce que c'est que cte binz ! Le 
tout dans un etat necessitant un gros coup de rafraichissement. 
Si la ville (la petite partie visitee, du moins) semble s'etre arretee dans 
les annees 90 espagnoles, les gens eux me semblent encore bloques 
dans les annees 60 / 70 ! Anecdote symptomatique : le chanteur que 
j'ai le plus entendu au Chili (et meme a Santiago), c'est notre cher 
Adamo national ! Heureusement U2 debarque dans une semaine et 
Santana prend le relais ( si le concert n'est pas annule, faute de ventes 
de billets!). 

Du cote du terminal de bus, sur les coups de 18-19h, ce sont des 
dizaines de vendeurs qui etalent leurs collections de CD et DVD pirates 
sur les trottoirs. Une fois de plus 50%.. du cul ! A croire qu'ils sont 
sous pression les Chiliens ! 

Bref, ces scenes revelatrices d'une societe a 2 vitesses ne m'auraient 
pas surprises en Bolivie, mais dans la capitale de ce pays moderne et 
5eme ville du continent, ga me laisse carrement perplexe. 

L'heritage du vieux colonel Augusto sera long a effacer, et il faudra 
beaucoup d'audace et d'impertinence aux nouvelles generations, pour 
taper dans le nid de dinosaures et changer le pays en profondeur. 
Les "plus de 30 ans" ont encore ete eleves dans le systeme morose 
"Amour, travail, patrie (et discretion, ajouterais-jej", leurcomplexe 
d'inferiorite collectif, surtout face aux argentins, est sacrement bien 
ancre. 

Alors que j 'ecris cela, je me dis que c'est un jugement bien dur, mais 
ce sont les premieres impressions... 



J our 211 - Mendoza S 32.88952 W 68.84432 
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Pour une fois je connais la route ! Mais j e reste une fois de plus sans 
voix lors du passage des Andes par le passage du Cristo Redentor. Cette 
fois ci la vue sur la face sud de I 'Aconcagua ne m'echappe pas ! Ca 
decoiffe ! 

Mendoza. J e change mes quartiers pour un hostel de parapentistes. . . 
sympa et pas cher (18 pesos), a proximite de la gare de bus. 
En ce qui concerne le resto... le petit plat de ravioles aux morilles 
I'emporte sur le "bife de chorizo". 

Pendant ce temps la, sur la place centrale, on se prepare aux festivites 
de vendanges... je sens que je vais rater quelque chose ! 



J our 212 - Mendoza - S 32.88952 W 68.84432 

Organisation, that's the key ! 80%de la reussite d'une sortie en 
montagne, c'est de la preparation. 

Done c'est parti pour les courses (j 'commence a connaitre les besoins 
alimentaires de I 'animal), la recherche de transport pas cher et d'infos 
sur le climat et les conditions de neige (pas de changement depuis la 
derniere fois), ainsi que de faire quelques modifications sur la tente 
(impossible d'utiliser les piquets, done j 'installe des rallonges de cordes 
et je "pre-monte" la tente pour que la mise en place soit plus rapide 
sous la pluie). 

Petite mise a jour du blog, bien entendu, et pour terminer la journee 
un bon petit repas, le dernier avant 5 jours. 
J e suis plutot inquiet concernant le climat la haut. En passant avant 
hier, on ne voyait que de gros nuages menagants. Alejandro, le patron 
du refuge "Ski & Montana" me confirme qu'ils ont eu 11 jours de pluie, 
mais que les choses s'ameliorent. De toutes fagons, el cordon del Plata 
est connu pour avoir un climat extremement imprevisible, done... 
Banzai comme disait les Sioux dans les films de capes et d'epees. 

Retour a I 'hostel, un crime se prepare ! 

7 mois qu'on etait ensemble, inseparables, tres intimes, on s'etait dit 
qu'on ferait tout le voyage ensemble. Et puis, je sais pas ce qui s'est 
passe, el I e m'agagait depuis quelques jours. Sans y penser a 2 fois, sans 
le moindre remord, le I'ai gui I lotinee d'un coup sec de rasoir... Adieu 
barbichette ! 
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Le probleme maintenant c'est que le gars dans le miroir ne me dit rien 
de bon... pastibulaire mais presque le bonze, avec sesfaux aires de 
petit scarabee ! 

Pas grave, on oubliera sa tronche pendant les prochains jours en 
altitude. 

Objectif : acclimatation eclair et mise au point avec "el senor Plata". 



J our 213 - Camp. El Salto -S 32.979372 W 69.414412 

9h30. Alejandro passe a I 'hostel. Nous sommes 5 dans la fourgonnette 
en direction de Vallecitos. Au abord de Potrerillos, le temps est 
impeccable... vue imprenable sur "el cordon". 
J e laisse une "feuille de route" aux gars qui gerent le refuge... il me 
regarde avec un air de "encore un malade qui a les yeux plus grand que 
le ventre !". 

Objectif affiche : acclimatation eclair de 800m a 6000m en 4 jours, 
avec 3 sommets entre 5300m et 6000m... faut oser quoi ! 
Connaissant le chemin, je ne perds pas de temps a prendre des photos 
et j 'atteins Piedra Grande (ou nous avions pose notre premier camp 
avec Guillaume) au bout de 70 minutes. II serait raisonnable d'en 
rester la, mais il est a peine 14h ! 

J e continue done vers El Salto, en etant tres attentif au moindre mal 
de crane ou nausee signifiant un probleme d'accl imatation. Ihl5 plus 
tard, "le Infiernillo" est passe en douceur. 3 tentes sont deja plantees. 
Le ciel est incroyablement limpide et pas le moindre soucis physique. 
J e m'attendais a pire, mais pour I 'instant pas de signe de fatigue 
musculaire ni autre symptome respiratoire. So far, so good ! 
18h. A peine le soleil a-t-il disparu derriere le cerro Rincon, que la 
temperature chute a 3 Q C. 

Ce soir, riz, thon, the et paracetamol ! Buenas noches ! 

J our 214 - Cerro Vallecitos -S 32.982812 W 69.438442 

Ouch ! 

J e ne me souviens pas avoir fait la nouba toute la nuit et pourtant ! 

J 'ai la tete dans un etau et je sais pas quel idiot a mis la techno a fond 
i 
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Petit dejeuner... tout doucement, en commengant par 500mg de 
paracetamol, qui font effet au bout de 10 minutes. Si I'aspirine ou le 
paracetamol sont efficaces, c'est bon signe. 

Histoire de ne pas rester a ne rien faire toute la journee, je me decide 
a partir vers la Hoyada (4700m). Surprise, le fait de bouger ameliore 
singulierement les choses et comme je dispose de quelques heures de 
soleil, je pousse plus haut. 

2hl5 que j 'ai quitte El salto. El Portezuelo (5200m) et son 
incomparable vue sur la face sud de I'Aconcagua. Tout va bien, pas 
d'essoufflement exagere et les pattes qui tiennent bon. . . on continue ! 
45 minutes plus tard, contre toute attente, je suis le premier surpris 
de me retrouver au sommet du Vallecitos. J 'evite cependant la petite 
partie d'escalade, sympa pour se faire peur mais pas vraiment utile 
maintenant. 

Retour au camp. 

J e fais la connaissance de Guillermo, un montagnard de Buenos Aires 
(ga c'est tres louche!) qui connait le Uullaillaco, notre prochain 
objectif. C'est parti pour quelques heures de discussions 
montagnistiques : t'as fait tel sommet ? Combien de temps t'as mis ? 
Combien tu prends de flotte ? Et ta tente, t'en est content !... une liste 
inepuisable, et je vous raconte pas quand c'est un argentin qui decline 
les reponses ! Au bout de la 25eme parenthese j'ai oublie quelle etait 
la question. 

Sont cool les Argentins pour faire passer le temps : ils parlent, ils 
parlent et ils sirotent leur mate... a ce train ils passent 8 jours sur le 
meme camp sans s'en rendre compte ! 

J our 215 - Cerro Rincon - S 32.971492 W 69.430442 

La nuit a ete bonne maisfraiche. Cette tente n'est pasfaite pour la 
montagne. J e le savais, maisje confirme, la moustiquaire n'isole pas 
vraiment et on sent bien le vent passer sur les oreilles sur les coups de 
3 heures du mat'. 

Merci monsieur 'Triple Zero" pour le super sac de couchage, rien de tel 
que le duvet de croupion d'oie grise du Perigord ! 
Quasiment pasde mal de crane ce matin. Objectif : Cerro Rincon. C'est 
le gros morceau juste a cote du camp. II parait qu'il est assez 
complique : passage par un goulot a 60 Q entre les penitents. 2 gars 
I'ont fait hier en 9h... 9h aller simple +3 heures au retour. J 'ai beau 
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regarder la bete, je ne vois pas comment on peut mettre plus de 5 
heures pour toucher au but. 

II est 9h30 lorsque je quitte le camp. Cette fois ci pas de chemin tout 
trace, il faut improviser. 

£a commence par 1 heure de montee, droit dans la pente, pour 
atteindre I'arrete qui meme au sommet. A partir de la... c'est tout 
droit, comme toujours ! 

Reste cependant le petit morceau de glace, bien vertical (vous le 
voyez sur la photo... 50 a 60m dans un canal etroit). 
Au pied du mur : dilemme. J 'ai le choix entre batailler au milieu des 
penitents de 1,50m a 2m de haut, separes de 30cm, ou de tracer une 
route improbable sur un schiste pourri, vraiment pas rassurant. 
Apparemment il restait une 3eme voie : un canal plus petit (sur la 
droite), ou les penitents sont plus petits mais ou la pente n'est qu'un 
infame gravier dans lequel il est impossible de rester immobile... 2 
heures de bataille, a zigzaguer d'un bord a I'autre du canal. Chaque 
traversee me fait gagner 2 metres... dans le meilleur des cas. Arrive a 
la sortie, je suis litteralement carbonise, a la limite de la crampe, je 
laisse echapper un "ah, quand meme, il est vachement loin le camp !" 
en jetant un coup d'ceil vers la vallee. 

Heureusement, a partir d'ici les choses sont beaucoup plus simples. II 
suffit de contourner le glacier en choisissant les portions de terrain les 
plus dures. 

Seance photos : 

* le fada au sommet du Rincon, avec le Vallecitos et le Plata en arriere 
plan. 

* Vue sur le chemin Salto »Hoyada »Portezuelo » Plata. 

* Vue sur la vallee du Cordon del Plata... 3000m plus bas. 

La descente sera encore un true de malade, maisje prefere ne pas 
tout vous raconter... ma moman pourrait s'inquieter ! 

Bref, j 'aurais mis 2h pour redescendre, tout droit dans le glacier, avant 
de siroter un cafe bien chaud avec les Argentins qui me regardent en 
secouant la tete : "este zombi esta loco !". 

Z'en connais un qui va encore bien dormir ! 
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J our 216 - Cerro Plata - S 33.015942 W 69.455042 

5h53. . . shit, j 'suis a la bourre ! 

Le sac est pret, le temps de se prendre un cafe et quelques biscuits, 

c'est parti pour la confrontation avec el Plata. 

6h35.La premiere demi-heures se fait a la frontale, sur ce chemin que 

je tutoies... c'est la 5eme fois que je I'emprunte ! Puis c'est un 

veritable feu d'artifice lorsque j 'atteins la Hoyada. Le soleil illumine le 

cerro Rincon, qui change de couleur a chaque seconde, je suis bien 

oblige de m'arreter pour profiter du spectacle. 

Montee de la Loma Colorada vers le Portezuelo. La viree de la veille 

passe facture. 

Lesjambes sont lourdes, pas question d'al longer le pas, il va falloir 
gerer I 'effort cette fois-ci. 

8h58. Portezuelo. Le vent peut y etre intenable (Lucio, un jeune guide 
me racontait qu'il a du y passer a 4 pattes en redescendant du 
Val lecitos !), mais aujourd'hui le passage est ouvert : pas plus de 20 ou 
30 km/h. 

Sous un ciel d'une profondeur saisissante, je prends a gauche vers le 
Plata. La pente est tres douce et le chemin s'etire doucement sous le 
Pico Plata (le petit frere du Cerro Plata) avant d'aboutir au pied de 
I'arrete qui s'elance vers le sommet. 

10h08. Le cote droit du visage anesthesie par le vent, j'enfile les gros 
gants. Tout va bien, 110 bpm au repos et pas essouffle. Le chemin va 
zigzaguer sur les prochains 400m de denivele. J e prends le pari risque 
d'en avoir pour 2 heures. 

Quelque chose me derange. J 'ai I'impression de manquer de lucidite, je 
me concentre sur chaque pas. Finalement, un peu dans le cirage, je 
me resous a m'asseoir et a sortir une barre de cereales. La bouteille 
d'eau est partiellement gelee. 

Simplement, je n'ai pas assez mange ce matin et les pauses 
ravitaillement n'ont pas ete suffisantes. .. erreur de debutant ! La 
meme a chaque fois ! 
10 minutes plus tard, ga va mieux. 

Droite... gauche, le rythme est mecanique, les pas plus longs, ga fait 
maintenant lh30 que mon palpitant est entre 160 et 180 bpm, la 
respiration est normale cependant. J e refuse de lever les yeux, de 
peur de voir le chemin qu'il reste a parcourir, d'autant que je risque de 
voir un "faux sommet". Droite... gauche. 
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"Quand tu verras I'helico, le sommet sera a 25m !" C'est la seule info 
sur laquelle je me concentre. 

12h01. Sur ma droite j 'apergois une croix. J e fais 2 pas avant 
d'assimiler ce que je viens de voir. J e leve les yeux et continue de 
marcher machinalement. Sans m'arreter, les bras ballants, je 
m'entends repeter "c'est pas le sommet, c'est pas le sommet". Encore 2 
pas. J e m'arrete (de respirer aussi), regarde tout autour, cherche a 
aller plus loin... la montagne vient de s'arreter ! 

Soudain, c'est une lame de fond d'une violence inoui'e, I 'emotion a 
I'etat brut. Le bras en croix, hagard, je tombe a genoux en criant mon 
incredulite, mes poumons se vident jusqu'a la derniere molecule d'air ! 
J e ris aux eclats, je pleure a chaudes larmes... c'est le bordel, une 
tempete, un incontrolable tsunami emotionnel... la delivrance 
inesperee! 

Damned, j'avais jamais ressenti une chose pareille... qu'est-ce que ga 
secoue ! Waouhh ! 

II faudra 5 bonnes minutes au vent glacial pour me faire redescendre 
sur terre, il doit faire un bon -15 Q C. 
Quelques photos de ce panorama immense. . . le Tupungato, 
I'Aconcagua, le Mercedario et I'abime vertigineux du Rio Plata, sans 
oublier I'helicoptere, la, 10 m plus bas ! 

Vite, je remets mon gant. II me faudra 10 minutes pour "recuperer" 
douloureusement ma main gauche. 

J e serais reste 45 minutes au sommet, et pourtantj'ai I 'impression de 
n'y avoir ete que 30 secondes. . . black-out ! 
Toute fatigue ayant disparu, je me mets en route vers le Portelone, 
par le chemin le plus long, histoire de savourer ce moment. II faudra 
que je m'assieds a 2 reprises, submerge par I 'emotion... je sais, ga a 
I'aircon, maisc'etait incontrolable. Pffff! 

Incredule, j 'atteins le Portezuelo en 20 minutes et decide de continuer 
vers le campement apres avoir hesite a "tirer" vers le Vallecitos ! (mais 
3 fois le meme sommet en 2 mois, ga fait beaucoup!). 
Les nuages sont coinces dans la vallee. En chemin je rencontre tous 
les campeurs qui etaient au refuge. Les uns apres les autres, a grands 
renforts d'accolades et de claques dans le dos, ils me felicitent : 
Estas loco Frances ! 5h25, que monstro, no me lo creo !... genial ! 

J e suis de retour a 15h, et quelques temps plus tard, il neige ! 
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La premiere neige de I'annee, j'auraisjamais pense dormir sous la 
neige dans cette tente ! 

Ce soir, impossible de lire mon bouquin, trop de choses a digerer... 
quel "trip" ! 

Bon, on va quand meme pas en faire tout un plat, hein! Cette maudite 
montagne ne faisait meme pas 6000m... 5965m seulement ! J 'ai verifie 
4 fois ! 

J our 217 - Mendoza - S 32.88952 W 68.84432 

Triplette in the pocket ! 3 sommets en 4 jours... I love that! 
II est temps de remballer la tente, en prenant soin d'evacuer la neige 
tombee cette nuit. C'etait la premiere neige de I'annee. D'ici une 
semaine le refuge sera demonte pour I'hiver. 

10h30 J e fais la bise aux filles et c'est parti pour un scenario "chasse au 
tresor" 

12h05 arrivee au refuge "ski & montaha" 1500m plus bas. J e signale 
que je descends sans probleme et on m'informe qu'un gars de Buenos 
Aires s'est perdu la nuit derniere sur le San Bernadino (4100m). Desole 
je n'ai croise que 2 gars qui montaient. 

12h25 J e croise le 4x4 des secouristes de montagne qui me posent les 
memes questions. "Rien vu, desole !". Au hasard, je leur demande s'ils 
ne partiraient pas vers la vallee, avec un peu de chance je pourrais 
attraper le bus de 13h30. Encore mieux, II partent vers Mendoza ! Quel 
bol ! 

14h05 Depose a I 'entree du terminal de bus, je file prendre un billet 
pour Salta, a 1200 km au Nord ! Depart prevu pour 20h30. En coursde 
route Francisco me dit que pour cette saison 2005/ 2006, 7000 
personnes ont paye leur entree pour le pare de I Aconcagua. 5000 
avaient la ferme intention de culminer le sommet; 1500 y sont 
effectivement parvenus et 3 y sont bel et bien restes, dont 1 espagnol 
de 30 ans qui a fait une crise cardiaque a 10 m du sommet ! Ole! 

14h30, billet en poche, je passe a I 'hotel deposer mon sac et prendre 
une douche bien (mais alors bien bien ) meritee. 
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15h05 J e viens de manger et j e m'en vais vous poster ces quelques 
photos. 

18hl0 C'est le deluge dehors ! Mendoza est paralysee par un torrent 
qui traverse la ville. Pied nus, pompes sur I'epaule je m'en vais faire 
mon sac... en ville c'est un bordel inimaginable. 

20hl0 Direction le terminal de bus. Miracle, le bus est a I'heure. On 
charge mon sac et c'est parti pour 18h de route vers le Nord. 

Un vrai rythme de parisien stresse ! Si j 'continu comme ga, j Vais pas 
avoir de mal a me reacclimater de retour a Paname! Mais chef... il me 
faudra des vacances, j 'suis creve ! 

J OUT 218 " Sdltcl -S 24.786852 W 65.403932 

Ciel plombe jusqu'a I'arrivee a Salta. J e m'attendais a trouver une 
region presque desertique, et en fait Salta est situe au beau milieu 
d'une vallee tropicale. 

A peine debarque, je file faire une lessive, I'integralite des fringues y 
passent. 

J e trouve un hostel sympa et pas cher... enfin relativement ! 
Explications : ce soir les jeunes de I'hostel organisent un "asado", un 
barbecue ou I'ambiance sera geniale, avec guitares etc. On s'amuse, on 
rigole, on est une dizaine de personnes cools, mais profitant de cette 
joyeuse reunion, un encule de basse caste (pour resumer!) me subtilise 
I'appareil photo (!). 

D'accord, c'etait pas un Leica, mais il y avait simplement toutes les 
photos de Torres del Paine et des 3 sommets du "cordon del Plata" sous 
un ciel exceptionnel ! 

Vu que ce qu'on trouve comme outils dans les parages est du style "2 
Mega pixels pour 300 €" il est hors de question que je reinvestisse. 
J 'suis tres legerement degoute. 

Du coup, le blog risque de devenir vachement moins interessant ! Too 
bad ! 

J OUT 219 " Sdltd -S 24.786852 W 65.403932 
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J e suis vraiment surpris par Salta. Cette ville est sympa, dans un 
environnement verdoyant, pas mal d'offre culturelle et de bons 
restaus. .. on y reviendrait. 

J e passe au MAAM (Museo Arqueologico de Alta Montana), pour y voir 
I 'exposition sur les 3 momies decouvertes en 1999 au sommet du 
Uullaillaco et rencontrer Christian Vitry, I 'un des archeologues de 
I'equipe. 

La qualite du musee est surprenante et la presentation remarquable. 
De quoi me motiver pour la prochaine ascension du volcan avec 
Guillaume. La conservation des momies est bluffante... 500 ans plus 
tard on s'attend a les voir se reveiller ! 

Christian me confirme cependant que I'approche par le cote argentin 
requiert 4 a 5 jours de 4x4, un peu trop par rapport au planning initial. 
L'equipe du musee prepare une expe pour le mois d'avril... je me suis 
propose comme porteur, et I 'ami Christian n'a pas dit non ! Inch Allah ! 
Allez voir la section "videos" sur la page du musee... ici 

J our 220 - Humahuaca - S 22.20399° W 65.35004° 

Pour une foisje fais appel a une agence de tourisme pour visiter une 
partie du Nord argentin. 

Au programme, une balade de plus de 500km vers les villages typiques 
au milieu de la quebrada de Humahuaca. 
Le lit du Rio Bravo est une gigantesque balafre qui entaille 
profondement les couches sedimentaires. Une infinite de degrades du 
jaune au pourpre, du vert au noir. .. un regal ! 

Dans le desordre : 

Purmamarca - I'eglise puis le "Cerro de los 7 colores" 
Maimara - La paleta del pintor 
Purmamarca - mur de I'eglise 

Humahuarca - monument de I'independance (70 tonnes de canons 
fondus!) 

J our 221 - Paso de J ama s 23.23691? w 67.02693? 

Grosse journee de bus pour rejoindre Guillaume a Calama (Chili). 
La route internationale passe par le Paso de J ama, a 4200m d'altitude. 
Les paysages sont grandioses. Vastes etendues desertiques ou montees 
interminables aux milieux de canyons colores, je ne m'en lasse pas. 
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L'air est sec et la vue se perd a des centaines de kilometres. 
Retour chez les "austeres" ! 

J e me demande si Calama et "calamite" n'ont pas une etymologie 
commune ! 

Cette ville miniere n'a vraiment aucun attrait. Sale, triste, meme les 
gens me paraissent moches... et objectivement tresadipeux ! 

J e ne mentionnerais pas I 'hotel d'un rapport qualite prix desastreux... 
c'est le Chili ! 

Meme la bouffe. Ici on ne prend pas plaisir a manger, on s'alimente, 
point. Tout ce qui passe fait I'affaire ! 

C'est un j ugement dur, mais c'est vraiment la perception que j 'ai de ce 
pays aux paysages grandioses. 

Qu'importe, Guillaume a fait en sorte que nous mettions les voiles des 
demain matin vers les grands espaces ! 

J our 222 - Calama S 22.448902 W 68.928462 

Organisation des prochains jours ! La technique est maintenant bien 
rodee et les 2 acolytes se connaissent bien. 

1) on recupere la voiture de loc' 

2) on fait les courses (cette fois ci on emporte le pinard et le poulet 
grille... ouais on est comme ga, gastronomes d'altitude !) 

3) direction San Pedro de Atacama, ou nous glanerons quelques infos 
sur la piste a suivre pour atteindre le pied du volcan Lascar (les 
agences proposent cette ascension a 120€ ! Le triple de ce que nous 
coute la location de la voiture !). 

Les infos (sommaires) en poche, nous partons vers le Lascar. 

Une erreur de navigation nous envoie direct vers un terrain sableux, 
mine par les galeries de rongeurs. Resultat : on s'ensable et on en bave 
pendant 1 heure a creuser avec le piolet. 

Finalement nous repartons dans la bonne direction et apres 2 heures 
de secousses nous atteignons I 'altitude honorable de 4700m, au pied 
des volcans Aguas Calientes et Lascar. 

La vue sur cette enfilade de volcans saupoudres de neige au milieu de 
cette etendue sterile est sublime. Pour couronner le tout, il ne fait 
absolument pas froid ! 
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Nous montons la tente dans un cratere d'impact et enfin. . . 
chickeeeeen ! 

La nuit sera bonne, preuve que nous sommes tous deux deja bien 
acclimates. 

J our 223 - Volcan Lascar - S 23.368482 W 67.737282 

Surs de notre coup, presque degus de n'avoir pas grand chose a 
grimper ce matin, nous nous mettons en route vers 8 heures, apres 
avoir tout remballe. 

Guillaume a la peche, rien a voir avec le moment de faiblesse du Cerro 
Planta. Nous atteignons ensemble le cratere a 5500m. Pres d'un 
kilometre de diametre et I 'animal laisse echapper ses fumerolles 
sulfurees quelques centaines de metres plus bas. Ici le moindre 
derapage serait fatal... j'sais pas pourquoi je repense au poulet grille ! 

II reste encore 100m a grimper pour atteindre le sommet, au bord d'un 
second cratere de 400m de diametre, mais inactif cette fois. 
5614m et nous prenons le temps de profiter du panorama. Quel 
privilege de se retouver ici ! Le silence est d'une profondeur rare, 
amplifie par I'immensite sterile de I'altiplano. 

30 minutes pour descendre et nous faire un bon sandwich (au chicken!) 
avant de remettre les voiles vers le second sommet : Le volcan 
Miniques et ses 5900m, a 40 km a vol d'oiseau (chicken ?). 
Nous arrivons bien avant le couche du soleil dans un endroit que 
Guillaume qualifie comme " un des plus Zen que je connaisse"... et il a 
raison. 

Au bord de la lagune bleue, au pied du Miscanti et du Miniques, les 
cones parfaits du Chiliques et de I'Aguas Calientes. .. respirer, regarder 
et ecouter le silence ! 

La nuit se passera dans le petit refuge de la CONAF, propre et 
accueil lant. . . a recommander sans reserve ! 

Refugio Laguna Miscanti - S 23.73878^ W 67.78939 5 

J our 224 - Volcan Miniques S 23.803042 W 67.755972 

Au programme aujourd'hui, 1750m de denivele vers le sommet 
principal du Miniques (5960m). La route n'est pas visible depuis le 
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refuge, nous prenons I'option de grimper le plus vite possible vers ce 
qui semble etre un col entre les 2 sommets. 
Ca commence comme "Stairway to heaven". 

400m/ h, le rythme est correct et nous atteignons un premier plateau 
au bout de 90 minutes. "Qu'est-ce que t'en penses ?on reste a niveau 
pour voir ce qui se passe la derriere, on monte direct ou on contourne 
en prenant doucement de I 'altitude pour arriver au col". La derniere 
option sera retenue et de toutes les possibi I ites qu'offre le Miniques. .. 
c'etait sans aucun doute la pire ! 

Norn de Zeus ! Qu'est-ce qu'on en a chie ! Cette fois c'est bel et bien 
"Highway to hell! " 

3 heures de casse-pattes sur des blocs instables dont certains pesent 
une tonne, une pente qui devient de plus en plus raide... le genre de 
connerie qui fatiguerait au niveau de la mer et qui devient vite 
epuisant a 5000m. 

Le point de non-retour est franchi et nous n'avons d'autre solution que 

de traverser doucement le pierrier. Pu... n de galere ! On peste, on 

rale, c'est hyper-penible, mais le moral reste au beau fixe. 

13h, delivrance ! Nous nous retournons pour contempler I'absurdite de 

notre route... au moins nous sommes rassures sur notre etat de forme ! 

Surprise ! Nous ne sommes pas sur le second sommet mais sur un 

3eme, invisible depuis le refuge. 

Entre lui et le sommet principal, 300m de denivele a pic, 

insoupgonnable depuis le pied de la montagne ! La question ne se pose 

pas, descendre de 300m puis en remonter 500 dans les graviers. . . No 

Fu. . ing Way ! 

Dernier effort pour gravir le 2nd sommet qui culmine a 5800m et offre 
la vue la plus vertigineuse du voyage. . . encore une ! 

La descente commence en fanfare, droit dans la pente a pas de geant 
dans les graviers, puis c'est "Retour vers I'enfer", dans la caillasse 
jusqu'a plus soif ! 

Nous descendons dans le lit de la riviere, ce qui aurait ete le chemin 
le plus evidant. A mi-chemin, nous nous separons. J 'ai envie d'aller plus 
loin dans cette "quebrada" mais Guillaume prefere revenir par une 
route connue. 

17h, je m'allonge a I'ombre sous la voiture en attendant Guillaume. 
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La quebrada aura ete magnifique, coloree, sablonneuse, radicalement 

differente, j 'y verrais meme un troupeau de vigognes. 

Retour au refuge, vides, avec juste les ressources necessaires pour un 

ptit verre de vin ! 

Bonne nuit ! 

J our 225 - Antofagasta - S 23.649512 W 70.393092 

Reposes et sans sequelles des acrobaties de la vei Me, nous revenons a 
Calama, pour y rendre la voiture et prendre un bus en destination 
d'Antofagasta. 

3 heures dans le desert, a contempler des villes fantomes tombees en 
mines apres que les gisements de salpetres aient ete epuises. 
Antofagasta... que dire de sympa sur cette ville portuaire a 
I 'atmosphere poisseuse ? 

Ah si ! La rue pietonne est vachement animee, memejusqu'a 22h... 
rare pour le Chili ! 

Pour le reste, nuage de pollution, gens pas beaux et bars glauques, 
sans oublier I 'hotel bruyant et sa douche froide ! 
La notion de service n'est decidement pas chilienne ! 

J our 226 - Antofagasta - S 23.649512 W 70.393092 

C'est un gros morceau qui se prepare, done pas d'improvisation. 
Avant midi nous avons loue un 4X4 king-size, rustique et fiable, nous 
avons rendu visite a la CONAF et pris un max d'infos sur I'approche du 
Llullaillaco. 

Nous consacrons I 'apres midi a reperer des waypoints pour la 
navigation GPS, a imprimer des topos, a mettre a jour nos blogs 
respectifs et a finaliser les achats de bouffe pour les prochains jours. 

Nous serons de retour d'ici 5 a 7 j ours. A Ciao ! 



J our 227 - Refugio Zoritas - S 24.621512 W 68.587202 

Guillaume est parti chercher le 4X4. II revient passablement enerve : 
pneu lisse (mais pas assure !) bagnole pas lavee et un seul jerrican 
disponible (alors que nous en avions demande 2) avec un bouchon qui 
fuit ! 

Ca valait le coup de passer par AVIS pour eviter les surprise ! 
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Nous commengons par 2 heures de route soporifique au milieu du 
desert, en direction de la mine "la Escondida". Nous passons par le 
check-point. Quelle bande d'hysteriques ! Guillaume se fait reprendre 
par un vigile. . . il ne s'est pas gare en marche arriere, conformement au 
reglement... J a voll herr Kapitan ! 

Nous devons egalement presenter les autorisations d'ascension et nos 
passeports. .. j'hallucine, il s'agit d'une entreprise privee et ces gars se 
prennent pour I'equipe du Captain Kirk en mission ultra-secrete dans le 
desert! 

Par prudence nous aimerions refaire le plein, le reservoir est presque a 
moitie vide... on avait la dim 1 allumee sans le savoir : LED hors service 
... merci Avis ! 

Vachement solidaires les miniers ! Ces sagouins bottent en touche et 
nous renvoient vers les voisins de la mine Zaldiva, ils vont meme 
jusqu'a nous escorter, pour etre surs de bien se debarrasser de nous. 
Mina Zaldiva. Nos tombons sur des gardes plus sympas : "On ne vend 
pas d'essence, maisonva contacter le chef !". .. puis c'est "Le chef va 
contacter le coordinateur" et enfin, "soyez patients, le coordinateur va 
contacter le grand chef !".... on est patient, tant qu'il faut pas recourir 
au saint-esprit! 

2h30 plus tard, alors que nous sommes pres a partir sans refaire le 
plein, le superviseur debarque et nous sort quelque chose du style : 
"par la grace du big boss, el excellentissimo sehor Manolo de la Vega 
de la puta mina perdida en medio del puto desierto, nous sommes 
exceptionnellement disposes a vous fournir un maximum de 30 litres 
d'essence, AUTRE HUMANITAIRE !!!!!!"... faut etre de bonne 
constitution. Nous prenons nos airs les plus sincerement reconnaissants 
et suivons "el coordinador" jusqu'a la pompe. 30 litres, ga represente a 
peu pres 30 secondes de consommation d'un seul des camions miniers ! 
m'enfin, c'est sympa tout de meme et nous sommes rassures pour la 
suite. 

Le moment de verite ! Nous naviguons au GPS au milieu du lac sale de 
Punta Negra : " Bifurcation a 5.2 km, puis tu tournes entre les poteaux 
electriques 306 et 307 jusqu'au monolithe 3.1 km plus loin". Qa marche 
du tonnerre, a 10m pres nous trouvons les reperes indiques sur notre 
topos et au bout de 2 heures 

supplementaires, sans la moindre surprise nous debarquons au refuge 
"las zoritas". 
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(Les petites renardes. .. de bon augure !) 

Le refuge est plutot confortable mais pas propre du tout, qu'importe. 
A proximite, une brigade de militaire en mission de deminage. Leur 
presence (surtout eel le de I'ambulance) est rassurante malgre la nature 
de leur mission. Nous passons les informer de nos intentions et leur 
laisser la liste des coordonnees GPS du chemin prevu. 

J our 228 - Campamento 5700 -s 24.701332 w 68.546772 

Apres reflexion, nous decidons de ne pas nous presser. 

Nous avons tous les 2 le temps de parfaire notre acclimatation done 

I 'ascension se fera en 4 jours : 

- J our 1 - Portage de I'eau, de Segolene (?) et la plus grande partie du 
materiel vers un camp a 5700m. 

- J our 2 - Repos au refuge. 

- J our 3 - Retour le camp 5700 avec un minimum de poids. 

- J our 4 - Assaut vers le sommet des 4 heures du mat 1 et retour au 
refuge. 

II est 8h lorsque nous quittons le refuge avec une quinzaine de kilos 
dans les sacs, essentiellement de I'eau que nous sommes pas surs de 
trouver la haut. 

Une fois de plus le GPS fait des merveilles et nous laissons le 4x4 a 
4700m au milieu d'une quebrada (lit de riviere) qui descend du 
Ulullaillaco. 

La progression est penible dans le fond sableux de la quebrada. 
Guillaume se laisse guider et suit resigne la montee sinueuse. Plus 
indiscipline et cherchant toujours une voie originale, je reste fidele a 
mon infructueuse technique : monter le plusvite possible sur un 
terrain dur puis continuer sur une voie ■+/- horizontal. 

La montee sera effectivement tres rapide (300m/ h j usqu'a 5500m), 
mais la progression horizontale sur les pentes couvertes de graviers est 
loin d'etre aussi facile que prevu. J 'observe Guillaume. La en-bas, il a 
I'air de souffrir. Bien qu'a la meme altitude que le Miniques, I'air nous 
semble bien moins dense et nous nous essoufflons bien plus vite que 
prevu... e'est la Puna, cet air "fin", sec et froid qui brule gorge et les 
sinus. 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



J e trouve une grosse pierre plate et une coulee de gravas, commence a 
creuser une terrasse pour y planter la tente. 20 cm sous la surface, 
j'attaque la glace... on va bien dormir la dessus ! Lorsque Guillaume 
arrive, 

50 minutes plus tard, j'ai presque fini, la plate-forme est consolidee 
avec de grosse pierre et nous deballons la tente. 
Nous deposons crampons, bouteilles et victuailles a I'abri d'un rocher et 
lestons la toile de tente. Tout semble en ordre, reste a croiser les 
doigts, pour qu'un orage nous ne fasse pas voler tout ga dans les 48 
prochaines heures. 

La descente se fera au milieu de la quebrada, d'un pas long amorti par 
le sable. 17h, les nuages arrivent et recouvrent le sommet alors que 
nous contemplons le spectacle depuis le refuge. 

J our 229 - Refugio Zoritas - S 24.621512 W 68.587202 

J ournee d'une intensite folle. On se force a rester dans les sacs de 
couchage j usqu'a 9 heures. 

Guillaume repare son matelas perce et potasse assidument le manuel 
d'entretien du 4x4, je fais une lessive puis me plonge dans la lecture 
de " Into Thin Air " de J on Krakauer (I'article original ici). L'histoire 
d'une memorable tragedie sur I'Everest... le bouquin ideal pour se 
rassurer avant de grimper a 6700m ! 

Finalement, nous nous retrouvons a bailler aux cornei I les dans la 
voiture, I'endroit le plus chaud et confortable des environs. 

16h30, ponctuels, les nuages arrivent du Pacifique et s'accrochent au 
sommet... faudra en tenir compte demain. Ca nous inquiete un peu... 
la tension monte. 

J our 230 - Campamento 5700 - S 24.701332 W 68.546772 

C'est reparti pour un tour ! Direction le camp a 5700m. Cette fois ci 
pas de folies, on suit la quebrada jusqu'au bout et c'est vrai que c'est 
plus simple, plus rapide (3h pour 1000m). . . et qu'on transpire plus ! La 
mauvaise nouvelle c'est qu'on est toujours autant a bout de souffle ! 
La tente est montee en 10 minutes, rien n'a bouge (meme pas 
Segolene) hormis les bouteilles d'eau de 5 litres, congelees jusqu'au 
trognon ! 
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Attendre... je deteste ga ! Dans la tente il fait 50 Q C et dehors le soleil 
nous grille les neurones. Entre 2 allers, nous decidons de I'heure de 
depart, rythme a suivre et surtout... on ne se separe pas de plus de 
50m (ga c'est pour le tondu qui n'sait pasfaire doucement!). 
18h, I'effet "Puna" commence a se faire sentir : mal de casque et 
sensations d'etouffement. Le temps passe et ga s'amplifie... damned, 
j'aime pas ga ! 
20h. 

G "T'aspas faim ?" 

F "Nan ! j 'ai mal au crane" 

G "faut qu'tu bouffes. On fait un risotto" 

F "gngngn - ouais vas-y !" 

23h, c'est bien la lOOeme fois que je retourne dans mon sac de 
couchage, gele du cote col I e a la tente et bouillant du cote interieur, 
mais ce n'est pas le pire. 

J e suis en pleine paranoia. Dans ma tete, des bribes d'idees 
incoherentes se succedent sans ordre logique. Krakauer et sa putain de 
catastrophe montagnistique revient toutes les 30 secondes. J 'etouffe 
dans le sac, j 'ai I'impression de faire de I'asthme, la tete dans un etau 
et si par miracle je m'endors 30 secondes... je me reveil en sursaut, 
panique par une apnee, les yeux grands ouvert. . . 

On est 2 dans ma tete. D'une part le psycho-paniquant et de I 'autre, 
une personnalite hyper-rationnelle, pausee, qui n'arrete pasde 
decoder ce qui arrive et me rassure " c'est I'effet de I 'altitude, hormis 
le mal le crane il n'y a pas de symptomes serieux... resiste encore un 
peu... ga va aller"... et I'autre en plein delirium-tremens qui revient 
"j'veux descendre, ga va pas bien, c'est dangereux, faut descendre a 
7900m au camp II et faut aller cueillir des myrtilles avec Scrat avant 
de s'prendre une avalanche... !". 

Et voila que j 'ai envie de pisser ! Dehors il fait -15 Q C, 10 minutes pour 
s'habiller dans la tente. L'air frais me fait du bien. J e reviens me 
coucher, il est lh. 

Sursaut ! Guillaume est assis a cote de moi. II est 4h. 

- Comment tu te sens ? 

- Tres mal, j 'crois que j 'vais redescendre ! 

- Merde ! 
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jour 231- Llullaillaco - S 24.719302 W 68.536072 



Guillaume : "J e crois que j Vais y aller seul... j Tais chauffer de I'eau ". 

Shit ! Depuis le temps qu'on I 'attend ce moment. Les idees de 
bousculent mais le froid qui rentre dans la tente ouverte semble 
ralentir le flux des pensees et remettre un semblant de coherence 
dans tout ga. 

J e decide de m'habiller. Hors de question d'abandonner sans avoir 

essaye, meme si je ne dois faire que 20m. 

Du coup le depart n'est pas aussi "carre" que d'habitude : 

- Dans la nuit j 'ai bu une bonne partie de I'eau reservee a I 'ascension. II 
reste un demi-litre pour 6 a 10 heures de marche. 

- Ne voulant pas retarder Guillaume, je ne prends pas le temps de 
manger et m'enfile juste un the sucre. 

- A 2 reprises j 'oubl ie mes gants. . . ga promet ! 

5h. Finalement c'est parti. Doucement dans cette premiere portion de 
caillasse. 

C'est la pleine lune et la lumiere fantasmagorique nous dispense 
d'utiliser les frontales. Le froid me reveille, le mal de crane s'estompe 
et lesjambes respondent parfaitement. Cela fait 100m que nous 
sommes partis, je me sens immensement mieux que dans la tente... 
dents serrees derriere un sourire en coin, c'est une certitude : 
aujourd'hui j'atteins le sommet. 

Nous atteignons la neige. Crampons. 

La pente est de 45/50° le rythme lent nous permet cependant de 
gagner rapidement de I 'altitude. 

Chacun sa technique. Guillaume prefere de courts assauts de 10-15m 

avant de s'arc-bouter sur ses batons, la bouche grande ouverte 

cherchant desesperement I 'air comme un carpe echouee. De mon cote, 

je prefere la technique "deambulateur" : 5 a 10 minutes sans m'arreter, 

mais lentement. Le baton marque le rythme : avant de deplacer un 

pied, je le plante dans la neige 20 a 30 cm plus loin. 

Je poursuis comme un metronome, I'echine pliee, conscient qu'il en 

reste quelques dizaines de milliers. .. des centimetres ! 

7h30. Pres de 3 heures qu'on s'essouffle. Guillaume commence a douter 

de ses capacites, il ne sent plus ses orteils. . . moi non plus, mais ga fait 
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un moment que je n'ai plus de doute : avec ou sans orteils. .. 
aujourd'hui on tape les 6700m ! 

9h. 6100m. La pente est beaucoup moins prononcee et devant nous se 
trouve le "portezuelo", un col a 6500m entre 2 faux sommets. Encore 4 
heures a ramper et le sommet est a nous. 

Pas de I 'avis de Guillaume. Bien que I'ayant convaincu de monter plus 
loin qu'il n'aurait voulu, cette fois c'est la fin. A 6450m, la mort dans 
I'ame, apres m'avoir supplie de faire tres attention, Guillaume 
redescend, non sans me laisser ses 2 litres de flotte. 
Avec une determination et une confiance qui retrospectivement me 
font peur, je repars sans me retourner. 

9h30. Portezuelo. J 'ote les crampons et commence a escalader les 200 
derniers metres de blocs d'andesite en equilibre. Mon deplacement me 
fait penser au pas hesitant du cameleon, vacillant avant de poser le 
pied. 

J 'arrive finalement au pied de cette enorme pierre que j 'avais en point 
de mire depuis 20 minutes. Desespoir, il reste encore au moins la 
meme distance a parcourir... dur ! 

Ce n'est cependant pas encore la fin. J e refuse de sortir le GPS afin de 
controler I 'altitude. Cette montagne ne semble jamais finir, mais ce 
n'est certainement pas la que je vais faire demi-tour. J 'ai promis a 
Guillaume de rebrousser chemin a 13h quoi qu'il arrive, ou que je sois. 
J e rechausse les crampons pour parcourir quelques dizaines de metres 
et finalement, au detour d'un rocher, je vois pour la premiere fois le 
sommet. 

Le sais qu'il s'agit du but ultime, une plate-forme sur laquelle des 
pierres semblent avoir ete disposee par I'homme : "I 'altar", I'autel de 
ceremonie des Incas, le lieu ou ils ont sacrifie 3 enfants il y a plus de 
500 ans, le site archeologique le plus haut de la planete (a ce jour). 
Ilh30, plus d'obstacle, je prends mon temps, je savoure ces derniers 
metres qui me separe de ce qui sera surement le point le plus haut du 
voyage. 6730 metres et 40%de I'oxygene disponible au niveau de la 
mer. 

Impressionne par le site, lentement, quasi religieusement, je marche 
entre les ruines discretes, prenant involontairement garde a ne 
deplacer aucune pierre jusqu'a arriver a I'emplacement des tombes. 
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II y a la des bouts de bois, exposes au soleil Inca depuis un demi- 
millenaire, et entre les pierres je distingue un tesson de poterie... le 
plus haut de la planete ! J 'hesite. 

Plusieurs expeditions archeologiques se sont deja succedees ici et ont 
emporte tous les objets de valeurs. Cet insignifiant morceau de terre 
cuite finira a Paris, trophee sans prix, inestimable. 
J e me sens estrangement bien, respirant sans peine, les idees claires, 
mais j e n'ai pas envie de redescendre. La vue est somptueuse, de part 
et d'autre de la frontiere argentino-chilienne, salars et volcans se 
succedent a perte de vue, declinant a I'infini une incroyable palette 
d'ocres, de j aunes et de rouges sur fond de ciel immacule. 

Bon, c'est bien beau tout ga, mais il reste rien de moins que 2000m de 
denivele negatif a se farcir, et c'est pas comme si je venais de me 
lever en pleine forme ! 

Retrospectivement, je ne sais pas ce qui aura ete le plus penible ou le 
plus extenuant. 

En milieu de journee la neige a fondu et s'accumule sous les crampons. 
Cette adherence precaire, conj ugee a des j ambes de moins en moins 
fortes et reactives m'epuise. J e me laisse entrainer par la pente, 
trebuche, m'enfonce j usqu'aux genoux manquant de me briser une 
patte avant de me resigner a faire une pause et de reprendre des 
forces. 

Finalement, je rejoins Guillaume a 15h. Nous remballons les affaires et 
commengons a descendre doucement vers la voiture. . . encore 1000m ! 
Cette fois ci Guillaume me distance de 20 bonnes minutes, me laissant 
trainer des pieds dans la poussiere comme un zombi. 
18h, nous sommes de retour au refuge. Un the et un peu de salade de 
fruit, c'est tout ce que nous pouvons avaler avant de nous coucher pour 
12h de sommeil tres, mais alors tres, profond ! 

Bonus : la gueule d'un mec qui en bave a 6700m !...ici 

J our 232 - Antofagasta -S 23.649512 W 70.393092 

Apres une nuit de sommeil reparatrice, nous plions bagages en lassant 
le refuge un peu plus propre que nous ne I'avionstrouve. 
Retour vers le check-point de la mina Escondida ou Guillaume se fait 
encore une foistirer les oreilles !! 
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2 heures plus tard, nous rendons la voiture, non sans obtenir un 
discount pour pneu lisse. 

Ce soir nous fetons I'ascension du Ulullaillaco... et toutes les 
precedentes. 

C'est assez pathetique : avec un taux de globules rouges assez eleves, 
au niveau de la mer il y en a 25%qui fixent I'oxygene et les autres qui 
fixent I 'al cool ! 

Au bout de 2 piscos nous sommes tous les 2 presque KO et nous 
ecroulons lamentablement a llh. . . on peut pas s'entrainer a tout ! 

J our 233 - Tocopilla - S 22.083242 w 70.1953102 

En route vers Iquique, 450 km au Nord d'Antofagasta. 
Apres le Uullaillaco, je me trouve a cours d'imagination pour la suite. 
Que faire, L'Ojo del Salado et ses 6893m ? II est au sud et j 'en ai un peu 
marre de la caillasse. 

Plus au Nord, la saison des pluies n'est pas finie et les salars sont 
encore inondes. 

Done ce sera Iquique, en Aymara ga signifie "lieu du repos et de la 
tranquil I ite". . . pile poil ! 

J e laisse Guillaume devant la TV 'a I 'hotel. II se rendra compte comme 
moi que pendant que nous etions sur la montagne, il y a eu un 
changement d'heure, ce qui explique que pas un cafe n'ai ete ouvert ce 
matin ! 

Ca faisait longtemps que j 'avais pas eu de galere avec les bus... f al I ait 
bien une transition avant d'aller en Bolivie ! Aujourd'hui nous avons 
droit a 2 heures d'attente sur le bord de la route en milieu du desert 
cotier de I'Atacama. 

Quel desert lugubre, a m'en rendre physiquement malade. 
Une bande sable coincee entre I 'ocean Pacifique qui ne fait absolument 
rien pour meriter ce nom et une arrete montagneuse de 1000m de 
haut. Le sable est gris, la mer est grise, et le ciel ... pareil. 
Le paysage le plus desole que j 'ai pu voir. Et pourtant, I'homme, tel le 
guano qui couvre quelques rocher en mer, s'accroche a ce morceau de 
poussiere. J e ne sais pas pourquoi, mais ce paysage m'evoque 
irremediablement le tableau de Goya : Saturne devorant ses enfants. .. 
(?) 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Tocopilla, a I 'atmosphere poisseuse, noircie de poussiere de salpetre. 
La vue la plus "joyeuse" que j V ai trouve c'est... le cimetiere delabre 
au bord de la route. 

C'est clair, j 'y passerais pas une journee dans ce mouroir ! 

J our 234 a 236 - Iquique - S 20.217272 W 70.149912 

3 jours tranquil les au bord de la mer, dans cette ville un peu plus 
animee que Calama ou Antofagasta. 

Guillaume m'avait recommande de tester le parapente, mais le ciel 

systematiquement couvert ne m'a pas motive plus que ga. 

J e passerais mes journees a regarder I 'ocean, deambuler entre les 

maisons coloniales de la ville, savourer des j us de fruits au marche, 

visiter I'enorme mall de la zone duty-free, a aller au cine et a glaner 

des infos sur internet pour la suite du periple. 

Rien de passionnant, mais ga ne fait pas de mal. 

Doucement mes trois orteils revenus insensibles du Uullaillaco se 

reveillent... pas agreables ces fourmillements ! 



J our 237 - Oruro - S 17.961922 W 67.104712 

18 heures de bus sur I'altiplano vraiment piano, dont une pause de 6 
heures a la frontiere, a tenter de roupiller au pied des sommets 
enneiges. J 'arrive a Oruro passablement creve et prends 
immediatement un billet pour Potosf le lendemain. 
Presque 100 jours plus tard, je reviens dans cette ville excitante... 
hum ! 

Eh bien je prefere ce trou paume aux 3 dernieres villes chiliennes 
traversers ! 

Ah ! Le Chili ! Ce pays a la geographie delirante, aux paysages 
sublimes, ou Ton paye un prix presque europeen pour une qualite 
presque bolivienne... je prefere done I'originale, Viva Bolivia ! 

Niveau moral... bof ! 

C'est encore la saison des pluies, le plafond est bas et les sommets 
boliviens et Peruviens ne sont pas encore accessibles. Au moins 15 
jours a attendre... 
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Comme un drogue en phase de sevrage, je deambule sans but precis, 
je me ronge les ongles et cherche des heures durant les bons plans sur 
le net. 

Quelques nomsqui se baladent : Apolobamba, lllimani, Alpamayo, 
Sajama, Parinacota... patience ! 

Du cote de chez Guillaume : son blog est a jour avec le recit des 
dernieres ascensions, et lui est... a Paris ! 

J our 238 - Potosi S 19.585622 w 65.808762 

La legende raconte qu'en 1545, Huallpa, un jeune indien a la 
recherche des ses betes, passa la nuit sur la montagne Sumaj Ockro. A 
son reveil, au milieu des cendres de son feu, le minerai d'argent avait 
fondu. 

Un an plus tard, les espagnols fondaient Potosi, une ville qui comptera 
160.000 habitants en 1611, plus que Paris et Londres reunies a la 
meme epoque ! 

Des milliers de tonnes d'argent furent extraites des entrailles du Cerro 
Rico, destinees a financer les campagnes militaires des Habsbourg en 
Flandres, Italie, France ou contre les Turcs. 

La richesse generee par cette montagne modifia en profondeur 
I'economie pre-capitaliste europeenne, entrainant paradoxalement 
I'Espagne dans une spirale Inflationniste qui lui sera fatale. 
En 1825, les filons argentiferes a priori epuises, la population de Potosi 
s'elevait a 8.000 habitants. 

Aujourd'hui, le Cerro Rico fait encore vivre quelques milliers de 
mineurs dont quelques 300 enfants, mais les touristes voyeurs 
soutiennent une bonne partie de L'economie de cette ville inscrite au 
patrimoine de I'humanite de I 'UNESCO. 

En ce qui me concerne j 'irai visiter la Casa de la Moneda, ou etaient 
frappees les pieces de monnaies coloniales (macuquinas) de I'empereur 
Charles Quint. 

J OUT 239 - PotOSi -s 19.585622 -w 65.80876- 
Ce matin, j'irai visiter les mines. Drole d'idee que d'aller s'enterrer 
300m dans le ventre de la Pachamama, a plus de 4000m d'altitude dans 
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la poussiere saturee de sympathiques mineraux tels que le plomb ou 
I 'arsenic ! 

On commence par un tour au marche des mineurs. 
Le guide nous suggere d'aider les mineurs en leur offrant des feuilles 
de coca ou des boissons non alcool isees. Attitude responsable, car sur 
ce marche on vend aussi de I 'alcool "potable" a 96 Q ou encore de la 
dynamite... un melange detonnant ! 

Dument equipes, c'est parti pour 2 heures de promenade cavernicole. 
Ca commence par 300m dans un boyau de 2m de haut qui se retrecit 
petit a petit. 

Temperature et humidite s'elevent sensiblement, I'air se charge de 
poussiere. 

Colles a la paroi, nous laissons passer 2 gamins qui poussent un chariot 
de minerai : 1.800 kg a pousser dont 700kg de ferraille, pour 5€ par 
jour au bout du lOeme chariot ! J 'ai pas ose leur demander ce qu'ils 
pensaient du CPE ! 

Quelques touristes ne se sentent plus tres a I'aise et decident de ne pas 
aller plus loin. Cette fois ci il faut monter d'une vingtaine de metres 
sur une echelle precaire. Ca frotte aux entournures. 
La galerie ne fait cette fois qu'un metre de large sur 1.60m de haut. 2 
mineurs sont en train de perforer la roche pour y disposer les charges 
de dynamite agrementees d'un peu de nitrate d'ammonium pour 
augmenter la puissance de I 'explosion (AZF, vous connaissez ?). 
Nous redescendons en suivant la veine de minerai bri 1 1 ante. 
Avant de sortir, il faut rendre hommage au "Tio de la mina", le diable 
de la mine, au pied duquel les mineurs deposent quelques cigarettes, 
oubliant sous terre leur foi catholique et renouant avec les rites paTens 
de leurs ancetres. 

Alors que chacun prend sa photo en compagnie de Satanas, 5 
detonations nous font changer de couleurs ! Nous nous regardons, 
livides, secoues par I'onde choc des charges de dynamite qui viennent 
d'exploser ! Dans cette atmosphere pulverulente, I'onde de choc est 
visible et... on n'est pasfier ! 

La sortie vers le grand air semble prendre une eternite, a chaque 
bifurcation, un doute... "c'est la bonne direction ?". L'air se fait plus 
leger, puis I'on pergoit un courant d'air et finalement, le bout du 
tunnel. 

Le Cerro Rico, c'est Germinal en version bolivienne, avec les touristes 
comme temoins. 
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J our 240 - Sucre -s 19.041192 w 65.255472 

Que c'est petit I'Amerique du sud ! Apres Nazca, c'est la 2nde fois que 
croise Sigrid, la Hollandaise un peu fele que j 'avais connue a Quito ! 
Excellente surprise aussi que cette petite ville, sympathique avec ses 
musees et cafes, sa magnif ique place d'armes. . . 
Sucre est en fait la capitale constitutionnelle de la Bolivie. Les families 
de riches commergants de Potosi y residaient, le climat etant 
beaucoup plus clement qu'a 4000m. 

Apres avoir ecoute les peripeties de Sigrid dans la foret amazonienne, 
ses trips de 25heures de bus ou sa traversee eclair 
Cartagena (Colombia) / Lima en 5 jours et 6 bus (el I e a vraiment un 
pet au casque !), nous al Ions visiter un des plus interessants musees de 
la ville... le musee du textile. 

C'est pas vraiment mon true, mais il faut reconnaitre la qualite 
remarquable de ces "oeuvres" qui sont confectionnee en plusieurs mois 
de travail assidu ! Chapeau les artistes ! 

Le climat... aie ! C'est encore bel et bien la saison des pluies et mes 
plans parapente / trekking tombent a I'eau. 

Pas grave, dans cette ville agreable ou Ton peut tenir confortablement 
pour 10€ par jour, ga ne me derange pas de "perdre" quelques jours. 

J our 241 - Sucre S 19.041192 W 65.255472 

Ce devraient etre lesdernieres pluies de I'annee, et ga descend fort. 
Folle journee done, a visiter le musee colonial et sa multitude de 
peinture de la vierge et de tous les saints (les cadres dores et finement 
travailles m'interessent plus !), puis le musee anthropologique et son 
impressionnante collection de cranes incas deformes. 
L'apres midi... rien trouve de mieux que glandouiller dans un cafe, 
avec I'enorme consolation d'avoir degotte le meilleur expresso de 
Bolivie. 

J our 242 - Potosi S 19.585622 -W 65.808762 

Encore un ciel plombe au reveil. J e pars acheter mon billet pour 
Cochabamba, mieux vaut prevoir le coup le dimanche soir. 
J e passe une partie de la journee au marche. Toujours interessants les 
marches, vivants, colores, et les campesinos des environs venus vendre 
leurs produits. 
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J e me regale a discuter avec eux, du temps qu'il fait, du temps qui 
passe et des temps qui changent. . . au passage une bonne assiette de 
chorizo/riz /salade pour 1.20€. 
Finalement le soleil fait son retour. 

Melchor, venu vendre ses 250kg de patates pronostique 5 jours de beau 
temps avant la derniere pluie de I'annee. Dans I'air limpide, Sucre, la 
ville blanche, est inondee de lumiere et ses eglises sont plus 
resplendissantes que jamais. 

J e me lance dans un exercice peril leux : retroplanning des 2 prochains 
mois. .. sacree liste ! 

Finalement, en un clin d'ceil, je change mes plans. 

Direction le sud, Tupiza, avec peut-etre une chance de grimper le 

Sairecabur ou I'Uturuncu... pas de pluie en tout cas. 

Direction le terminal de bus. 20h30 retour a Potosi pour une nuit 

fraiche dans un hotel miteux en face du terminal. 

J our 243 - Tupiza - S 21.444142 W 65.719362 

Grosse demi-journee de bus dans la sierra de plus en plus desertique, 

un veritable decor de western dans la Vallee du Rio Tupiza, encercle 

par les sommets dechiquetes de la Cordillera de Chichas! 

Tupiza, ga ne vous dit rien ? Ici se deroulerent en novembre 1908 les 

derniers j ours de Robert Leroy Parker et Harry Alonzo 

Longabaugh, mieux connus comme Butch Cassidy and The Sundance 

Kid. Les deux acolytes avaient une sulfureuse reputation 

en Patagonie et poursuivis par I'agence de detectives Pinkerton, virent 

s'installer a Tupiza. Leur derniere attaque avait pour 

cible le transport de la paye des mineurs de Tupiza... I 'attaque de trop 
I 

Leurs derniers jours sont encore sujets a controverse, mais font 
tourner le business touristique de Tupiza. 

J e me trouve un hotel a 3€ avec TV et piscine. . . et part a la recherche 
d'un plan pour approcher I'Uturuncu. Peine perdue, c'est la basse saison 
touristique et il me faudra certainement attendre j usqu'a mercredi 
pour monter vers Uyuni. L' ascension du Sairecabur serait plus simple, 
mais supposerait de passer a nouveau par San Pedro de Atacama, et 
j 'ai vraiment 

pas envie de passer par le Chili. 
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Les alentours de Tupiza devraient cependant constituer un interessant 
terrain de jeu... 

Et pendant ce temps la a Paris, la jeunesse franchise se ridiculise ! 

J our 244 - Tupiza -s 21.444142 w 65.719362 

Profitant de la fraicheur du matin, je me decide a grimper vers la 
croix qui surplombe la ville. Plutot que d'emprunter le chemin, je vais 
transpirer un peu sur la "face sud". .. 

Quel exploit ! 200m de roche sedimentaire qui me reste dans les 
mains, le tout avale en 15 minutes. 

La vue sur Tupiza vaut le coup, avec en arriere plan de profonds 
canyons et leurs palettes d'ocres. Ah, si j 'avais un bon VTT, ce serait 
geant ! 

Erreur du jour : un plat accompagne de salade. 

Resultat, ce soir je sens que je couve quelque chose, la nuit va etre 

longue ! 

Pour couronner le tout, on m'annonce que le tour a destination de 
Uyuni ne partira que jeudi. 

Pas plus mal finalement, j 'aurais peut-etre le temps de me remettre 
d'aplomb d'ici la ! 

J our 245 - Tupiza - S 21.444142 W 65.719362 

Comme prevu, me voila cloue pour la journee, scotche devant la tele. 
Pas question d'aller se promener. .. juste attendre et lire... peut-etre! 

J our 246 - San Antonio de Lipez . S 21.775672 W 66.872342 

J e passe a I'agence a 9h, a peu-pres en bon etat. Le groupe sera cette 
fois constitue de 3 frangais, une beige et un couple d'israeliens. Au 
programme aujourd'hui, pres de 200km de piste en direction de San 
Antonio de Lipez. 

Le paysage est d'abord typiquement "western" : Cactus, badlands et 

poussiere, puis le relief s'estompe et des sommets enneiges font leur 

apparition... ga me demange. 

En cours de route, nous depassons un vieil homme. 

J avier nous raconte que cela fait 5 semaines qu'il a quitte le Lipez avec 

ses 5 anes. II lui reste 2 jours de marche dans ces immensites 
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desertiques avant d'atteindre Tupiza, pour y troquer ses produits... 
hallucinant. 

En fin de journee, apres avoir passe tout de meme un sale moment 
avec ces satanees crampes d'estomac, nous atteignons San Antonio de 
Lipez et sa magnifique montagne : 200 ames dont 90 enfants, 2 
terrains de basket, une eglise et une mine abandonnee non loin, au 
milieu de nulle part. 

J our 247 - Laguna Verde - S 22.787692 W 67.818702 

La plus longue journee du periple. 350 km de piste a avaler, mais un 
paysage qui ne cesse de changer, avec en permanence quelques 
sommets a I 'horizon. 

A midi les nuages commencent a s'accumuler sur les pentes de 
I'Uturuncu alors que nous instal Ions un bivouac dans une vallee 
verdoyante, incongrue dans ce desert mineral. 
17h, de retour au pied du Licancabur qui m 'attire irresistiblement. 
Impossible d'en decrocher le regard alors que mes compagnons de 
voyage se delectent de I'eau chaude des sources sulfurees. Ce qu'ils 
n'avaient pas prevu, c'est le vent glacial qui les attend a la sortie du 
bain... je me marre ! 

Le Sairecabur est la aussi, je me demandais par quel bout I'attaquer... 
forcement par la face Nord, direct dans la quebrada, mais ce sera pour 
une prochaine fois. 

Avant de poser les sacs a la Laguna Colorada, nous faisons une derniere 
halte aux geysers juste avant que le ciel ne prenne une inquietante 
couleur gris acier et que la pluie ne s'annonce. Alors que je releve 
I 'altitude (4920m), j 'entends un gemissement, une porte qui s'ouvre et 
un estomac qui se vide... de mon cote tout va bien, ga gaze a 
nouveau, mais ce sera une tres longue nuit pour Emmanuel, qui croit 
sa derniere heure venue. 

Ca ne perturbe nullement le reste du groupe qui passera la soiree a 
jouer aux cartes... et creve en silence, Please ! 

J our 248 ■ Culpina "K" -s 21.259282 w 67.222192 

Le ciel va nous tomber sur la tete. La laguna Colorada, habituellement 
d'un rouge intense, est aujourd'hui d'un gris sinistre. 
Apres la pluie, c'est la neige qui s'y met ! Dans la voiture, ga ronfle 
ferme... j'comprends pas, traverser les oceans pour dormir au milieu 
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de paysages aussi forts, surtout lorsque les elements se dechainent... 
en tout casje me regale, trepignant d'impatience, qu'on me laisse 
sortir, sentir le vent froid et cette pluie rare ! 
Le salar d'Uyuni est inonde bien sur et le chauffeur ne prend pas le 
risque d'y rentrer. Ce sont surtout les berges du salar qui sont 
impraticable, transformers en marecages. Apres un detour par I'Arbol 
de piedra et la laguna Henionda, nous partons vers 
San Cristobal, a 200 km au sud-ouest d'Uyuni, en passant par ce qui 
doit etre le paradis de I 'escalade sur blocs : "el valle de las rocas", des 
blocs de gres de 6-7m de haut sur 100km2 ! Ce soir, nous trouvons in- 
extremis un coin ou pieuter... le groupe est plutot agace par la qualite 
des prestations de Tupiza Tours... la cuisiniere n'assure pas et le guide 
n'ouvre pas la bouche si on ne lui pause pas de questions. 

J our 249 - Colchani - S 20.301362 W 66.937932 

II a plu toute la nuit. L'air est limpide et les couleurs saturees, rare en 
cette region habituellement couverte de poussiere. 
Avant nous arreter a Colchani, nous faisons une halte au cimetiere de 
train d'Uyuni. 

Le salar inonde est un regal. Les nuages se refletent sur I'eau et Ton a 
I'impression de flotter dans le ciel ou de marcher sur I'eau... rien de 
plus normal pour un gars qui est ne le 25 decembre ! On y resterait des 
heures, a prendre des photos, a jouer avec I 'absence de points de 
repere qui abolit la perspective. 

Pas de bus de jour pour rejoindre La Paz. J e me prepare a passer une 
longue et inconfortable nuit de bus alors que le groupe, bien moins 
marrant que lors du precedent trip, se separe... pour une fois j 'etais 
content d'etre avec des israeliens, absolument exceptionnel. Les 2 
autres f rangais avaient du s'echapper d'une manif de bofs. . . 
exceptionnels eux aussi ! 

J our 250 ■ La Paz -s 16.49701° w 68.13913° 

Surprise ! II est 5h30 lorsque j 'apergois les lumieres de La Paz. J e 
m'attendais a debarquer vers 9h... cool. 

En attendant, La Paz dort ! Hormis I 'effervescence autour du terminal 
de bus, pas un chat en ville, et surtout pas un hotel ouvert ! 
Finalement je trouve ce qu'il faut a I 'hotel Copacabana, un peu cher 
(5€ !) mais silencieux... ga n'a pas de prix. 
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Pas mal de choses a faire ici : reparation de materiel, N-ieme 
customisation de la tente, chercher des livres et pour changer, un peu 
de shopping... juste 2/3 conneries histoire de me souvenir quOun jour 
je suis passe par-la. 

J 'adore cette ville. C'est un joyeux bordel ou se melangent politiques 

et commercants de I 'alti piano, un gigantesque bazar a 

4000m. J e suis impatient d'aller me balader dans les marches. 

Au hasard de mes peregrinations dans la rue Sagarnaga (gringo-street), 

j e retrouve 2 j eunes frangais rencontres a Salta. . . les memes une fois 

encore, plus tard dans la soiree. Nous finirons dans un resto sympa a 

cote du musee de la coca. 

J our 251 ■ Lb Paz -s 16.49701° w 68.13913° 

J e viens de faire reparer mon petit sac a dos : 0.10€ de fermeture 
eclaire costaud + 

1€ de pour me la faire remplacer chez un tailleur 3 etoiles. 
Pour 1.20€ j'achete 2m de tissu polyester-ripstop silicone... du tissu 
tres technique, hors de prix en Europe, impecc pour parfaire 
I'etancheite de la tente. 

Dans la rue des special istes du PVC, je trouve mon bonheur pour 
reparer mon tapis de sol et plus bas me fait faire une paire de lunettes 
de vue pour 50€ verres inclus ! 

Ce soir je mate Ice Age 2... le retour du rongeur fou ! Le DVD est dispo 
en ville pour 0.55€ ! 

Bref, je me regale a deambuler dans les hauteurs de La Paz, on y 
trouve de tout a des prix ridicules. J e me demande si je ne vais pas 
faire faire une copie de ma petite tente avec les quelques 
ameliorations personnel les... a voir. 

Les infos concernant la zone de Sajama sont bonnes : climat OK, 
conditions de neige correcte, j e pars demain pour 5-6 j ours, si la greve 
de bus est levee. 

Et voila, la culture franchise qui s'exporte ! D'ici peu de toute fagon on 
dira que les f rancais sont les boliviens de I 'Europe ! Vous arretez pas 
les gars vous tenez le bon bout. . . direction decadence ! 

J our 252 - Sajama -S 18.136222 W 68.976562 
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8 heures ce matin, je me pointe au terminal de bus de La Paz. Second 
jour de greve des transports ! La culture franchise s'exporte bien on 
dirait. 

Un taxi me fait signe. Pour 5€ il me depose a Patacamaya, non sans 
avoir fait un detour de 2 heures par El Alto. Avant que le chauffeur ne 
s'endorme pour de bon, il me depose au croisement de la route qui 
meme a Sajama, 200km plus loin. 

Ih30 a poireauter et toujours pas de transport, jusqu'a ce que le 
minibus familial de Ruben ne se pointe. 

II me demande 30€ (le tarif normal est de 1.50€), avec la greve, des 
qu'ils voient un gringo au bord de la route, ils pensent que c'est un 
millionnaire ! Finalement on se met d'accord sur 5€ mais avant dy 
all er, il faut faire manger les gosses et faire le plein... on va jamais y 
arriver ! 

15h, enfin nous arrivons a Sajama, minuscule village entoure de 

volcans : les Payachatas (Pomerape et Parinacota) et le 

Sajama, majestueux et solitaire, qui domine la plaine du haut de ses 

6540m. 

J e passe chez les guardaparques histoire de glaner un maximum d'infos 
sur les conditions de neige et les routes ascension 

Verdict : personne n'a gravit aucun des 3 sommets cette annee et il est 
probable que les conditions de neige soient mauvaises et les risques 
d'avalanche important. Le Sajama est quant a lui simplement interdit 
ascension : hyper risque ! 



J 'ai une envie furtive de coller mon piolet dans la face dAdolfo Andino 
(agence de trek et andinisme a La Paz) qui me disait que tout etait 
parfait et que pour 250$ il me montrait la route... Hijoputa ! 

Ceci dit, voila enfin un beau challenge : un double de premieres en 
solo pour I 'annee 2006... Banco ! 
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En aparte : bien moins connues que les lignes de Nazca, les lignes de 
Sajama sont troublantes et bien des touristes ne les remarquent meme 
pas. Un site interessant ici 
(In English sorry!) 

J our 253 - Base camp Parinacota - S 18.153412 W 69.121242 

15 j ours que j e n'ai pas marche, mais apres le petit dej 1 j e prends mon 
materiel et me dirige vers le Parinacota, ce volcan parfait de 6350m a 
20km de Sajama, avec un plan basique des guardaparques. 
14h, alors que je commence a etre dans le rouge et que je touche au 
but, il se met a neiger et pour corser les choses, il me faut franchir un 
col a 5100m descendre a 4800 et remonter au col entre les 2 colosses 
ou je monte la tente. 

15h, le ciel se couvre serieusement et une demi seconde apres avoir 
"enfile" la tente, un orage monstrueux eclate juste au-dessus de ma 
tete, eclairant le ciel entre les 2 volcans. 
La neige redouble d'intensite et les eclairs tombent a quelques 
centaines de metres... je ne suis pas du tout (mais pas du tout du tout 
!) rassure. 

Pour parfaire I'ambiance, je me mets un peu de musique de chambre 
(de tente ?) sur les oreilles: Die Walkure de R. 
Wagner... pil poil dans I'ambiance ! 

Pensant que I 'orage s'eloigne, je sors voir si Zeus m'en veut toujours. .. 
et son rayon ne tombe pas loin, me laissant prostre au pied d'un gros 
rocher, avec plus d'adrenaline que de globules rouges dans les veines ! 
Yeeeeeehhhhaaaaah ! 

La neige glacee me fouette le visage et finalement je me mets a 
I'abri. 

II cesse de neige vers 21h, le paysage est maintenant sous 10 cm de 
poudreuse mais le ciel est degage, ce qui de bon augure pour ascension 
de cette nuit. 

J our 254 - Parinacota - S 18.161072 W 69.140562 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Ih30, la Croix du sud plein cadre au-dessus de la tente, I 'air est 
chaud, autour de - 

2 Q C 2hl5, pres voir ingurgite un the bien sucre, je me mets en marche, 
la route bien en tete. 

II ne me faut pas longtemps pour comprendre que cette nuit sera 
longue. A peine a 5500m, il m'arrive de m'enfoncer a mi-genou et 
plutot que de m'obstiner a suivre la route prevue, je prefere rester sur 
de la neige dure ou de la glace. 

Finalement je col I e au rocher et prends une voie extremement directe 
vers le sommet. 

5h, je commence a douter serieusement de mes capacites a franchir 
cet obstacle mais aussi du raisonnable de cette entreprise. 
A chaque appui, je m'enfonce de 15/ 20cm et je m'epuise rapidement. 
Impossible de progresser en zigzags. 

5900m. A quatre pattes sur une pente de 40 Q , les 400m qu'il me reste 
me semblent infaisables. 

Le soleil se leve, apportant un peu de chaleur a ce calvaire: au bout de 
10 pasje m'ecroule, le front contre la glace, cherchant desesperement 
de I'oxygene pour mesjambes. 

Ne pas penser, ne pas lever les yeux, I'objectif est de parvenir a faire 
ces 10 maudits pas supplementaires. 

Le decouragement me guette, mais de rage je m'interdis de baisser les 
bras. 

Le scenario se repetera pendant 2 interminables heures. 

8h30. A bout de force, presque a en pleurer, j'atteins le bord du 
cratere. 1km de diametre, 250m de parois verticales et le fond du 
cratere recouvert de neige, le spectacle est epoustouflant maisje n'en 
profite pas. . . j 'en peux vraiment plus. 

Sans prendre de photo j e redescends, les j ambes raides tombent 
lourdement dans la neige, je n'imagine pas descendre comme ga 
pendant 1000m. Encore un peu lucide, je sors le poncho qui ne quitte 
jamais le fond mon sac et improvise une luge de fortune. C'est la 
bonne idee du jour: les 1000m sont avales a fond les crampons en 
moins de 15 minutes, non sans m'etre inflige un rush d'adrenaline 
supplemental. 
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En suivant la pente et sans pouvoir vraiment freiner, je me laisse 
embarquer dans un goulet et ce n'est qu'a la derniere fraction de 
seconde que je comprends qu'il se termine par une chute d'une 
vingtaine de metres. Debout en desequilibre a 2m du bord, je m'assois, 
real isant a peine ma chance... il s'en est vraiment fallu d'un poil de 
vigogne pour faire le grand saut. 

9h00, camp de base. Vide, a la vitesse de la viscache anemiee, je 
boucle mon barda, refusant d'anticiper les 20 km qu'il me faut encore 
parcourir auj ourd'hui, a travers les cendres meubles et les marais 
spongieux. 

Le sac se fait de plus en plus en plus lourd, mais au bout de 6 
eternel les heures, sous la pluie, j 'atteins Sajama, moribond maisfiers 
de pouvoir dire aux gens incredules qui m'interpel lent " C'est beau 
depuis la haut !". 

13 heures de calvaire, 1000m de denivele positif et 2000m de denivele 
negatif puis 20km de marche dans la foulee... j'ai du perdre quelques 
precieux neurones sur le Uullaillaco. 

Surtout, qu'on ne me parle plus de montagne pendant. . . 24 heures ! 

J our 255 - BanosTermales -S 18.089312 W 68.977632 

Rien de tel qu'un petit jacuzzi pour se remettre en etat apres les 
emotions de la vei Me. J e me decide done de marcher les 5 km qui me 
separent des sources chaudes de Sajama. A peine sorti du village, un 
minibus me depasse puis s'arrete. Un gamin me fait signe " Ven turista 
! Vamos a los bahos!". Nous voila 28 dans le minibus 
(10 adultes et le reste de pitchounes). Sur le toit, d'enormes bassines 
de linge. C'est la grande sortie du samedi, lessive et bain 
hebdomadaire. 

J'ai prismon matelas gonflable, apparemment perce. Impossible 
trouver la fuite, mais les gamins adorent mme si aucun ne sait nager. 
Dans un cadre unique, entoure de volcans enneiges, je prends un grand 
plaisir a jouer avec les gamins, delasse et serein. 



14h, non sans avoir oublie de prendre un mechant coup de soleil dans 
le dos, la troupe remonte dans le minibus, le linge propre et sec. 
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De retour a Sajama, un montagnard Suisse, puis un Slovene et enfin 3 
frangais m'interpellent : "c'est toi qui as fait le Parinacota hier ?", et 
c'est parti pour 2 heures d'expl ications sur les voies et les conditions de 
neige. 

Par chance pour eux, auj ourd'hui est le premier jour sans un seul 
nuage, ce qui devrait durcir la neige. J e conclus simplement par un 
sincere "Bonne chance et bonnes jambes !" Le Parinacota se merite les 
gars ! 

J our 256 - Base camp Pomerape -S 18.119062 W 69.104002 

J e dois decidement avoir une memoire de poisson rouge. 
9h30 ce matin, le sac un peu plus leger que la derniere fois, je 
reprends mon baton de pelerin et mon poncho (retourne pour me 
proteger du soleil impitoyable, decide a en decoudre avec le 
Pomerape, le petit frere du Parinacota, qui culmine a 6220m. 
Cette fois ci, il n'y a "que" 20 km d'approche a se farcir. 

Une fois de plus, il me faut franchir les marais au milieu des lamas puis 
les cendres legeres qui ralentissent la marche. Avant de poser mon 
camp de base, il faut franchir le fond de cette vallee en auge que je 
n'ai pas quitte du regard depuis le depart. 

J 'ai I 'impression de me trainer et pourtant, objectivement, je monte 
plus vite que sur le Uullaillaco... jamais content ! 

16h, 5360m. J e n'ai pas le choix, il me faudra dormir sur la neige. 
Depuis 2 jour le ciel est limpide, cela laisse presager une nuit glaciale. 
J e monte la tente et me fais chauffer une soupe avant que le soleil ne 
disparaisse derriere le cone du Pomerape. 

En 30 secondes la temperature descend en chute libre d'une vingtaine 
de degres. II est 17h30 et il fait 0°C ! 

J e me glisse dans la tente et m'equipe en vitesse avant qu'il ne fasse 
encore plus froid. Une derniere sortie pour assister a ce magnifique 
coucher de soleil sur le Condoriri et le Sajama... je jubile ! 

Cette fois c'est la bonne. Hop, sac de couchage et on ne bouge plus. 
Musique, GPS et appareil photo sont egalement au chaud, le froid 
draine immanquablement les batteries. 
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3h00. Premier reveil. J e decide d'attendre. J e voudrais profiter de la 
lumiere du soleil dans une portion qui me semble compliquee. 

J our 257 - Pomerape -S 18.125912 W 69.125502 

4h00. Le bout du nez bien frais, il faut se motiver pour sortir et 
enfiler les pompes durcies par le gel. 
The chaud et barre de cereales avalees, il est 4h30 lorsque je 
commence a marcher, redoutant de retrouver la neige infame d'il 
y a 2 jours. 

Yes ! La premiere heure me laisse gagner 400m, sur une neige 
compacte... que du bonheur. J e passe sans probleme le passage a 60°, 
mais le bonheur s'arrete la. C'est reparti comme en 40. Croute de neige 
qui craque sous mes pas, je m'enfonce de 20 cm a chaque appui... 
Meeerde ! Les 500 prochains metres ne seront conquis une fois de plus 
qu'a coup de rage : a peine plus de 
100m/ h, c'est pathetique. 

J e sais pas pourquoi mais je commence a reciter Le Cid "6 rage 6 
desespoir, 6 vieillesse ennemie, / n'ai-je done tant vecu que pour tant 
d'infamie ? [...]Mais d'un corps tout de glace inutile ornement, / Fer, 
jadis tant a craindre, et qui, dans cette offense / M'as servi de parade, 
et non pas de defense, / Va, quitte desormais le dernier des humains, 
/ Passe, pour me venger, en de meilleures mains."... ga col I e a la 
situation ! 

9hl0. Si J eanne Calment avait fait la course aujourd'hui, el le m'aurait 
mis la pi I ee. 

Mais je I'ai eu ce damne Pomerape, a la dure, droit dans la pente et les 
dents serrees. 

Pas question de recourir a la luge de fortune des les premiers metres, 
la pente est trop prononcee. 

Le mur delicat est franchi a reculons et apres une belle glissade, enfin 
je retrouve le camp sans encombre et en bien meilleure forme 
qu'avant hier. Le retour a Sajama prendra 3h30 avec une maudite 
chanson de Dalida dans la tete tout le long " Sajama a 
Sajama, je reviendrais a Sajama... " Misere ! 
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Double en poche : 2 premieres annuelles en solo a plus de 6000m... 
jamaisje n'aurais pense pouvoir le faire ! 

J our 258 - Geysers de Sajama - S18. 097042 w 69.0303902 

J 'ai fait la rencontre hier soir de 2 couples de jeunes. De fil en aiguille 
Ms m'ont convaincu de les guider vers les geysers puis les sources 
chaudes... plus de 20km au programme, je ne suis pas sur qu'ils avaient 
fait le bon choix ! 

Qu'importe, il est lOh lorsque nous quittons Sajama vers les geysers. 
Apres avoir croise alpacas, lamas et vigognes, enfin nous touchons au 
but. 

Eaux bouillantes cristallines ou fosse couverte d'algues oranges, le 
spectacle valait le detour. Sans prevenir un geyser se manifeste et 
lance son jet a 3m de haut... mes clients sont satisfaits mais 
rechignent a se remettre en route. 

Pourtant il va f al loir marcher 6-7km avant le reconfort du jacuzzi 
naturel. 

J usque la tout va bien ! Dans I'eau chaude et delassante, la fatigue 
disparait, mais cette chaleur draine immanquablement leur energie. 
16h, pauvres jeunes, ilssont completement "carpettes". .. pas grave, il 
ne reste que 5 km pour rentrer au village. 

La journee n'aurait pas ete complete sans une special ite maison : "le 
raccourci qui te fait perdre du temps". 

J 'm'explique : C'est un chemin plus court, mais qui en general te fait 
passer par un champ d'orties ou une insupportable etendue de 
caillasse, demande I 'escalade d'une mini-falaise ou, dans ce cas precis, 
coupe tout droit dans les marais... je sens qu'ils adorent ! 
Heureusement je leur trouve un pont sur la riviere et au bout d'une 
heure ils peuvent aller se reposer. 

Une fois de plus nous dinons a I'Oasis, un succulent steak de lama a 
I'arriere gout de foie. 

J our 259 - Patacamaya - S 17.229682 W 67.917622 

6h du mat', il fait encore nuit. Le bus passe dans les rues etroites et 
defoncees de Sajama en klaxonnant comme un diable. Ce matin il y a 6 
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gringos a charger, done on va se serrer. Etant le premier a monter, je 
me reserve la place de choix a cote du chauffeur... ouf! 

II nous faudra pres de 3 heures a travers un paysage de canyons 
ponctue de chullpas pour rejoindre Patacamaya ou je change de bus 
pour La Paz. 

13h, de retour a I 'hotel , je retrouve mes affaires et passe une bonne 
heure sous la douche, debroussailleuse en main, avant d'aller lire les 
rares mails qui ont daigne tomber dans ma boite aux lettres ! 

J our 260 ■ Lb Paz -s 16.49701° w 68.13913° 

C'est le moment de faire quelques emplettes. J e retrouve Feliciano, un 
marchand timide de la rue Sagarnaga. J e lui ai promis hier de lui 
acheter quelques tissus avant qu'il ne file vers Sucre pour les 15 jours 
de recolte de patates en famille. 

Avec 5 kg de souvenirs sous le bras, je file a la poste... quel bordel ! II 
y a la une vingtaine de jeunes israeliens, tous croulent sous les 20 a 
25kg de leurs achats... pour toute la smala ! 

2h30, et une grosse gueulante a I'encontre des fonctionnaires boliviens 
plus tard (j 'm'entraine pour le retour en France ?), j e repars dans les 
rues de Tel Aviv. . . si si Tel Aviv. 
En cette veil le de Paques, La Paz est blindee d'lsraeliens. 
Bienvenue en territoire occupe, "la bande de La Paz". 

Autant ils peuvent etre adorables individuellement, autant lorsque leur 
instinct gregaire les pousse a reformer la tribu ils deviennent 
simplement detestables, agressifs, bruyants et impolis 
Exception qui confirme la regie, je retrouve Shahar et Doron (Tupiza 
/ Uyuni) pour un succulent repas a "I Angelo Colonial" qui est devenu ma 
cantine. Un joyeux bric-a-brac, une veritable brocante dans une vieille 
maison de La Paz, a 2 pas du musee de la coca. 

J our 261 - Tiwanaku - S 16.5620272 w 68.679617° 

Shahar et Doron m'ont convaincu de les accompagner a Tiwanaku, le 
site majeur d'une civilisation qualifiee de "pre-inca", qui occupa la 
Bolivie, le Nord-Chili et le Sud du Perou pendant pres de 3000 ans. 
Aux alentours de I 'an 1000, inexplicablement, cette civilisation decline 
puis disparait laissant la place aux Incas. 
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J avier notre guide, est excellent, revendiquant avec passion son 
identite Aymara et ses origines Tiwanaku. II ne manque pas de faire 
remarquer que les Incas ont etendu leur hegemonie pendant moins de 
200ans, avant d'etre pietines par les conquistadores espagnols. 

On sait peu de choses sur Tiwanaku, mais ayant ete declare patrimoine 
culturel de I'Unesco il y a 2 ans, on en apprendra certainement plus sur 
ce peuple qui a pose les bases de I 'art, de la religion et des structures 
sociales et politiques des Incas. 

16h, de retour a La Paz, la soiree se termine par un repos sympa en 
compagnie de 2 baroudeuses franchises qui s'attaquent demain aux 
6100m du Huayna Potosf... bonne chance les filles, je soufflerais fort 
pour pousser les nuages ! 

J our 262 - Lb Paz -s 16.49701° w 68.13913° 

Dans la grisaille, La Paz a du mal se reveiller en cette veille de Paques. 
Comme moi, vous vous demandez peut-etre "qu'est ce qu'il fout aussi 
longtemps dans cette ville ?" C'est que le temps n'est pas de la partie 
les z'amis ! 

J e me delectais deja a I 'idee d'un trek de quelques jours dans la 
cordillere Apolobamba (nord du Titicaca), mais les quelques touristes 
qui en revenaient m'ont tous parle de la pluie, du froid de la gadoue 
qu'ils ont endure au quotidien... et comme vous avez remarque, je ne 
suis pas maso ! 

Done je glandouille... je vais p'tet chercher du boulot en attendant ! 
Done, La Paz... fondee le 20 novembre 1548, dans le petit village de 
Laja non loin de Tiwanaku. Gonzalo Pizarro etait en rebellion contre le 
premier vice-roi du Perou, Blasco Nunez Vela, depuis quelques temps 
lorsque suite a la bataille de 

Xaquixaguana, un emissaire du roi Charles Quint les fit se rencontrer a 
Laja pour y signer... La Paz. Le climat de I'altiplano de 
Laja ne convenant pas a I'etablissement d'une ville, Alonso de Mendoza 
installe Nuestra Sehora de La Paz dans la vallee aurifere de Chuquiago 
un peu plus bas, a 3800m... voila pour maitre Capello. 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



J our 263 ■ Lb Paz -s 16.49701° w 68.13913° 

J ournee pluvieuse et desesperement tranquil le pour ce dimanche de 
Paques a La Paz. 

Des le ptit dej ', je m'installe au cafe Banais en bas de la rue Sagarnaga. 
Le cafe est excellent et le gateau au chocolat divin. 
Pour ne pas m'ennuyer, j'ai trouve une synthese du National 
Geographic qui reprend les plus grands recits d'explorations de 
I'Antarctique (Scott, Amundsen, Shackelton, Ross...), 800 pages 
passionnantes, de quoi tenir la j ournee ! 

En fin de j ournee, Shahar et Doron me posent un lapin... ils se sont 
ecroules apres avoir fume un joint ! Ca y est, j 'en ai marre 
de la ville, marre de La Paz, marre du kibboutz... demain je decolle 
pour Arequipa et j 'espere encore deux 6000m (Ampato et 
Coropuna), mais pas aussi simples que le Parinacota. 

J our 264 - Puno - S 15.83589° W 70.02495° 

J e quitte La Paz vers 9h en direction de Desaguadero, village frontiere 

entre Perou et Bolivie sur la cote sud du lac Titicaca. 

Apres avoir longtemps hesite, je passe mon chemin. Pas de visite des 

Ties flottantes des Uros bien que la lumiere unique du lac 

20h, Arequipa. C'est la seconde fois que je debarque dans la "ville 

blanche". 

Cette f ois-ci j 'espere tenter ascension du Coropuna et/ ou de I Ampato, 
mais avant de s'enthousiasmer, je vais m'assurer des conditions meteo 
etc... 

J our 265 - Arequipa -sie.40699° w 71.54372° 

Pas de surprise, toutes les agences le confirment, les conditions 
d'escalade en montagne sont parfaites, la neige est dure et il fait bon a 
I'ombre des cocotiers. 

Ils n'en ont rien a cirer de la securite des clients, tout ce qui les 
interesse c'est de te prendre 500US$ pour 3jourset si possible que tu 
craque avant d'arriver au sommet, ga evitera au guide de trop 
transpirer. 
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Finalement j 'opte pour une solution sage : ascension du Chachani, un 
des 2 volcans a proximite immediate Arequipa 

Ca me permettra de me remettre en jambe, de me reacclimater a 
6000m et cuisiner le guide pour avoir des infos fiables. 

En attendant, il me reste encore quelques magnifiques edifices a 
visiter en prenant tout mon temps. 

J our 266 - Base Camp Chachani - S 16.1818682 w 71.5248302 

On passe me prendre a I 'hotel "the Point", puis ce sera au tour de mes 
2 compagnons d'altitude : Ben et J ohn, respectivement de Bristol et 
Birgmingham. 

J avier sera notre guide pour ces 2 jours. Pas la peine de compter sur 
lui en cas de pepin, un guide de montagne a Arequipa, c'est un gars 
sympa qui connait le chemin et sait faire cuire les pates, on fera avec ! 
La bonne surprise du jour, c'est le 4x4 de luxe qui nous depose a plus 
de 5000m d'altitude. Pas exactement le genre d'approche sportive 
auquel je suis habitue, mais cette fois ci je ne m'en plaindrais pas. 
12h, apres avoir monte la tente, J avier nous annonce le programme 
des rejouissances : Leve a lh et depart a 2h pour une viree de 6 heures 
en moyenne... classique ! 

Sauf que j 'ai pas I'intention de me les geler pendant 6 heures en 
attendant les 2 anglais. 

18h, les pates etaient bonnes... extinction des feux, mais pas facile de 
dormir. 

J our 267 - Chachani - S 16.195132 W 71.532222 

Le courant passe bien avec J avier et il "m'autorise" a partir devant en 
m'indiquant la route et les pieges. 

Le vent a souffle jusqu'a minuit et Ben a vraisemblablement reparti 
avec equite les puces qu'il hebergeait gracieusement dans ses 
dreadlocks... thanks mate ! 

lh. Reveil... si Ton peut dire. Ca faisait bien 3 heures qu'on ne dormait 
plus. 

2h. 20 minutes que je poireaute en attendant que J ohn finisse de 
s'habiller et que Ben ne retrouve ses gants. .. Misere ! 
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Finalement, c'est parti. Nous montons ensemble jusqu'au premier col 
200m plus haut avant de nous separer. 

La progression est simple, sur une trace compacte et bien marquee, 
enfin je me regale. 

4h. me voila dans la portion la plus raide, melange cendres volcaniques 
et de glace. Plus haut, le premier sommet a 5900m : "la 
fatima". Arrive a ce point, le Chachani est a portee de crampons. 

5h. Sommet a 6080m. . . c'est bien de faire vite, mais qu'est ce que ga 
pele ! 1 heure avant le leve du soleil, la temperature chute de 
quelques degres et mes orteils a peine retablis du Parinacota ne 
donnent pas signe de vie. Gulps ! Faut bouger ! 

J e redescends de 300m pour retrouver mes compagnons et finalement 
decide de remonter au sommet avec eux. .. faut bien se tenir chaud 
non ? 

Le soleil se leve et une fois de plus la vue est grandiose. Ambato et 
Coronaux se devoilent lentement, leur enneigement important ne 
laisse rien presager de bon. 

Surprise du jour : le volcan Ubinas qui s'est reveille il y a 3 semaines 
nous salut d'un magnifique panache de fumee de plusieurs kilometres 
de haut... genial. 

Le retour se fera sans encombre, groupe, et nous serons de retour a 

Arequipa vers 13h... nickel pour la sieste (meme pas vrai 

!) 

J our 268 - Arequipa -S 16.40699° W 71.54372° 

4h du mat 1 et c'est pas auj ourd'hui que j e gagnerai le concours du 
meilleur cuba-libre ! 

lOh... tient il fait jour ! Finalement je passe la journee tranquillement 
au "Point". Ca fait tres longtemps que je ne m'etais pas senti bien a ne 
rien faire. 

Encore quelques semaines de voyage, mais il semble que j 'ai 
recommence a prendre une mauvaise habitude : Anticiper, gamberger. 
Quoi qu'il en soit, j'ai effectivement envie de retrouver une activite 
intellectuelle et creative, qui a refaire de la couenne derriere un 
bureau (ga doit etre le rhum qui me fait delirer !) 
Ouaip... plus que quelques semaines avant la "reinsertion" ! 
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10 mois d'independance, de liberte d'action et de pensee m'auront 
j'espere ouvert I "esprit, mais certainement rendu plus intransigeant. 
Si j'effectue seul mes periples, c'est que je tolere de moins en moins 
que Ton me dicte le chemin ou moins encore I 'allure, quitte a me 
mettre dans des situations compliquees. 
Qu'en sera-t-il dans quelques temps, lorsqu'il faudra nouveau en 
referer a un superieur, qui deja avant le voyage me qualifiait 
secretement de "franc-tireur" ? 

Saurais-je reapprendre a cirer les pompes et courber I'echine pour 
arriver subtilement a mes fins ! 

Et pour commencer, aurais-je, face aux defis professionnels, la meme 

impertinence, determination et confiance qu'au pied d'un 

6000. 

Auj ourd'hui il m'est facile de me lancer dans un defi physique. 
Finalement, hormis les complications liees aux elements, je suis 
pleinement responsable de mes choix, posant les limites a I 'effort et a 
la douleur, et profitant pleinement du plaisir une fois le but atteint, 
sans avoir de comptes a rendre sur mes motivations ou les moyens 
employes, sur de mes capacites et conscient de mes faiblesses. 
De retour en Europe, I'enfer ce sera les autres, leurs opinions et 
jugements, et a moins de vivre en anachorete, il me faudra reprendre 
une place... ga risque meme d'etre interessant. 
En attendant, j e pars cette nuit pour Cuzco et le Machupicchu. . . 

J our 269 - Cuzco -S 13.514302 W 71.974342 

Quelle nuit infernale, je debarque a Cuzco au leve du jour. 

Apres 2 heures de repos dans ma minuscule chambre de la "casa de la 
gringa", dans un des plus anciens quartier de la ville, c'est parti pour la 
visite de cette magnifique cite ou chaque pierre raconte une histoire. 

Le melange de style colonial sur base de murs Incas est surprenant 
mais absolument splendide. 

La maison de I'lnca Gracilaso de la Vega, fils d'une princesse Inca et 
d'un conquistador espagnol, auteur des "commentaires royaux", puis les 
eglises de la place d'armes. .. j'en prends plein les yeux. 
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Cuzco regorge egalement de restos sympas, pour tous les gouts et tous 
les budgets, j 'en profite avant la prochaine viree dans la pampa. 

La super surprise du jour, c'est le MAP (musee d'art precolombien). Ici 
ne sont exposee que 450 pieces, mais quelles pieces. 
Exceptionnelles, magnifiquement conservees, sobrement misesen 
valeur et accompagnees de commentaires pertinents concernant leur 
esthetique. 

Certainement le plus beau musee visite jusqu'a present avec la 
Fondation Botero de Bogota, un endroit magique. 

Avant de repartir vers ma "cellule", j 'ai le malheur de m'arreter dans 
une librairie... me voila avec 3kg de bouquins ! Travel light qu'il disait 



J our 270 - Pisac S 13.414682 W 71.843972 

Cite touristique s'il en est, a Cuzco les tours guides sont 
incontournables, pas chers du tout et parfaitement organises. 

Auj ourd'hui j 'irai done faire un tour dans la vallee sacree des Incas, 
avec un petit groupe hispanophone. 

Cet endroit majestueux revet un caractere sacre car c'est le veritable 
grenier de Cuzco, une des rares plaines de la region, abondamment 
irriguee ou les Incas cultivaient plusieurs centaines de varietes de 
pommes de terre, mais et cereales sur des terrasses superbement 
dessinees et recoltaient le sel dans les salines de Maras. 
Un regal pour qui s'interesse a I 'agriculture. 

Disposes aux endroits strategiques de la vallee, les sites de Pisac et 
Ollantaytambo, parfaitement integres a la geographie du lieu. 

Chaque village a son histoire, son drame lie a la conquete espagnole de 
1533. 

En fin de journee nous nous arretons a Chinchero, village colonial 
perche sur les hauteurs sous son eglise. L'art religieux commence a me 
saouler, mais Chinchero sort de I'ordinaire, Ici pas de fioritures, d'autel 
baroque surcharge d'or. Chinchero c'est I'eglise des indigenes, simple et 
elegante, decoree par des artistes Incas qui ont discretement mele 
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leurs croyances a la I'iconographie chretienne... splendide. Mors que 
Inti (le sol ei I ) se couche, le cone du Wakaywilka (5682) se decouvre... 
la montagne m'appelle ! 

J e ne resiste pas a poster les paroles de cette chanson que m'a 
transmit Pierrot de Bogota 



Andaba perdia de camino pa la casa 
cavilando en lo que soy y en lo que siento 
pokito a poko entendiendo 
que no vale la pena andar por andar 
que's mejor camina pa ir creciendo 

volvere a encontrame con vosotros 
volvere a sonreir en la manana 
volvere con lagrima en los ojo 
mirar al cielo y dar las gracias 

pokito a poko entendiendo 

que no vale la pena andar por andar 

que es mejo caminar pa ir creciendo 

volvere a sentarme con los mio 
volvere a compartir mi alegria 
volvere pa contarte que he sohado 
colores nuevos y dias claros 

J our 271 - Sacsayhuaman - S 13.508382 W 71.981762 

Second tour "cusqueho". Une demie journee pour visiter les principaux 
sites de la ville : Qorikancha (le temple du soleil, rase, sur lequel est 
erigee la basilique Sto Domingo. Ce temple etait recouvert 
integralement de plaques d'or qui servirent a payer la rangon 
d'Atahualpa, prisonnier de Pizarro en 1533), la cathedrale (egalement 
construite a partir des pierres des temples Incas), 
Puca Pucara, et Sacsayhuaman, (prononcer "sexy woman") 
I'impressionnante "forteresse" de blocs cyclopeens qui domine la ville. 
Cyclopeens, mon oeil ! 
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Le terme cyclopeen signifie simplement qu'il aurait fallu etre fort 
comme un cyclope pour deplacer ces megalithes parfaitement tailles. 
140 tonnes pour le plus gros ! 

Le site degage une puissance incroyable et I'emboitement exceptionnel 
des pierres me laisse perplexe. Combien de temps, d'hommes pour 
construire cette ville. Combien de temps pour la detruire ? 

En parallele a ces visites, je m'immerge dans la lecture de "the 
conquest of the Incas" de J ohn Hemmings. Tres certainement 
LE livre de reference sur cette courte et intense periode de I 'hi stoi re. 
J e pensais mettre les voiles demain en direction de Choquequirao, ce 
sera finalement apres demain, logistique oblige. 

J our 272 - Cuzco -s 13.514302 w 71.974342 

Derniers preparatifs avant de partir vers Choquequirao et dernieres 
visites a Cuzco, notamment I'eglise San Bias et son incroyable pupitre 
taille dans un seul arbre et constitue de plus de 1000 pieces finement 
sculptees. Le crane de I 'artiste orne fierement sa piece maitresse ! 

J our 273 - Cachora S 13.514372 W 72.813752 

En voiture ! Pendant 3 heures la route serpente et gagne lentement de 

I 'altitude j usqu'a Sawite ou le bus me depose au bord de la route, au 
beau milieu des nuages. 

II me faut une heure de marche j usqu'a Cachora, dernier village digne 
de ce nom et point de depart du trek qui devrait durer 6 a 7 j ours. 

Au seul carrefour du village, je m'installe sur le trottoir et discute avec 
les commergantes en avalant une bonne assiette de riz. de plus en plus 
de touristes passent par Cachora, mais rares sont les fadas qui 
s'aventurent 6 j ours sans mules et sans guide. 
Rosa me fait sourire en me recommandant de prendre beaucoup de 
bouffe : "entre las casas, hay mucho silencio !". .. beaucoup de silence 
entre les maisons, une fagon poetique de me dire que je rencontrerais 
peu de monde. 

Le temps d'acheter du pain et j 'accompagne Marco, un arriero qui va 
chercher ses mules a 5 heures de marche d'ici en direction du no 
Apurimac. 

Le chemin monte lentement entre eucalyptus et agaves, avant de 
plonger vers le fleuve, 1500m plus bas. 
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Le soleil tape fort et cette descente interminable est une veritable 

epreuve pour les genoux et les orteils. 

17h. Pas mecontent d'arriver a Playa Rosalina. Pendant que je 

m'occupe d'une magnifique ampoule (fait bien lOOw eel I e la !), 

je fais connaissance de Paulino et Gustavo, respectivement arriero et 

guide. Pendant 6 j ours ils accompagneront un groupe de 

4 jeunes hollandais sur le chemin de Machupicchu... 

J our 274 - Choquequirao - S 13.377632 W 72.883402 

Quelle nuit ! Damned ! 

A minuit la pluie commence a tomber et le toit de maison en 
construction qui me sert d'abri n'est carrement pas etanche. J e me 
deplace une premiere fois pour eviter les gouttes, puis 1 heure plus 
tard, pour eviter I'enorme flaque dans laquelle mon sac de couchage 
trempe allegrement ! ! 

Qu'importe, il est 6h et il faut se mettre en route au plus tot avant que 
le soleil ne soit bien haut. 

Programme de la journee : 1500m de grimpette vers les ruines ! Motive 
qu'y disait ! 

A la difference des hollandais, je fais egalement la mule (qui a dit " On 
savait deja ?"). 

Pour cette balade, j 'emporte 6 jours de bouffe et lOOg de riz en 
backup. 

Le sac pese 15kg, tente, rechaud, sac de couchage mouille et... 

bouquins inclus. 

Le menu est plutot light : 

- 8 Oreo et 1 the au ptit dej 1 

- 1 twix a lOh 

- 1 mini sandwich au pate a midi (pendant 3 jours seulement) 

- 1 milkyway dans I'apres midi 

- 1 soupe chinoise instantanee +1 the pour souper 

En tout et pour tout quelques 1000 cal./jour, pour une depense qui 
doit friser les 3500 cal. (minimum!)... Weightwatchers e'est 
gargantuesque compare a ga... non ? 

llh, Maranpata et presque la fin du calvaire ! Ces quelques heures 
m'ont rappelees la montee vers Emei Shan en Chine en 
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2004, en particulier les gouttes de sueur tombant chaque seconde, 
avec la regularite d'un metronome. 

Enfin Choquequirao se decouvre, ses differents quartiers etages a flanc 
de montagne sur pres de 500m. 

J e dispose d'a peine 1 heure de soleil pour faire secher mes affaires 
avant qu'il ne se mette a pleuvoir. J 'en profite pour faire une sieste 
reparatrice puis grimper les derniers 200m vers le groupe de ruines 
principales avant le coucher du soleil... splendide 

Excellent site concernant Choquequirao : 
http://choqequirau.perucultural.org.pe/ 

J our 275 - Maizal - S 13.351312 W 72.885032 

Ay Caramba ! Mes pattes doivent peser 1 tonne. Ca faisait longtemps 
que je ne m'etais pas inflige une deroui I lee pareille ! 
Au programme de la journee, une peccadille : refaire I 'equivalent des 2 
jours precedents en 10 heures, soit 250m de grimpette puis 1200m tout 
schuss vers le Rio Blanco et re grimpette j usqu'a Maizal 1200m plus 
haut ! J e commence a rever de mules ! 

7h30, alors que j 'atteins le haut des ruines, Gustavo me fait signe 
depuis la place principale, je ne peux pas manquer les magnifiques 
lamas de Choquequirao ! 

Decouvertes il y a 2 ans a peine, les terrasses agricoles du versant nord 
sont decorees de 22 representations de lamas en blocs de quartz, 
unique ! La moins bonne nouvelle c'est qu'il a fallu descendre de 300m 
pour les voir ces trues et les grimper ensuite bien sur. . . 300m de 
bonus! 

Retour vers le haut des ruines. En remontant une source, je m'enfonce 
sur un chemin sommaire qui me laisse a peine progresser et massacre 
au passage une myriade de varietes d'orchidees et de bromeliacees. Au 
bout d'une demi-heure de bataille, finalement je rejoins le chemin 
principal, sillon de gadoue laboure par les mules de Paulino que je 
retrouve bien plus bas, se reposant dans une prairie. 
Pendant que nous discutons de I'histoire du chemin et des ruines, mon 
materiel en profite pour secher. Pas question de laisser passer la 
moindre opportunity. 
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Sans attendre le reste de la troupe, j e repars vers le fleuve. Quel 
soulagement de mettre les pieds dans cette eau glacee. 
Finalement j'y passe en entier... la prochaine douche risque d'attendre 
quelques jours ! 

12h ! J 'y resterais bien un ptit moment dans cette riviere, mais 
maintenant que la voie vers Maizal est a I'ombre, il ne faut pas tarder a 
y aller. 

Mon regime ultra-light se transforme en exercice de gestion de 

I 'hypoglycemic et il me faut faire une pause au bout d'une heure. En 

guise de supplement alimentaire, je me delecte de la quantite de 

physalisqui bordent lechemin... regal pasforcement nourrissant mais 

reconfortant. 

17h, la nuit n'est pas loin de tomber et alors que j 'atteins une premiere 
cabane je croise un papet qui me fait savoir, dans un melange de 
quechua et d'espagnol approximatif, qu'il n'y a pas d'eau sur cette 
premiere plate-forme et qui'il me faut continuer 
30 minutes de plus... dur ! 

17h35. J e retrouve Paulino et avant de m'asseoir, monte la tente tant 
qu'il fait jour sous le regard interesse d'un des 3 gamins de la maison. 
Mes compagnons de route arriveront une heure plus tard, extenues et 
effrayes d'avoir a remettre ga le lendemain. Bonne surprise au diner, 
j'ameliore I'ordinaire en achetant quelques succulentes patates de 
montagne... damned ga fait du bien. 

J our 276 - Yanama - S 13.322132 W 72.845492 

Gustavo a beau me rassurer sur cette journee, je prefere me fier a 
mon instinct et surtout me mefier des 2 poteaux qui me servent de 
jambes, censes me porter jusqu'a Yanama apres etre passe par le Paso 
Victoria a 4150m. 

Depart a 6h au milieu des nuages, les fringues et le sac de couchage 
charge de I'humidite de la nuit. Effectivement cette journee sera plus 
aisee mais les 200 derniers metres avant le col sont sacrement 
penibles. La vegetation y est incroyablement dense et la multitude de 
sources qui croisent le chemin le transforment en bourbier infame, 
sans parler des blocs de pierre glissants a souhait ! J 'admire les mules 
qui parviennent a franchir cet obstacle et n'ose pas imaginer le 
calvaire des premiers espagnols qui se sont aventures sur ces chemins 
Incas. 
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12h. Paso Victoria. 1/ 2h de repos sous le soleil brulant avant de quitter 
definitivement les grondements du Rio Apurimac (Apu=fort / grand, 
Rimac = parler) et de descendre dans la vallee de Yanama. Depuis 2 
jours, un magnifique husky aux yeux blancs, repondant au nom de 
Lobo, me suit indefectiblement. Comme si j'avaistrop de bouffe, je 
me sens oblige de partager avec lui... sol idarite animale ! 
Au bout de 15 minutes de descente le petit village est en vue et je 
prends mon temps. Le chemin large de pres d'un metre serpente au 
bord de la falaise percee de plusieurs mines d'argent abandonnees 
depuis longtemps. 

Cette vallee verdoyante a quelque chose de tibetain, certainement ces 
sommets enneiges dont je n'arrive pas a decrocher le regard. Alors que 
le village approche, je me sens bien, pas fatigue, serein, zen au milieu 
deschevauxen liberte. Les nuages s'effacent, laissent apparaitre le 
bout de la vallee et le programme du lendemain : une petite escapade 
vers les 4600m du col 
Apacheta. 

D'ici la, encore un camp a monter et une bonne soiree autour du feu 
avec Paulino et Gustavo. Nous parlerons agriculture, 
Incas, tourisme etc. . . Une super j ournee. 

J our 277 - Totora - S 13.331002 W 72.718532 

Le repos d'hier a ete sacrement reparateur. Sans me presser, je me 
mets en route alors que soleil est deja haut dans le ciel. 
Le chemin s'etire doucement vers le bout de la vallee et sans m'en 
rendre compte me voila en train de cavaler et de discuter avec les 
chevaux et bourricots (tout va bien !). 

Alors que le col approche, une vallee s'ouvre sur ma gauche et devoile 
lentement les sommets quasi-himalayens du Sacsarayoc (appele 
egalement Pumasillo, culminant a 6070m). 

Impossible d'avancer ! A chaque pas, il faut que je me retourne pour 
profiter de cette vue ! Le col est en vue et on dirait le I'air frais et plus 
leger me donne des ailes ! 

Paso Apacheta 4660m, pas le moindre brin d'herbe. Le Salcantay 
apparait furtivement entre les nuages, majestueux et rarement vaincu. 
Mes compagnons de route viennent j uste de demarrer la montee alors 
que je bascule dans la vallee de 
Totora. 
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Grande partie de la descente se fera dans les nuages, Lobo me 
precedant de quelques metres. 

14h, les premiers hameaux de Totora et la vegetation se fait plus 
dense. Quelques gamins s'approchent et me proposent une partie de 
foot... banzai ! 

15h, toujours pas de hollandais en vue. Qu'importe, J ose m'a indique le 
campement habituel un peu plus bas dans la vallee. J e m'y installe 
confortablement a I'ecart des maisons, sous I'oeil intrigue des canards 
qui sortent de leur mare en file indienne (Inca 
?). 

Finalement j 'apergois Gustavo en train de ferrer une des mules, le 
moment de lui donner un coup de main et de prendre un cours de 
marechal ferrand. 

J our 278 - La Playa -S 13.226622 W 72.627982 

6h, le soleil a peine leve, Paulino vient me chercher alors que j 'hesite 
a sortir dans I'humidite du matin. "Bouge-toi, ils vont fermer le pont !" 
J 'ai pas tout compris, ne serais-ce qu'il faut se bouger. Pas de cafe ce 
matin ! 

Paulino est parti au pas de charge. J e parviens a le rattraper apres 

avoir franchi de vertigineux glissements de terrain. Gulps ! 

Le chemin ne fait que 30cm de large par endroits. 

Finalement le pont est toujours la. Des reparations sont prevues ces 

jours ci et nos 2 acolytes avaient peur d'arriver apres son 

demantelement. 

Ca sent la fin du voyage pour Paulino et Gustavo, ils accelerent et 
n'attendent plus leurs clients. 

A tous les 3 avec les mules, nous avalons 25km en 4 heures, sous la 
pluie et dans la gadoue comme il se doit. 

Toujours a I'affut, je parviens tout de meme a me goinfrer de fraises 
des bois (si si!) , de fruits de la passion et de physalis. 
13h, nous touchons au but. Les abords du village de "la Playa" sont 
plantes de cafeiers, d'avocatiers, de bananiers. .. je sens que je vais 
me regaler ! 

N'ayant pas trouve de fourrage pour leurs betes, les 2 arrieros ne 
prennent qu'une heure de pause pour dejeuner et faire quelques 
achats avant de repartir. II leur faudra 2 jours et demi pour rejoindre 
Cachora par le col du Salkantay. 
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Pas de pause cette fois ci, 12h de marche non-stopp du lever au 
coucher du soleil ! Admirable. 

Ca me fait drole de les voir partir ces 2 la. lis avaient des clients mais 
finalement j'ai I 'impression qu'on a fait le voyage a 3, meme si on ne se 
retrouvait que le soir pour discuter un bout avant de se coucher. Leur 
simplicity et leur agilite sur ces chemins forcent le respect. Ciao 
amigos, bon retour ! 
Memorable partie de carte ce soir. 

J opa, le perdant, a droit a un gage : Aller danser dans une guinguette 
au milieu de ce village de 150 ames ! Cruel mais hilarant 



J our 279 - Aguas Calientes - S 13.156242 W 72.524182 

5 h du mat 1 ... il pleut et la condensation a I'interieur de la tente a 
trempe le sac de couchage. . . une fois de plus. 
Les premiers mini-bus a destination de Santa Teresa viennent de se 
pointer en klaxonnant j oyeusement. . . personne n'a une grenade sous la 
main ? 

6h. Toujours pas envie de sortir. Une habitante du village vient 
secouer ma tente en me disant que le dernier bus de la journee part 
dans 10 minutes... j'y crois pas ! Hier on me disait qu'il y avait 3 bus 
par jour ! Rien de surprenant, de toute fagon il faut toujoursse 
debrouil ler pour prendre le premier ! 

Finalement le soit disant dernier bus sera de retour a lOh, ce qui 
m'aura laisse le temps de secher I'integralite de mes affaires. 

J uste avant de quitter La Playa, Carry fait son apparition. II revient de 

4 jours en autonomie autour du Salkantay... je sens qu'on va s'entendre 
! 

Apres 30minutes de del ire sur une version salsa endiablee de "je 
descends de la montagne a cheval", le bus nous laisse pres de 
Santa Teresa. 

II nous faut maintenant traverser la riviere dans une petite nacelle 
suspendue puis prendre un camion qui nous laissera a la centrale 
hydroelectrique d 'Aguas Calientes une demi-heure plus tard. 
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Pour conclure la journee, il nous faut encore marcher 2 heures le long 

de la voir ferree autour du massif de Machupicchu avant de retrouver 

pour la premiere fois depuis longtemps. .. un lit et surtout une douche 
I 

Fin d'un trek exceptionnel de 125 km, d'une intensite rare, sur le plan 
physique certes, mais egalement par I'emerveillement permanent 
devant les paysages, les plantes et bien sur I'histoire omnipresente... a 
recommander sans concessions, mais avec des mules tout de meme 
pour ceux qui ne sont pas adeptes du "no pain, no fun !" 

Drole d'endroit que ce village d'Aguas Calientes. 
Ne vivant que par et pour Machupicchu, il n'est desservi que par le 
train, on y trouve un melange heteroclite d'hotels 5 etoiles et 
d'hostales a 2 balles. 

Le plus agagant ? Les tarifs ouvertement differents pour gringos et 
locaux. Exemple : train pour Cuzco - 52US$ pour les uns et 
3US$ pour les autres ! 

J our 280 - Machupicchu S 13.165592 W 72.545062 

Quelle humidite dans ce bled ! 5h et nous voila parti vers Machupicchu. 
Un chemin coupe la route qui monte en zigzags vers les ruines. II nous 
45 minutes pour arriver a la porte du site et commencer I'aventure 
de... I 'achat du billet d'entree ! 

Une petite dizaine de personnes font la queue et ca n'avance 

decidement pas ! C'est que la caissiere n'a pas de monnaie ! Non mais 

t'y crois a ce true ! Le site le plus visite d'Amerique du sud et a 6h du 

mat 1 au bout du 3eme visiteur... ils ont plus de monnaie. J 'hallucine ! 

Au bout de 15 minutes d'attente, finalement Carry et moi avons nos 

billets... on en a plus sue que dans la montee ! 

Le timing est parfait. A peine installes, le soleil apparait au-dessus des 

montagnes et illumine le site encore dans les nuages. 

Quelle vue, on a beau I 'avoir vu et revue, Machupicchu, ga en met 

plein la vue! 

J e prends mon temps et me perds dans le dedale de pierre, m'arretant 
longuement pour profiter de la serenite du lieu. 
Magique. ! 

8h30, al Ions voir ce que ga donne du haut du Huayna Picchu (Macchu = 
vieux, Huayna =jeune, Picchu =montagne). La montee est assez raide 
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et glissante, et pour couronner le tout, le gars qui est devant moi me 
fait une splendide crise d'epilepsie. 

II a eu du bol celui la. S'il avait ete seul il aurait degringole de 200m ! 
Au bout de 10 minutes finalement il reprend sesespritset redescend 
doucement accompagne par quelques visiteurs sympas. Bon. . . on va le 
voir le Huyana ? 

J e passerais une heure perche sur ce rocher, entoure d'une myriade de 
japonais. 

II est llh lorsque je decide de redescendre vers Aguas Calientes et la 
queue de touriste fait bien 200m. Les groupes se succedent autour des 
differents temples, les guides s'egosi I lent, Machupicchu perd son 
charme, je redescends avant que ne s'efface la magie de cette 
matinee. 

Dans la continuity des aventures de guichet, cet apres-midi : le train ! 
Tout est "full" me dit le controleur, "revenez demain a 4h30, le 
systeme informatique est en rade!". .. z'ont besoin d'un logisticien on 
dirait ! 

Pas question de se faire planter dans ce trou une nuit de plus. Apres 
avoir ete super sympa avec le controleur, j'obtiens qu'il nous reserve 
les eventuelles places restantes et coup de bol, il en reste 5 ! Yessss ! 
Nous irons jusqu'a Ollantaytambo. Les hollandais poursuivront vers 
Cuzco alors que Carry et moi en resterons la pour aujourd'hui et 
finirons la soiree a nous raconter nos ascensions favorites et a 
commenter nos dernieres lectures. . . de montagne et d'aventure bien 
evidemment ! 

Ci dessous, 3 photos datant de 1925, de Martin Chambi, un des 
premiers photographes peruviens. 

J our 281 - Morray - S 13.329712 W 72.194832 

J e pensais rentrer vers Cuzco tranquillement et voila que sans le 

vouloir, cette journee sera des plus productives. 

Pendant que Carry fait un tour sur le site d'Ollantaytambo, je vais 

consulter les mails des quelques excite(e)s qui s'impatientent de ne pas 

avoir de nouvelles. Cathy, la tenanciere de I 'hotel sympa ou nous avons 

passe la nuit nous recommande un itineraire 

: Ollantaytambo - Salineras - Maras - Morray - Chinchero - Cuzco. 
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Partis en minibus, nous trouverons en cours de route un 3eme larron, 
ce qui nous permet de diviser les couts d'un taxi et de profiter d'un 
itineraire sur mesure, sans attentes. 

Les salines de Maras sont un spectacle saisissant de degrades de 
rouges. Une source jaillit de la montagne apres s'etre chargee de sel. 
Depuis plus de 700 ans, les hommes ont organise ces terrasses 
ingenieuses qui leur permettent de recolter 4/- 500kg de sel par plate- 
forme/ mois. Aujourd'hui le sac de 50kg de sel se vend a 4 soles (1. 10€ 
!). 

Morray, un ensemble singulier de terrasses agricoles concentriques. 
Ces cuvettes presentent 3 climats biens distincts selon le niveau, 
permettant de choisir un etage adapte a chaque culture. 

Enfin, avant de mettre le cap sur Cuzco nous repassons par Chinchero, 
ses paysages magnifiques et sa "chapel le Sixtine des 
Andes", le tout sous un soleil eclatant. 

J our 282 - Cuzco s 13.51430? w 71.97434? 

J e crois qu'elles ont pris peur les filles de la laverie en ouvrant mon sac 
de fringues sales ! Georges "Wanker" Bush n'aurais certainement pas 
hesite a qualifier le paquet de "biological and chemical warfare". 
Damned ! 

Journee d'organisation et de mise a jour, profitant du PC de I 'hostel 
Mirasol, une des meilleures vues sur Cusco. 
18h, je quitte Carry et ses problemes gastriques (lui EST une arme 
biochimique !), peut-etre nous reverrons-nous dans I'air pur de la 
Cordillera Blanca. 

Le bus qui me conduit vers Lima devrait mettre quelques 18h pour 
atteindre sa destination et je redoute deja cette longue nuit 
! 

J our 283 - Nazca - S 14.82842? W 74.945292 

Que noche de mierda ! Une des dernieres en principe. 18 heures de 
zigzag, impossible de fermer I'ceil. C'est decide, dans une prochaine 
vie, je naitrais nain (grincheux ou prof ?). 
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La route passe par Nazca puis lea, me permettant d'observer les lignes 
depuis le sol. La perspective est minime, a se demander comment ces 
figures d'une rectitude absolue ont pu etre dessinees sans point de 
fuite. 

13h... panne de bus et 2h d'attente sous le soleil... Ouinnnnnn ! 

17h por fin ! Lima. J e descends au Point, histoire de reprendre les 
bonnes habitudes acquises a Arequipa. 

Au milieu du quartier de Barranco, a 2 pas des rues animees. .. nickel. 

J our 284 - Lima -s 12.147052 w 77.023692 

Descendant des alpages, je pensais rendre visite a un lama a Lima. 
Une espece rare, charismatique et nomade, a la fourrure nettement 
plus clairsemee que les vigognes... le Dalai Lama! 

Le bonze est de passage au Perou ! J 'ai tente de me procurer une 
entree hier soir, peine perdue bien entendue, sold out depuis lundi. J e 
tenterais tout de meme mes chances sur les lieux de la conference 
mais sans succes. Too bad ! 

Pour ceux que ga interesse, le Dalai lama enfile le bigouden a Rennes 
au mois de juillet... 

Au hasard d'une balade dans les rues de Barranco, je tombe sur un 
"festival de sabores"... une fiesta culinaire ! Oh misere ! depuis le 
retour de Machupicchu j 'ai une fringale d'enfer et cet etalage de plats 
Creoles et autres tartes au chocolat est fichtrement tentant. . . 
Banzai mTmm ! 

Au passage 3 cuisinieres sexagenaires me prennent le bras et e'est parti 
pour deux heures de franche rigolade devant les fourneaux. . . 
Caramba, ces mamies connaissent un sacre rayon de blagues grivoises 
et insistent pour m'embarquer en boite ce soir ! Au s'cours ! 
Heureusement j 'ai mon billet de bus pour Huaraz et a leur grande 
deception, il decolle a 22h ! Ouf ! 

J our 285 - Huaraz s 9.530282 W 77.52992 

J 'ai reussi a semer les mamies ! Coriaces les bestioles 
Direction Huaraz et la Cordillere blanche. 
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Arrive aux aurores, je tente ma chance a I 'hotel Churup. Magnifique 

surprise, un 3 etoiles au prix d'un hostel : 3€ 

Avec Paulino nous discutons des possibi I ites d'escalade et autres treks. 

Voici le programme : 

- Demain, depart pour 6/ 7 jours en autonomie autour de I'Alpamayo 
(4/- 100km) 

- Au retour 1 journee de stage d'escalade sur glace 

- Puis ascension du Pisco (5750m) 

- Et pour terminer, ascension du Tocllaraj u (6024m), si j 'ai encore la 
frite. 

Puis Lima et back home ! 
A plus ! 

J our 286 - Alto de Pucaraju -ss.gm^w 77.553352 

Une petite quinzaine de kilos sur le dos et c'est parti! 
J e profite d'un groupe de touriste pour ce qui est des transports. 
Direction Yungay, un village entierement reconstruit apres sa 
destruction integrale par un torrent de boue en 1970 ( photos avant, 
pendant et apres). Changement de bus vers Vaqueria. 

La route est bien plus longue que prevu, quasiment 4 heures et un col 
a 4500m pour rejoindre ce minuscule village, mais quel spectacle : Vue 
grandiose sur les laguna Langanuco. A droite, Huandoy, Pisco et 
Chacraraju. A gauche, les 2 sommets du 

Huascaran a plus de 6600m et la pyramide parfaite du Chopicalqui... 
Enorme! 

llh, le groupe se met en route et je file a I'anglaise, non sans avoir 

obtenu quelques conseil du guide qui me pronostique 7 jours de rando. 

Ca tombe bien j 'ai 6 jours de bouffe avec moi ! 

14h. Paria. C'est ici que les treks organises plantent la tente le premier 

jour. J e continue vers le col du Pucaraju (4625m). 

La montee n'est pas tres raide et vers 17h je campe au milieu du 

chemin, sous la silhouette menagante du Taulliraju. 

Puis c'est le feu d'artifice du coucher de soleil... je fais des bonds... 

Aouuuu ! Schwing ! 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Pleine lune. On y voit comme en plein jour et les glaciers alentours 
craquent pendant que je deguste ma puree de carottes au lapin ! (Le 
plus dur c'est d'attraper le lapin). 

J our 287 - Pishgopampa -S 8.855232 W 77.547672 

Descente dans la vallee, avec ma petite carte artisanale et les 
coordonnees GPS approximatives mais suffisantes pour m'orienter. 
Situation rencontree souvent depuis le Guatemala, les vaches creent 
une multitude de chemins et il est facile de se perdre. 
Qu'importe, je tire tout droit au-dessus de la montagne au lieu de la 
contourner... ga valait la peine de prendre des references ! hein ? 
Pour le coup, une fois arrive au sommet et convaincu d'avoir 
economise quelques heures de marche, me voila face a la descente... 
raide ! Reste done a descendre lentement... economie =0 . 

Rien de surprenant, maintenant, il faut grimper a nouveau vers le col 
Tupatupa. Arrive la haut, dilemme ! 
3 chemins s'off rent a moi. 

Celui de droite descend droit vers la vallee, celui du centre disparait 
au bout de 200m et celui de gauche semble rester a niveau sur 
quelques kilometres. 

S'il suit cette direction, il me permettrait de garder de la hauteur et 
de plonger directement vers le bout de la vallee de 
Pishgopampa au lieu de remonter la riviere pendant des kilometres. 
Banzai ! 

Bonne pioche. Au bout d'une heure je tombe nez a nez avec une 
bergere, effrayee de voir un grand gringo se diriger vers el le. 
Bien qu'elle ne parle que quechua, je comprends que je vais dans la 
bonne direction. 

15h. J e surplombe cette magnifique vallee qui ressemble au cirque de 

Gavarnie, a cette difference pres que le sommet du 

Pucaj irca, qui surplombe la falaise, culmine a plus de 6000m. 

Alors que je monte la tente, 2 gamins m'observent silencieusement, 
comme des fonctionnaires, comme des moules accrochees au rocher 
(merci Dominique !)... C'est seulement au moment ou je leur dis qu'il 
est temps de se mettre au chaud qu'un des 2 se decide a me demander 
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de son air le plus miserable "tienes galletas ?". Ben tiens, justement 
j'en avais en trop ! 

jour 288 - Huillca - S 8.814812 W 77.628112 

Arghhh ! J e vais les arracher ces maudites "toiles a pourrir". J 'avais 
aj oute ces "j upes" qui bordent la tente en prevision de nuits ventees 
sur la neige, mais ici el I e ne font que limiter la ventilation et la 
condensation est suffisante pour tremper le sac de couchage. 
6h30. Un des gamins est de retour et me regarde, apathique, 
impassible, pendant que je remballe le matos et prend mon "mini" dej '. 
II se decide a ouvrir la bouche lorsque j 'enfile le sac : " me regalas 
chocolate ? "... le chocolate il est au fond du sac depuis 20 minutes 
Nestor ! 

commence par un detour de 10 minutes vers le fond de la vallee, ou 
se situe I 'unique pont... sommaire. 

Quelques ruisseaux a enjamber au milieu des chevaux. Le soleil 
illumine maintenant la vallee alors que je commence la montee au 
bord de la cascade vers le col a 4850m. 

1300m a avaler ce matin et ga commence raide dans une vegetation 
dense. Au bout d'une demi-heure une splendide prairie se decouvre, 
bordee d'imposantes falaises. C'est sympa les prairies avec quelques 
chevaux et une belle cascade, mais le chemin y disparait 
irremediablement au milieu des petits ruisseaux et autres traces des 
animaux. 

J e perdrais plus d'une heure a crapahuter. 

Vers la droite de la vallee, dans la continuity du pont que je viens de 
franchir... nada ! Tout droit, a cote de la cascade. Tant qu'a faire ! Un 
peu d'escalade vers le point le plus haut et certainement une lagune de 
I 'autre cote. Certainement pas le plus reposant mais interessant. Avant 
d'aller faire le fada, je tente une exploration vers la gauche du vallon, 
chemin a mon avis le plus logique car la pente y est plus douce. Alors 
que je bataille depuis 20 minutes et commence a prendre de la 
hauteur, je me retourne et... ga y est, je le tiens ! Maudit chemin ! A 
I 'oppose de ma position, les herbes imperceptiblement jaunies le 
trahissent. Retour vers la riviere, en route vers le second plateau. 
8h30. J 'ai I'impression de me trainer. Le soleil commence a me 
chauffer les neurones et mine de rien, on est a plus de 4000m. 
Au detour d'un petit lac, la suite du programme se devoile et 
immediatement une pause... s'impose. 
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Un talus glaciaire de 500m au bout duquel j'entrevois le col... cette 
matinee va etre longue, tres longue ! Le temps de me faire un 
sandwich, la tente seche sous I'ceil hagard des vaches curieuses. lOh. 
C'est parti et le col est franchi a bon rythme juste avant llh. A 4830m, 
encaisse entre 2 parois verticales, il ne fait que 25m de large et la 
pente de chaque cote de I'arrete est plutot impressionnante. 

Huillca, au bout de cette nouvelle vallee. Un hameau de quelques 
maisons, des alpacas et un morceau de route qui vient de nulle part, 
integralement recouverte d'herbe rase. 

Arrive au plus bas de la vallee, je profite des eaux claires d'une riviere 
qui descend du glacier pour faire un brin de toilette et... oublier mes 
lunettes en repartant ! C'est promis mon prochain invest issement est 
un cerveau digne de ce nom avec augmentation de la memoire ! 

J e me rends compte de cette connerie alors que je monte le camp, 
passablement creve par cette journee. 

A mi-pente, sur une improbable surface plate, je pose la tente face a 
un panorama grandiose : le meme Pucajirca queje quittaisce matin, 
mais c'est la face Est que je contemple maintenant. Sur la droite, le 
Jancarurish et I'Alpamayo. 

Le soleil se cache, la temperature chute rapidement et refugie dans 
mon abri minuscule, je me regale de I 'imperceptible transition de 
couleurs sur les sommets et de quelques pates... Comme dirait le 
compere Baloo : " /'/ en faut peu pour etre heureux, vraiment tres peu 
pour etre heureux. . . " 

J our 289 - Paso Osoruri - S8. 843222 W77. 801352 

La vallee est blanche de givre mais je beneficie du soleil tres tot. 
Apres cette bonne nuit, j'enfile le col Moyobamba (4500) et les 7km de 
la vallee du meme nom en moins de 2 heures avant que les choses 
serieuses ne commencent : le Paso Cara Cara et ses 4850m. Pour 
avancer vite, j 'ai I'habitude de fractionner le parcours et de fixer des 
objectifs a cours terme du style "chiche que tu passes le col avant 
llh". 10h58. Les j ambes en feu, tete baissee et poumons a I 'agonie, 
me voila au col ! 

Alors que j e me releve pour rependre mes esprits, c'est la claque ! Une 
vue a couper le souffle (comme si j'en avais besoin !), un panorama 
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d'anthologie derriere une descente vertigineuse : Alpamayo, Quitaraju, 
Pumapampa et Santa Cruz ! Mortel ! 

Assis, je contemple le spectacle. J 'en crois pas mes yeux, a cette 
altitude, un colibri s'arrete a 50cm de mon visage et prends tout son 
temps pour inspecter le drole d'animal qu'il vient de croiser. J e ne sais 
pas lequel des 2 est le plus surpris ! 

C'est parti pour une descente de folie. Toute fatigue ayant disparu, je 
descends en courant vers les petites lagunes, m'arretant toutes les 
minutes pour prendre une photo qui ne fera certainement pas justice a 
la majeste des lieux. 

Au bout de la descente, la Quebrada de los Cedros tourne vers I 'Est, 
laissant derriere el I e la pyramide de I'Alpamayo. Damned c'est vrai qu'il 
est beau ce sommet, qual if ie de "plus belle montagne du monde" en 
1966. 

Les 700m de la voie Ferrari me tentent plus qu'il ne m'intimident, mais 
il est encore trop tot dans la saison pour affuter les piolets. 
Pause casse-croute au pied des geants et je repars, sans le savoir, vers 
un long calvaire. 

La quebrada s'etale sur 10 km en direction du callej on de Huaylash, 
mais le chemin du trek remonte vers le sud au bout de 
8km. 700m a grimper ne seraient pas un probleme si le chemin n'etait 
pas si eti re. 

A coup de zigs et de zags les kilometres def i lent. Pas moyen de poser 
la tente, la pente est trop prononcee et pas de source sur ce flanc de 
montagne. Une seule solution : "tais-toi et marche jusqu'au col ! ". 16h. 
Apres avoir franchi plusieurs arretes et degu autant de faux espoirs, les 
cairns du col Toro Pishta sont en vue et une source me permet de faire 
le plein pour la soiree. 
17h. 

C'est le dos et le frottement de la ceinture du sac qui m'en font baver. 
Le soleil ne va pas tarder a se planquer. Damned ou vais-planter la 
tente ? Pas seul metre carre plat et de la caillasse de partout. 
Finalement je m'installe en plein milieu du chemin... I'avantage d'avoir 
une mini-tente ! 
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Comme pour Choquequirao, je suis parti avec le minimum de bouffe, 
mais ce soir c'est une petite dedicace a Maitre Guillaume avec ce 
risotto riquissimo rescape des aventures chiliennes. .. un regal 
bienvenu ! 

18h30, extinction des feux. Caramba ! £a s'appel une journee bien 
remplie ga ! 

J our 290 - Hualcayan - S 08.997932 W 77.801352 

Pendant que le materiel seche sur 50m2, je prends mon cafe en 

regardant les nuages s'elever dans la vallee et le Milluacocha 

s'il luminer lentement. Ce matin, il reste 200m a gravir pour franchir le 

paso Toro Pishta, puis ce devrait etre de la descente non-stop j usqu'a 

Hualcayan ! Easy ! 

II est permis de rever non ? 

La premiere etape est conforme aux attentes, parsemee de cristaux de 
glace etrange (taille reel le sur la photo agrandie). Le col est en fait 
une mini vallee d'altitude, desertique et sympa qui debouche sur une 
vue bluffante une fois de plus. 

Au fil de la descente vers la laguna Col I icocha, les sommets du Santa 
Cruz se devoilent. . . impossible de ne pas s'arreter pour contempler 
longuement ce spectacle. J e passe une heure a scruter chaque detail 
de ces parois dans un silence parfait. Rares sont les moments comme 
celui ci ou, pour quelques instant je me sens en harmonie parfaite 
(Lui-meme, par lui-meme, avec lui-meme, homogene eternel. - 
Platon). 

Plus bas la lagune s'etale cristalline devant les cimes... no comment ! 

J 'apergois le chemin qui descend le long du canal. Conseil a ceux qui 
voudraient tenter I 'experience de suivre le canal... c'est une tres 
mauvaise idee, sauf si vous voulez vraiment vous mettre une petite 
dose d'adrenaline... j'explique. 

Le rebord etroit du canal (50cm) est gele sur certaines portions a 
I'ombre. glisse vachement bien et j 'ai eu le choix entre plouf a 
gauche et flapflap a droite ( 200m de gaz!). Finalement j 'ai choisi 
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"serre les fesses et glisse tout droit". Un metre plus tard je retrouvais 
de I 'adherence et desjambes flageolantes. 

Plus loin dans un recoin serre, il faut ramper sur le muret (sac au dos) 
a cote du vide puis passer 2 plaques de granite dont I'arrete fait 5 cm 
de large (cf. photo) : le sac frotte la paroi et les pieds sont 200m au- 
dessus de la petite lagune. . . pas fier le tondu! 

II est done preferable de suivre gentiment le chemin qui monte sur 
25m. 

Une fois cette petite emotion distil lee, plus rien ne me retient... let's 
go down Baby ! 

Persuade d'en avoir pour lh30, je commence a m'impatienter au bout 
de 2 heures. 

Le village de Hualcayan est en vue depuis un bout de temps mais ne 
semble pas se rapprocher. En fait, le sentier s'etale sur des kilometres 
en pente douce, de fagon a ce que les trekeurs peu acclimates ne 
souffrent pas trop. J 'ai beau rendre tous les raccourcis casse cou 
possible je n'atteindrais le village qu'a 13h, mentalement epuise ! 
Coup de bol, je trouve un taxi. Samedi apres midi les campesinos 
descendent a Caraz toucher leur paye hebdomadaire, il me faut done 
attendre 15h avant que Ton ai fait le plein de passagers. 2 heures a 
discuter avec Enrique de la vie au village, de cette gringa qui parle 
Quechua et qui revient chaque annee (Doris Walter, rencontree a Paris 
chez Allibert), de son fils qu'il a baptise "Bill Clinton" et plein d'autres 
choses sous un cagnard brulant. 

18h. Back to I 'hotel Churup. Paulino incredule se retourne 
spontanement vers le calendrier en me voyant. He oui mon pote ! 4 
jours de marche et 2 demi-journees de transport pour ce trek 
generalement vendu pour 7 a 9 jours. 

Une balade unique qui se termine. J 'en ai pris plein les yeux, plein le 
dos, plein les pattes et laisse quelques kg sur les cols. Par curiosite je 
passe a la pharmacie. Verdict 76kg ! Ay pucha ! Qa en fait 22 de moins 
qu'au mois de juillet dernier. 



PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com 



Bon je reconnais, le regime est carrement extreme et la fonte 
musculaire est notable, mais. . . les copains, ga va depoter grave en 
velo ! 

Bonus : ma carte maison et les coordonnees GPS, seuls reperes pour 
cette mini-aventure. 

J our 291 - Huaraz -s 9.530282 W 77.52992 

Une journee classique : lessive complete et recurage de I 'animal . 

Achat du billet retour egalement... faut bien y penser ! 

Paulino m'annonce qu'il a trouve un client pour le Pisco, depart demain 
avecjim, unjeune americain... excellent. 

J 'espere simplement que cette maudite creve ne va pas me compliquer 
les choses. 

J our 292 - Base camp Pisco -s 9.031102 W 77.630122 

En route vers le Pisco. Nous sommes 4 cette fois-ci : 

- Marco, le jeune guide de montagne, discret mais professionnel, 

- Pablo, porteur cuisinier, capable de nous repare un bon repas avec 3 
fois rien, 

- J im, un jeune americain en pleine forme qui va faire sa premiere 
ascension, 

- Fabricio... ca c'est moi, avec une bonne creve, mais motive par cette 
petite montagne au beau milieu des plus beaux sommets de la 
cordillere blanche. 

Une fois de plus le minibus nous depose a Yungay puis nous poursuivons 
jusqu'a Cebollapampa, point de depart du chemin qui mene au camp 
de base du Pisco (5740m) au bout de 2h30 de marche lente. 

Quelle debauche de moyens : tente spacieuse, bouffe a volonte, fruits 
et legumes, et meme de la truite pour le diner ! Faudrait pas que je 
m'habitue a ce confort. 
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Ca c'est pour les cotes positifs. Mors que le soleil se cache derriere le 
Huandoy, je suis litteralement secoue par une serie de quintes de toux 
epuisantes. Pour pimenter la chose, au niveau gastrique c'est pas la 
joie non plus... j'le sens mal le Pisco, j'le sens mal. 



J our 293 - Cebollapampa - S 9.045462 W 77.08942 

Enfer et combustion ! 

Pas pu fermer I'oeil de la nuit, pas une seconde. Cette maudite toux 
m'a flinguee et lorsqu'il faut se lever a lh du mat 1 je suis deja epuise. 
Qu'importe, faut essayer, peut-etre qu'en marchant ga ira mieux et 
puis avoir paye 150€ pour venir j usqu'ici et attendre dans la tente. . . ga 
me frais plus que raler ! 

Pablo nous a prepare un ptit dej 1 3 etoiles, avec du pain chaud et de la 
confiture, nousrempli les gourdes d'eau chaude, il nousameme 
prepare un petit kit "orange, gateaux" pour I 'Ascension... c'est plusde 
la montagne la ! C'est le club Med' ! 

Au bout d'une demi-heure, nous atteignons le sommet du talus 
glaciaire. J 'ai du m'arreter a 2 reprises, stoppe net par une quinte de 
toux. Marco plante son piolet et me regarde droit dans les yeux : 
"Fabricio, a partir d'ici, si un de vous deux craque, les 2 rentrent au 
camp de base... tu continues ?" 

fait 20 minutes que j 'y pense a cette maudite question ! Bien-sur 
que j'ai envie de continuer, mais objectivement, il y a bien 
50%de chances que je ne le fasse pas dans des delais raisonnables et si 
j 'atteins le sommet, ce sera dans un etat pitoyable. 
Independamment de ga, ce ne serait vraiment pas fair-play 
d'hypothequer les chances de reussite de J im, en pleine forme... sa 
premiere ascension en plus ! 

Un dernier regard vers la silhouette du Pisco qui se detache sous la 
lumiere de la lune... "Allez-y les gars, vous allez faire un temps canon, 
je rentre au camp !"... 

Poignee de main reconnaissante de la part de J im, demi-tour et 
doucement je redescends, certain d'avoir fait le bon choix mais 
franchement abattu. Premier revers en 10 mois, sans meme avoir 
I'opportunite de degainer les crampons. Mierda ! 
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2h30. Pablo s'attendait vraisemblablement a me revoir rapidement. J e 
lui dis que tout est OK et part me coucher en toussant comme un 
phoque. 

7h Pablito a fait chauffer de I'eau et me propose un the reconfortant. 
Rien d'autre a faire que d'attendre discuter sans conviction et ressasser 
cet echec. 

10h30, les voila ! J e m'attendais a les voir plus tot, mais ils ont 
culmines vers 7h ce matin. Excellent. J im est aux anges et meurt de 
faim ! 

L'ascension du Pisco se fait normalement en 3 jours, nous avons 
cependant la possibility de rentrer vers Huaraz si nous arrivons 
a Cebollapampa avant 15h, histoire de trouver un transport vers 
Yungay. 

Nous remballons le matos et sommes de retour dans la vallee au bout 
d'une heure. 

Le retour vers Huaraz se fait sans encombre. 

Hostel Churup. . . tout le monde se marre lorsque j 'annonce que j 'ai 
meme pastouche la neige "Bonne blague Mauricio ! 
(Fabricio ga passe pas a tous les coups !)". 

Paulino qui a organise le trip est consterne et me propose de m'inscrire 
gratis pour un prochain depart... sympa, mais en attendant je vais me 
trouver une pharmacie. 

De toute fagon ga fait longtemps que c'est decide. . . j e me retape et le 
Pisco, j 'vais m'le faire avec la bonne vieille methode.... a 
donf et en solo ! Adrenaline comprise ! 

J our 294 - Huaraz s 9.530282 W 77.52992 

Pas grand chose a dire sur cette journee. 

Une eternite pour mettre le blog a jour mais un grand plaisir a me 

souvenir de ces moments sur le trek de I'Alpamayo. 

La toux semble se calmer mais il faudra que je me fasse violence pour 

rester tranquil le demain. 

Au passage, un bon article concernant la Bolivie : 

http:/ / www. legrandsoir. info/ article. php3?id_art id e=2985. 

J 'aime bien la conclusion de ce journaliste americain : 
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- Qui " souffrira " si les multinationales ne peuvent plus escroquer les 
Latino-Americains ? 

- Les membres de la clique de Bush. Ca vous embete vraiment ? ? 

- Le un pour-cent d'Americains qui possedent 33%des richesses. .. rien 
a battre ! 

- Les cadres et les gros actionnaires des grandes entreprises. . . tu 
paries d'un malheur ! [...] 

Alors, la prochaine fois que vous entendrez Fox ou CNN decrire Morales 
et Chavez comme des ennemis des Etats-Unis, dites-vous qu'apporter 
son soutien aux " mechants " peut etre une bonne chose. 

A bon entendeur... buenas noches ! 

J our 295 - Chavfn de Huantar s 9.588542 W 77.177922 

Ca fait bien la cinquieme fois que je retourne a la pharmacie... j'ai 
tout teste et rien n'y fait. 

Comme j 'ai du temps a perdre, j e me decide a visiter Chavin de 
Huantar. 

La civilisation Chavin (1.200 a 200 avant J C) est considered comme une 
des plus influentes dAmerique du sud, ayant tres tot impose le culte 
du Puma, du Condor et du Serpent. 

Drole de voyage. Seul gringo a bord du bus, je me retrouve avec une 
flopee de bidochons peruviens en famille. 

II faut 3 heures de route pour atteindre Chavin. Puis 1 heure de halte 
forcee au restau et enfin 2 heures de visite au pas de course avant de 
remettre les voiles vers Huaraz... classique! 

Le site en lui-meme est plutot a I'abandon, mais les choses devraient 
changer rapidement avec la construction d'un musee moderne et la 
reprise de fouille sous la direction d'equipes japonaises. 

Excellent lien sur la civilisation Chavin : 
http:/ / chavin. perucultural . org. pel . 

J our 296 - Huaraz s 9.530282 W 77.52992 
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Bonne surprise ! J e retrouve Cary, I'Americain de Cuzco. II vient de 
terminer 5 jours de trek egalement. 

Cette maudite creve ne veut decidement pas me lacher. . . j 'enrage. 
Nous passons la journee a discuter au "Cafe Andino", un lieu 
accueillant, fait sur mesure pour les grimpeurs, avec une imposante 
bibliotheque et des centaines de revues de montagnes... sans oublier 
I 'excel lent cafe " French press". 

J our 297 - Pastoruri s 9.91403° W 77.17775° 

En guise de preparation pour le Pisco, cap vers Pastoruri, le glacier le 
plus facilement accessible depuis Huaraz. 
Nous sommes un groupe de 8, americains, anglais, australiens et 
suedois. .. super bonne ambiance. 

Pour la plupart d'entre nous, c'est un premier contact avec I 'escalade 
sur glace. 

A 5100m, I 'experience vaut le detour ! J e comprends qu'on puisse etre 
accro a cette discipline, mais que c'est que c'est dur ! 

Tout est question de repartition du poids, et en tant que debutant, on 
est crispe du debut a la fin peu confiant dans I'accroche des crampons. 

10 minutes agrippe a la glace, les bras fatigues et je suis incapable de 
planter le piolet correctement... 

Au bout de la 4eme paroi, je commence a integrer quelques rudiments 
et les choses sont plus faciles. 

Quoi qu'il en soit, ce soir, les bras en compote, ce sera une soupe avec 
une paille por favor ! 

J our 298 ■ Huaraz -s 9.530282 w 77.52992 

J ournee d'organisation. . . ga faisait longtemps ! 

Tout est pres pour le depart aux aurores demain... la derniere 

ascension du trip ! 
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J our 299 - Base camp Pisco -s 9.031102 W 77.630122 

6h. Depart matinal vers Yungay, une route que j e commence a 
connaitre par cceur. 

8h30. J e retrouve Marco, Yover (le cuistot) et les 2 clients allemands 
(Kriss und Ralf). 

Les Teutons sont charges comme des mules et n'ont pas saisis qu'ils 
devraient porter leur materiel jusqu'au camp de base... a 
se demander s'ils sont vraiment allemands. 

J e propose a Marco de leur donner un coup de main et finalement je 

me retrouve avec pres de 25kg a monter (mon matos + leur tente, 

leurs matelas, 2 paires de bottes de montagnes et piolets). 

Ih45 plustard et 1.100m plus haut, j'installe camp. Voila qui me 

rassure sur I'efficacite de ma convalescence. 

Le reste de la troupe arrive une heure plus tard et Marco nous donne 

quelques rudiments techniques pour demain. 

Selon lui, il y a une portion assez compliquee a franchir ainsi que 2 

ponts de neige et un "mur" de 50m a 65° 

II insiste pour que je m'encorde avec eux... delicat de refuser dans 
savoir si c'est vraiment aussi dangereux qu'il le dit. 
Ce qui a de bien quand on sympathise avec le cuistot, c'est qu'on est 
toujours invite... j 'avais pris de quoi tenir 2 jours mais meme pas la 
peine de sortir le rechaud. 

Le ciel etait couvert toute la journee et les nuages defilent au-dessus 
des sommets. Pour profiter de la vue au sommet nous avons interet a 
partir tot. Marco met le reveil a 0h45. 

Une des toutes meilleures nuits en altitude et certainement la derniere 
dans cette mini-tente qui m'a rendu de fiers services. 

J our 300 - Pisco s 9.009582 W 77.632472 

0h45. Ce doit etre une des premieres fois que je dors 3 heures d'affilee 
en montagne. II fait a peine -2/-3 Q C et je m'habille en vitesse. Dehors 
on s'agite et secretement je fais un pronostique sur le temps que 
mettrons Pippi Langstrumpf et son gars pour se mettre en route... 
Record battu ! Ihl5 pour s'habiller et avaler un cafe ! J e me souviens 
maintenant pourquoi j'aime la montagne en solo ! 
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2h, nous partons vers le talus glaciaire, qu'il faudra descendre sur 
I'autre versant puis traverser une infame moraine avant de remonter 
au milieu des blocs de roche instables vers le glacier. 
4hl5, nous chaussons les crampons. J e me dis que si nous avons mis 2 
heures pour arriver j usqu'ici, le sommet ne sera pas atteint avant 8h. . . 
j'aime pas ga ! 

Qu'importe, fallait etre en forme lors de la premiere visite sur le 
Pisco... Na ! 

Surprise, c'est Ralf qui en bave ce matin alors que c'est Kriss qui 
s'inquietait hier. . .j e souris en pensant a cette devise "Altitude is the 
great equalizer !". 

Toutes les minutes il faut faire une pause ... decidement ga va etre 
long. 

Le premier pont de neige est franchi... plutot solide ! 
Nous voila au pied du mur... en guise de mur, c'est une pente de 50 Q 
maximum, vraiment pas de quoi paniquer. J e commence a me dire que 
je devrais prendre le large. 

Le soleil se leve, s'enflamme et la pyramide parfaite de I'Artesonraju 
fait son apparition. 

Enfin la difficulty tant attendue. Marco me disait qu'il me faudrait une 
bonne technique pour la franchir seul... rien de plus qu'une grosse 
marche de 2m de haut tout au plus... je suis vert. 2 heures que je me 
traine et me pele encorde a cause de ga ! 

J e m'approche de Marco qui daigne me signer mon ticket de sortie. . . 
enfin on va pouvoir enclencher la seconde. 
Derriere nous, un groupe d'italiens de I 'expedition K2-2004 arrive a 
fond... pas question de laisser passer. 

Reste 400m a grimper sur une pente prononcee dans un vent fort 
charge de cristaux de glace qui me fouette le visage. . . 
ahhhh! reveille ! 

7h, le sommet est a quelques pas dans un ciel bleu immacule. Les 
italiens sont toujours bien derriere, j 'aurais le privilege de benef icier 
seul de cette vue magique pendant quelques minutes! 

Quelle vue grandiose ! L'Artesonraju plein cadre, I'Alpamayo en arriere 
plan, le Huandoy et ses trois sommets etales sur 70° les deux sommets 
du Huascaran et I'arrete effilee du Chopicalqui... c'est carrement 
"schwing" ! 
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Les italiens atteignent le sommet quelques minutes plus tard pour 
I'incontournable seance photo. 

Marco traine ses clients, les pauses se multiplient et a 50m du sommet 
Ralf veut faire demi-tour... finalement ils arriveront au sommet vers 
8h30, raides morts mais contents tout de meme. 

Le retour sera une formalite jusqu'a la moraine. Sous le cagnard la 

traversee de ce champ de caillasse et de poussiere est un calvaire qu'il 

faut prendre en patience, prudemment. 

llh, de retour au camp, Yover me recoit avec un cafe chaud et 

reconfortant. 

Avant de retourner vers Cebollapampa, il faudra tout de meme 
convaincre nos 2 acolytes Germaniques de souffrir pendant 1 heure 
supplemental. 

Mors que le soleil disparait derriere les sommets de la Cordillera 
Negra, je jette un dernier coup d'oeil vers les 3 sommets du 
Huandoy... quel les images, quelle journee, un final eclatant pour ce 
peri pi e de 10 mois... et quelques idees pour un eventuel retour ! 

/ am being driven forward into an unknown land. 

The pass grows steeper, the air colder and sharper. 

A wind from my unknown goal stirs the strings of expectation. 

Still the question - shall I ever get there? There where life resounds. 

A clear pure note in the silence. 

Dag Hammarskjold 

J our 301 - Huaraz s 9.530282 W 77.52992 

Dernier petit dej 1 succulent au cafe Fox. . . le j us de fraise est 
demoniaque ! 

Avant mon depart, Paulino, J uan, Yover et Marco insistent pour 
celebrer I 'ascension avec un Pisco sour comme il se doit. 

Pour la toute premiere fois, ga me fait drole de quitter un endroit. 

Lorsque je vais payer ma note, J uan fait le compte : 12 nuits 

chez Churup. . . pas etonnant que j e commence a considerer cet endroit 

accueillant comme un "chez-moi" et que gens qui y 

bossent soient devenus jour apres jour de veritables amis. 
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J uste avant de partir en courant pour prendre le bus en direction de 
Lima, je fais affaire avec Paulino en lui vendant ma tente 
ainsi que les crampons. J e n'en ai pas tire le meilleur prix, mais ga me 
fait plaisir de savoir qui les utilisera ! 

Ciao amigos y . . . hasta la proxima. Reste encore une flopee de 
sommets dans les parages, et pas de moindres ! Pour moi, la 
plus belle montagne du monde, c'est... I'Artesonraju ! 

D'excellentes infos sur Huaraz et le callejon de Huaylash chez 
AndeanExplorer. 



J our 302 - Lima - S 12.147052 W 77.023692 

Pour ce dernier voyage en bus, je teste le "bus cama". Sieges en cuir, 
larges et enveloppants, mais decidement encore trop courts ! 
Arrivee a Lima a 5h30, j'hesite... Museesou glandouille ! 
La perspective de me trimballer le sac dans les musees ne m'enchante 
pas vraiment. 

J e patiente a la station de bus j usqu'a 9h puis prends un taxi vers le 
centre commercial Larcomar, au bord de I 'ocean Pacifique, dans le 
quartier chic et cher : Miraflores. 

Le cafe Starbuck vient d'ouvrir, reintegration en douceur dans les 
habitudes occidentales. Au passage, les deux serveuses acceptent que 
je depose mon barda pendant quelques heuresdans la cuisine... 
Gracias chicas ! 

J e passerais le reste de la journee a me balader au milieu des 
magnifiques villas " fortif iees" de Miraflores avant de retourner a 
Larcomar pour y voir le "DaVinci Code". . . presque en entier. 

16h30. Un taxi m'amene a I'aeroport moderne de Lima, replique de 
celui de Barcelone. 

Pas de pression, je ne realise pas que c'est la fin de I'aventure, juste 
un saut de puce supplemental vers une autre destination... une de 
plus. 
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J our 303 - Barcelona - N 41.420202 e 2.1501842 

This is the F***ing END ! 

Retour dans I 'hemisphere Nord. Voyage de 12h, nickel 
avec toute la place necessaire pour mes Cannes en 
compagnie de Paola une peruvienne sympa qui travaille 
pour I'ONU. 

18h... Barcelona. Frenetique, design, blindee de 
minettes collees a leur portables et de business man 
"m'as-tu-vu"... ou reciproquement et vice-versa... quelle claque ! 
J e me sens agresse de toutes part. . . Un retour a la feroce societe de 
consommation... 

Passage en vitesse chez mon pote Sam. J 'ai I 'impression qu'on s'est 
quitte la semaine derniere... genial ! 

J VEUX DES MONT AGNES... ou un gros Pisco Sour ! 

En somme, je m'apercois que les voyages, ca sert surtout a embeter les autres une fois qu'on est 
revenu ! Sacha Guitry 



J our 304 - Toulouse 

Vivre, c'est faire de nos reves des souvenirs. 
Sylvain Tesson 

Ce blog etait cense etre un moyen de diffuser de temps en temps des 
nouvelles des Ameriques. II est alle bien plus loin que je n'aurais 
pense. 

Petit a petit, il est devenu le veritable journal de bord de ce peri pie. II 
me servira (me sert deja !) a me souvenir de ces instants vecus 
intensement maisdont la permanence est terriblement ephemere. 

A ceux qui hesitent a se lancer dans I'aventure... 

N'hesitez pas, foncer. Le plus dur est de lacher cette illusion de 
confort ou de securite occidentale, de regler quelques affaires 
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administratives et le reste. . . c'est que du bonheur (pas que du plaisir, 

mais un vrai bonheur !). A ceux qui pensent que c'est une perte de 

temps, voici un proverbe africain, simple : "si tu n'etudie pas, voyage 
1 11 

La "Grande Traversee des Andes". . . est indubitablement le diplome 
dont je suis le plus fier ! 

Et si ces quelques lignes, a la publication plus ou moins reguliere vous 
ont fait voyager... maintenant a vous de me faire rever ! 

Je sais, d'experience, que courir le monde ne sert qua tuer le temps. 
On revient aussi insatisfait qu'on est parti. 
II faut faire quelque chose de plus. 
Ella Maillart 
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